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Tradicionalmente ligada ao
agronegocio, a cidade também é
referénciaeminiciativastecnolégicas
para otimizar agricultura rural | p.13
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o medicamento usado para o
tratamento preventivo ao HIV,
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EMPRESTIMOS PODEM SE
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3 . : PANDEMIA?
perde forca e gera onda de faléncias - = i P Ag s - ret, _ A fim de evitar juros no cartdo de
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TRABALHADORES
DOMESTICOS

ENFRENTAM ABUSOS

Brasil é o pais que mais possui
trabalhadores domésticos no mundo
e muitos desses profissionais ndo
recebemodevidoreconhecimento|p.6

MULHERES NEGRAS
RELATAM RACISMO NA

PROSTITUICAO

Preocupacao em demonstrar
qualidade no trabalho para garantir
bonsclienteseadiferencanodiaadia
das garotas de programa negras | p.9

K-POP CRESCE 47%
NO BRASIL EM 2020,

NS E S

LIDAM COM ROTINA MAL

BOCHA PARALIMPICA
APOSTA EM DINAMISMO

COMPREENDIDA SEGUNDO SPOTIFY]

DURANTE A PANDEMIA

Modalidade foi adaptada com Depoisdo caixdolacradoeenterrado, Além de romper barreiras, o estilo
aulas online para manter os atletas restam os olhos cheios de lagrimas, musical sul-coreano também tem
praticando durante o periodo da gritos revoltantes de uma mae que transformado a vida dos fas | p.20
Covid-19| p.18 perdeu o filho e os preconceitos | p.7
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SOBREVIVER

PANDEMIA

Com queda de arrecadacao,
entidade busca caminhos
alternativos para dar sequéncia
a trabalho com portadores de
deficiéncias fisicas e mentais

ISABELA FRESCHI

Desde marco de 2020, a pandemia
vem prejudicando o mundo. Um dos
setores mais afetados foi a educacéo,
principalmentedepessoascomneces-
sidades especiais. As Apaes sofreram
com quedade contribuicdes e precisa-
ram se reinventar para continuar com
osbonsatendimentosofertadosaque-
les que precisam.

A Associacao de Pais e Amigos dos
Excepcionais nasceu em 1954, no Rio
de Janeiro. Caracteriza-se por ser uma
organizacaosocial,cujoobjetivoé pro-
mover atencao integral a pessoa com
deficiénciaintelectualemultipla.Hoje,
no Brasil, essa mobilizacao social pres-
ta servicos de educacdo, saude e assis-
téncia social a quem deles necessita,
constituindouma rede de promocéoe
defesadedireitos das pessoascomde-
ficiéncia intelectual e multipla.

Para a diretora da Apae de Monte
Alto, Simone Oliveira, os servicos ofer-
tados sao essenciais, ja que englobam
educacao, saudeeassisténciasocial."A
continuidadedosservicosdaApaeaca-
basendofundamental paraaspessoas
comdeficiéncia.Consideramos,atépor
ser um servico especializado, mesmo
na area daeducacéo, saude e assistén-
cia social, que sdo servicos essenciais
e podem ter danos irreversiveis caso a
gentefacaumainterrupcaobruscados
servicos’, diz.

EXPEDIENTE

Fundado em 1987, o Jornal do Onibus é
produzido pelos estudantes da quinta e
sexta etapas do curso de Jornalismo da
Unaerp (Universidade de Ribeirao Preto)
e distribuido gratuitamente aos usudrios
do transporte coletivo urbano nos
principais pontos de 6nibus da cidade.
REITORIA DA UNAERP _
UNIVERSIDADE DE RIBEIRAO
PRETO: Profa. Elmara Lucia de
Oliveira Bonini

Aentidade,mesmoduranteessemo-
mentodeincertezas,nao paroucomos
atendimentos,elesforamtodosseguin-
do os decretos municipais, Plano Séo
Paulo e orientacdes da vigilancia sani-
taria. Atualmente, a escola e os atendi-
mentos de assisténcia social estdao em
servico remoto, através de videoaulas
eorientagbesenviadasatravésdosgru-
pos no WhatsApp. Alguns servicos de
assisténciaaindasaomantidospresen-
ciais,como anamneses, triagens, estu-
dos sociais, visita domiciliar, acompa-
nhamento comfamilia, atendimentoe
orientacées dos beneficios.No ambito
da saude, os atendimentos neurolégi-
cos e odontolégicos nao pararam e fo-
ram realizados de forma sistematica,
respeitando todos os protocolos.

Neste periodo, houve cortesdever-
basfederais paraa parte de assisténcia
social.”As vezes agente tem um pouco
de atraso no repasse do estadual, mas
odofederal houve um corte. Mas, esse
cortejahaviaacontecidoantesmesmo
da pandemia, acredito que nao foi es-
pecificamenteporcontadapandemia’,
afirmaSimone.Asarrecadacdesprove-
nientes de eventos proprios zeraram,
pois ndo pode haver aglomeragoes.

Atualmente, o polo de Monte Alto
atende em média duzentas pessoas,
sendoqueomaisnovotemapenastrés
meses e o mais velho, 70 anos.Os aten-
dimentos sao especificos para cada
fase da vida, pois cada um tem uma

DIRETORI/;\ DE ENSINO, I:ESQUISA
E EXTENSAO - GRADUACAO: Profa.
Sonia Maria Camargo dos Santos
COORDENACAO DO CURSO DE
JORNALISMO: Prof. Geraldo José
Santiago

AUXILIARES DE EDICAO: André
Bettarello, Carila Covas, Isabella
Mengelle e Joao Pala

REPORTAGEM: Ana Clara
Albuquerque, André Bettarello, Bruno
César, Carila Covas, Daiane Filippin,

necessidadediferente.Aunidademon-
tealtenseatendetambémosalunosdos
distritos de Aparecida do Monte Alto,
Ibitirama e da cidade de Vista Alegre
do Alto.”Esporadicamente, a gente re-
cebeumcasoououtroemparceriacom
alguma Apae da regido para fazer um
atendimento muito pontual, as vezes
de neuro, as vezes de dentista, as ve-
zesumauxilioquede ApaeparaApaea
gente da a retaguarda’, conclui.

POR TRAS DAS TELAS

Para os professores, o fato de estar
longe dos alunos e ter que gravar as au-
las e depois compartilhar com eles via
WhatsApp estd sendo muito dificil, ja
gueestavamacostumadosateroconta-
to com os alunos diariamente e a preo-
cupagaoaumenta, pois é necessario ex-
plicar de umaforma que todos possam
entender e conseguir realizar.

“Adificuldademaiornoaprendizado
édendosabercomoeoquantooaluno
estarecebendodessasinformacdesatra-
vés de video aulas. Observo as devolu-
tivas dos alunos e procuro gravar video
aulasdeumaformabemsimplesedeta-
Ihada, mascom oscontelddos queestdo
no planejamento da escola e da avalia-
¢ao’, afirma a professora Nilza Pereira.

“EutrabalhonaApaeha14anosees-
tounamesmasaladeaulahd8anos, sao
alunosde14a30anos.Quandoumaluno
faz 14 anos ele é avaliado para entrar na
salae quando oalunofaz30anosele sai

Enrico Molina, Gabriel Idalgo, Gabriel
Melo, Henrique Escher, Isabela Freschi,
Isabella Mengelle, Joao Pala, Juliana
Rodrigues, Karla Rodrigues, Larissa
Fernandes, Laura Oliveira, Léia Coelho,
Lidia Mattos, Livia Macario, Liz Velocci,
Luis Santana, Marina Parada, Marissa
Mendonca, Matheus Miletta, Michael
Borges, Miguel Mathias dos Reis,

Paulo Ricardo Pedro Ferro, Thomaz
Cavalcanti, Victor Fernandes e Vinicius
Botelho

desseprogramaevaiparaoutroacimade
30anos.Entao,eupraticamenteconheco
todosouamaioria,éumououtroqueen-
tra na sala e eu preciso ficar mais atenta
atéconhecé-lo.Comofazbastantetempo
queestou nessasalaacabo conhecendo
adificuldade de cada um e trabalhando
mais nesse aspecto’; diz.

No caso dessa época de pandemia,
Nilza precisousereinventarparaconse-
guirauxiliar seus alunos, principalmen-
te aqueles que tém mais dificuldades e
necessitam de uma motivagdo a mais.
“Procuromotiva-loscomaudiosequan-
dooalunonao participadasatividades,
entro em contato com a familia para
saber qual adificuldade e se for preciso
vou atéacasaparaterocontatomaisdi-
reto. A familia que diz que ndo da para
acompanharporvideoaulas,eupreparo
atividades mais especificas paraqueele
possa fazer e devolver no final do més”,
conclui.

O OUTRO LADO

Assim como esta sendo dificil para
os professores e colaboradores, os alu-
nos também sofrem. Alguns demoram
paraseacostumareentenderqueoiso-
lamento é necessario para o bem deles
e que esse é o novo normal. E o caso da
jovem Yasmin Santos, de 16 anos, que
desde os quatro anos foi diagnosticada
com Sindrome de CHARGE (Coloboma,
cardiopatia, atrésia das coanas, atra-
so do crescimento e desenvolvimento,
hipoplasia dos genitais, anomalias dos
pavilhées auriculares/surdez). A mae
dajovem,SilviaSantos, relatou que este
periododeisolamento e semaulas pre-
senciais esta sendo muito dificil para
Yasmin, pois ela sente falta da professo-
ra e dos amigos.

H4, ainda, dificuldades no apren-
dizado. “A maior dificuldade é fazé-la
entender que quem tem que passar as
atividades para ela somos nés, ndo a
professora” Hatambém, atividadesque
a jovem nao faz, por causa das dificul-
dades.”Nem sempre ela faz, poiscoma
professorapraelesémaisfacilentender
do que a gente explicando’, completa.

O apoio familiar, muitas vezes, é um
problema para familias que possuem
portadores de necessidades especiais.
Muitos pais nao tém a paciéncia neces-
saria, outrostrabalhammuitoendaotem
muito tempo para cuidar dos filhos. O
caso da Yasmin nao é muito diferente,
0s pais e o irmao trabalham o dia todo,
porém, os pais conseguem dar atengao
para ela. “Essa situacao é muito delica-
da,masconseguimosterotemponeces-
sério para ajuda-la também”.
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TRATAMENTO
PREVENTIVO
AO HIV TEM
ILA E
INDIGNACAO
NA REGIAO

Usudrios relatam longa espera por
PrEP. mas autoridades de satde
negam que exista desabastecimento
da medicacao

!!}!|““\““\““\““\

MATHEUS MILETTA

PedroLucasdaSilva,de20anos,que
moraemSertaozinho,estudabiologiana
UFSCar. Ele é uma das pessoas que esta
fila de espera para tratamento de PrEP
(Profilaxia pré-exposicao), que pode
tornarocorpohumanoaté100%seguro
contraa proliferagao do HIV, se tomado
regularmente.

O tratamento exige o acompanha-
mentomédico, pois podeocorreraalte-
racdo do ritmo intestinal, perda 6ssea,
alteracao da funcéo renal e dores no
estdmagodopaciente.Pedrosesentiria
muito mais seguro se tivesse acesso ao
tratamento”Pormaisqueeusempreuti-
lize preservativo nas minhas relacoes,

saber que tem um medicamento que
possui eficacia em relacdo ao virus do
HIV me deixou muito mais a vontade”.

“Umamigomeu,queéestudantede
medicina, disse que se caso eu fosse
paraaentrevista, eu precisaria de cer-
taforma mentir e falar que sou garoto
de programa, e que ndo uso preserva-
tivos, para inventar algum motivo se
ndo, eu nao receberia os comprimi-
dos”, contou Pedro.

Pedroestdesperandoretornodecon-
tato desde o inicio desde 2020, e conta
que no momento nao se interessa mais
pelotratamento por contadademorae
domomentodepandemia.“Gostariasim
quetivesse maisnoestoque paraquem
precisa, mas eu deixei para 13",

O estudante de musica da USP Isa-
que Martins, de 24 anos, reside em Ri-
beirdaoPretoetinhainteresseemrealizar
otratamentoparasegurancaextra,ficou
sabendodosbeneficiosporumapégina
de apoio a comunidade LGBTQIA+ que
estava realizando a campanha.

Quando Isaquefoiao local indicado
para receber o tratamento, foi informa-
do que ndo estava sendo mais disponi-
bilizado a PrEP, e que ele precisaria pes-
quisaremoutrosnucleosquepoderiam
ter disponiveis, e ao entrar em contato,
recebeu as mesmas informacées.

Em entrevista Isaque disse“Quando
eu fui em setembro, pensei em denun-
ciar o descaso do SUS em nao fornecer
o que é umdireito, sendo que entroem
todos os requisitos para o tratamento,
nemlistade esperaeutive.Sé desistida

denunciaporcontadaburocraciaepela
falta de informagodes, ninguém sabia o
porqué do descaso”.

Omedicamento,queéoferecidogra-
tuitamentepeloSUScomodireitodeto-
dos, esta enfrentando contradi¢cdes de
pessoasquerelatamproblemasparater
acessoaotratamento,comoafiladees-
peraousimplesmente temdificuldade,
sem as informacdes do porqué.

O Ministério da Saude de Ribeirdo e
a Coordenacgao do Programa Municipal
de DST-AIDS, Tuberculose e Hepatites
Virais informaram que o medicamento
naoestaemfalta,mastambémnaosou-
beramexplicaromotivodaexisténciade
uma lista de espera.

Porém algumas UBDSs informaram
queexisteumagrandedemanda,eque
porissoelescriamum sistema, masque

naochegaserdeespera,esimumproje-
todeinteressesqueelesretornamocon-
tato quando surgir vaga disponivel.

O Programa Municipal de Saude,
Tuberculose, Hepatite e virus gerais de
RibeiraoPreto,indicouqueexisteaPrEP
particular, mas muitas pessoas naotem
opoderaquisitivoequesomenteoBrasil
tem o medicamento gratuito pelo SUS,
que éliberado paratodaa populacaoe
sem grupos de prioridade.

“Eu sinto uma falta de responsabi-
lidade e compromisso do SUS, a opc¢édo
denaoofertarotratamentoqueprevine
umadasdoencasmaisfataisdomundo,
é umairresponsabilidade. Euacabo me
sentindo vulneravel pois sinto que esta
ferindo os meus direitos basicos”, finali-
zou Isaque.

TURISMO DA SAUDE NO

HOSPITAL DAS CLINICAS

DE RIBEIRAO PRETO

Referéncia nacional, Hospital das
Clinicas atende pacientes do Brasil
inteiro e com isso aumenta numero
de “turistas” na cidade e regiao

VINICIUS BOTELHO

O Hospital das Clinicas é a principal
referéncia médica da regido de Ribeirao
Preto. Sao 90 municipios atendidos pelo
hospital, totalizando aproximadamente
4 milhdées de pessoas beneficiadas todos
osanos pelo centrode satide. Além disso,
pessoas de todo o Brasil viajam milhares
dequilébmetrosembuscadetratamentoe
curaparasuasenfermidadesnointeriorde
Sao Paulo.

Um caso recente e que teve repercus-
sdo nacional foi a cirurgia de separacéo
realizada em duas gémeas siamesas, em
2018. Maria Ysabelle e Maria Ysadora vie-
ram do Ceara para realizar uma cirurgia
inédita no Brasil. Foram oito mesesde um
procedimentoextremamentecomplexo,
quefoiumsucessoegarantiusaideequa-
lidade de vida para as duas pequenas.

Superintendente do Hospital das
Clinicas de Ribeirao Preto, o médico e
professor Benedito Carlos Maciel esta a
frentedocargomaximodocentromédi-
coquefuncionaem parceriacoma Uni-
versidadedeSadoPaulo.Segundoele,um
dosgrandesfatoresqueengrandecemo

hospitaléodesenvolvimentodetecnolo-
gias para a saude do pais.

“O Hospital das Clinicas constitui
uma referéncia nacional e faz parte de
vdrias redes de atencdo a saude, com
ofertas de servico ao SUS, como Car-
diologia,Neurologia/Neurocirurgia,On-
cologia e Ortopedia. Por ser campo de
ensino e pesquisa para a Faculdade de

Medicinade Ribeirao Preto da Universi-
dadede SaoPaulo, o hospital é de gran-
deimportanciaparao SistemaUnicode
Saude, tanto pela expressiva producao
de servicos para a populacdo que dele
depende, quanto pela discussdo das

politicas publicas de saude, inclusive
pordesenvolvertecnologiadepontaem
varias especialidades médicas, que sao
disponibilizadas ao SUS", explica.

Sendo uma das especialidades do
centro de saude, o Hospital das Clinicas
de Ribeirao Preto possui uma estrutura
de primeira para pacientes com cancer,
contaBenedito."Ospacientesoncolégi-
cosadvindos de outras cidades contam
comoapoiodoGrupodeApoioaCrian-
cacomCancer-GACCqueofereceapoio
integral de ordem biopsicossocial, a
criancacomcanceresuafamilia.Dispde
de uma casa, no Campus da USP, onde
sao alojadas as criancas em tratamen-
to e seus familiares. O Grupo de Apoio

Eunice viveu essa realidade. Aos 60
anos, foi diagnosticada com cancer de
mama e fez todo o tratamento no HC. Os
primeirosexames,realizadosnacidadede
Sertdozinhoem 2014, detectaramum tu-
mormaligno,quefoiretiradocomsucesso
em uma cirurgia feita no préprio HC. Se-
gundoEunice,oapoiodosprofissionaisfoi
essencial para o éxito no tratamento.“As
enfermeiras sempre com muita pacién-
Cia,muitapreocupagaocomospacientes.
A médica que fez a minha cirurgia dizia:
“Eunice, me ajude a te ajudar.”

Ap6s28sessdesderadioterapiaeseis
anosdetratamentooral,Eunicefinalizou
otratamentoeagoraestdnafasefinaldo
acompanhamento.Mesmo com o susto,

e e el

ao Transplantado de Medula Ossea —
GATMO conta também com uma casa
de apoio, no Campus da USP, para dar
assisténcia aos pacientes carentes de
recursos financeiros, no pré e pés trans-
plante de medula éssea.”

elacontaqueaestruturado hospital for-
neceu todo o material que ela precisava
parasertratada,comqualidadeeconfor-
to,fazendoatémesmoomedoirembora.
“Fuitdobemtratadaque todomedoque
estava até parece ter passado”.
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AS DIFICULDADES E FRUSTRACOES DE MULHERES

GRAVIDAS DURANTE A PANDEMIA

Dificuldades para comprar
enxoval, auséncia de chas

e proibicoes de visita sao as
reclamacoes mais frequentes das
gestantes durante Covid

LUIS SANTANA

Sobreviveremumaépocapandémi-
candotemsidofacilparaninguém.Para
asmulheresquecarregamemsiumaou-
tra vida, a luta é mais do que dobrada.
Medo, angustia e um futuro incerto. Os
nove mesesde gestacaoduranteapan-
demiadaCOVID-19tornam-seumagran-
de batalha fisica e psicologica.

Asincertezassaotantasquenodia 16
deabrilde2021,0secretariodoMinistério
daSaudeRaphael Parente,ementrevista
coletiva, recomendou que as mulheres
brasileiras, se possivel, adiassem seus
planosdegravidezduranteoperiododa
pandemia de Covid-19.

“Aminhamaiorinsegurancaeracon-
trairoCovid-19endosabercomoseriaa
reacao na gravidez. Se afetaria a crian-
¢a, se teria alguma ma formacao ou até
mesmo alguma complicacao durante a
gestacao’ relataGinéaTorres, recepcio-
nista que acabou afastada do trabalho
por conta dos possiveis riscos na sua
gravidez,em meio a pandemiado coro-
navirus.Deacordocomumestudoapre-
sentado pelo Centro de Controle e Pre-
vencao de Doencas (CDC) dos Estados
Unidos, gravidas infectadas estao mais
sujeitasaumpartoprematuro.Contudo,

as taxas de nascimentos antecipados
duranteapandemianaoforamaltasaté
0 presente momento.

Ginéa ainda conta que “durante a
gravidez, é normal que as mulheres se
tornem mais sensiveis e carentes da
presencadepessoas”.Entretanto,asitu-
acdopandémicaimpedequeasgestan-
tesconsigamumcontatofrequentecom
quem elas gostam e acabem passando
sozinhas por esse processo, ou com a
presencaminimadeamigose parentes.
“Eu fiquei isolada durante a pandemia,
foi muito dificil lidar com isso. Acabou
sendo uma gravidez solitdria demais’,
desabafa.

A gravidez é um momento Unico e
comemorativo para a maioria das mu-
Iheres.Noentanto,apandemiaacabou
inibindo muitas maes de teremum pe-
riodo de gestacao com festas e alegria
pelachegadadobebé.Ginéarelataque
suas maiores dificuldades acabaram
sendo“afaltadecontatofisicocompes-
soasimportantes”etambém“nao con-
seguir fazer algumas comemoragdes
quepoderiaorganizarestandogravida”
Segundo ela, ndo poder estar préoxima
da familia mais vezes foi a situacao

mais complicada que precisou enfren-
tar durante a gestacao.

Os tradicionais chas de bebé, de
fralda e revelacdao acabaram sendo
suspensos pela maioria das gravidas,
pela necessidade de distanciamen-
to social e para evitar aglomeragdes.
Algumas conseguiram inovar e sanar
essemomentounico,revelandoosexo
do bebé através de videoconferéncia
com a familia e amigos pela internet.
Mae de primeira viagem, a estudante
Jessica Costa decidiu organizar o seu
chd de bebé de maneira inusitada.

“Comasinovagdesproporcionadas
pela pandemia, irei fazer o cha drive-
-thru.Naoédaformaquegostariamos
queféssemos,comtodosreunidosem
um local, mas espero que seja legal”,
conta.Oesquemasera quetodosfica-
rao dentro de seus carros e levardo os
presentes para Jessica, comemoran-
doomomentoapenascomquemestd
dentrodopréprioveiculo.”Esperoque
sejalegal, poisirei conseguir ver fami-
liares e amigos, mesmo que seja com
distanciamento e uso de mascaras’,
finaliza.

FAMILIA TENTAM

DESAFOGAR

DOMING@S A.
Lumﬁgg;o

Secretaria Municlplde Salde §

SISTEMA DELL i

SAUDE

Indice de unidades familiares em
Ribeirao fica abaixo da média do
estado

LAURA OLIVEIRA

O SUS tem como principio ser para
todos; ser, apesar de seus muitos mem-
bros,comoum;serjusto.Deacordocom
o Ministério da Saude, a melhor forma
de cumprir com esses principios é atra-
vés da atencao bdsica, do postinho.
Comopilardaatencao, estd a Estratégia
de Saude da Familia - ESF, que busca or-
ganizar a saude publica.

A estratégia implantada em 1993
pelo entdao Ministro da Saude ribei-
raopretano Henrique Santillo (1993-
1994), reine uma equipe multiprofis-
sional a fim de monitorar, prevenir e
diagnosticar doencas precoces.

Dessa forma, as Unidades de Saude
da Familia - USFs, agem como um pré-
-atendimento,encaminhandopacientes
paraas areas necessarias e muitas vezes
solucionandooproblemaantesmesmo
de precisar da especialidade.

RIBEIRAQ PRETO

Em Ribeirdo Preto, o Programa de
Saude da Familia, que foi aplicado ini-
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cialmente em meados dos anos 2000,
cobre atualmente 22% da populacgao,
segundoaSecretariadaSaudedomuni-
cipio,oqueéconsideradobaixosecom-
paradosaosindicesestaduais, vistoque
SaoPauloregistraindicesde 38,82%De
acordo com o Ministério da Saude.

De acordo com a enfermeira e coor-
denadoradaESFnaSecretariadaSaude
de Ribeirdao Preto, Ana Paula Raizaro, a
prefeitura possui,em seu plano munici-
pal, o objetivo de aumentar essa cober-
tura para 40%.

Apesardoplano,aenfermeiraafirma
queoprocessodeampliacdodedreasde
coberturaégradualepodelevartempo.
Para que isso aconteca é necessario ini-
cialmentequesetenhamunidadespre-
paradas pararecebero programa, além
daverbafundamental paraessaamplia-
¢ado."Paravocéexpandirumaequipede
saude da familia, ela ndo é barata, ela

sai,em termos de custo, um pouquinho
mais cara que uma equipe de atencao
primaria” diz Ana Paula.

Alémdisso,deacordocomacoorde-
nadora, éprecisoqueesse processoseja
muitobemplanejadoecoordenadocom
o Ministério da Saude.

EQUIPE

A médica de saude da familia Janice
Fernanda Souza Vitor da USF Eugénio
Mendes Lopes, diz“[o postinho] éa por-
tadeentradado paciente narededeas-
sisténciaasaude,...,oprimeirocontato”

A equipe que compoe as USFs é com-
postaporummeédicogeneralista,ouespe-
cialistaemSaudedaFamilia;umenfermei-
ro;umauxiliaroutécnicodeenfermagem;
e ACSs - Agentes Comunitérios de Saude.

Os agentes sdo os maiores dife-
renciais das USFs. “Sdo nossos olhos,
nossos ouvidos e muitas vezes nossos

bracos, pelo vinculo que eles tém com
a comunidade e com a populacao”diz
AnaPaula.Saoresponsaveisnaosépor
auxiliar os médicos e enfermeiros em
projetos de conscientizacao da popu-
lacao, mas também e principalmente
manter contato direto com os pacien-
tes, estreitando as relagcbes sistema de
saude-familia.

A principal funcao desses profissio-
nais é a realizacao de visitas domicilia-
resafimdeformarperfisdepacientesda
areadacoberturadaUSF.Aoultrapassar
os limites da unidade, os ACSs entram
em contato ndo sé com a ficha médica
dospacientes,assimcomocomasuafa-
milia, e com o local em que vivem, pos-
sibilitando uma melhor quantificacdo
epidemiolégica das doencas.

“Eles [os ACSs] veem a populacao
dadreadeabrangéncia,...,umaparcela
dessa populacaovemnaunidade men-
salmente, entdo euvejoumafatiasé do
bolo’, diz Janice.

Ao elencar doencas crénicas e nao
cronicas, transmissiveis e nao transmis-
siveis, a USF se vé melhor capacitada
para propor acdes de saude e campa-
nhas de conscientizacdo especificas
para determinada regido.

CORONAVIRUS

As equipes de saude dafamiliaedas
unidades basicas, possuem as mesmas
responsabilidades em relacdo ao com-
bate a pandemia do coronavirus.Como
postos de satide, sua principal funcao é
oacolhimentodapopulacaosintomati-
Ca, e, se necessario, encaminhamento
paraodevidotratamento. As USFs, nes-
se momento de pandemia, reforcam os
trabalhos de conscientizacao, a fim de
reduzirosnimerosdecontdgio,alémde
monitorar os pacientes contaminados.
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Profissionais relatam
irregularidades e abusos cometidos
por patroes durante jornadas de
trabalho

MICHAEL BORGES

“Japasseidiastrabalhandocomfome.
Eu tinha que levar ou comprar marmita.
Sefossecomertinhaquepedirpermissao.
Uma vez, eu ja estava passando mal,
comi uma maca e quando minha patroa
chegou ela contou quantas tinham,
reclamouefalouqueafrutaeraséparaos
filhos",contaCarolina(queoptoupornao
terosobrenomerevelado).Com 19anos,
ela encarou o seu primeiro emprego.
Precisando sustentar a casa e cuidar da
sua irma mais nova, ela foi submetida
a diversas exploragoes. Além de cuidar
de duas criangas, precisava organizar a
casaemesmonaopodendocomertinha
que cozinhar, trabalhando em jornadas
excessivas.”Meu horario de trabalho era
das8damanhédeocombinadoerasairas
20 horas da noite, sé que eu saia sempre
quase 22 horas’, ressalta.

PROFISSAQ

O Brasil é o pais que mais possui
trabalhadores domésticos no mundo,
porém é um dos que menos valoriza
a profissdo. Muitos profissionais ndo

recebemoseudevidoreconhecimento
e acabam vivendo uma realidade
de muito sofrimento e exploracéo.
Sdo inumeros os casos de jornadas

exaustivas, falta de alimentacéao,
baixos salarios e até assédios.

Ainformalidade é um dos problemas
que mais causam irregularidades no
trabalho doméstico. A legislacao exige
carteira assinada para a doméstica
que trabalha a partir de trés dias por
semana naresidéncia, mas o nimero de
trabalhadores sem registro em carteira
aindaégrande.SegundodadosdaPNAD
- Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios,divulgadaem2020,saoquase
5 milhées de trabalhadores domésticos
sem registro, contra 1,7 milhdo de
empregados que sao formalizados.

Maria (que pediu para nao ter
o nome divulgado) tem 46 anos,
trabalha desde os 13 e ja fez servicos
de faxineira, cozinheira e baba.
Conseguiuempregoscomregistroem

carteira mas os problemas sempre
foram os mesmos. “Em um emprego
registrado, eu trabalhava a mais do
meu hordrio e sem fazer pausa para o
almoco.Pediparaseguiromeuhorério
e minha patroa achou ruim. Semanas
depois eu fui demitida”, afirma.

ASSEDIO

A informalidade deixa de garantir
variosdireitostrabalhistas,comodécimo
terceiro, férias,fundode garantia, porém
0 que mais pesa é o baixo saldrio. “O
combinadonomeuempregoerareceber
R $800,00, s que eu recebia R $400,00.
Eu ganhava um pacote de arroz, farinha
e 6leo no lugar da metade do dinheiro
e minha patroa falava que iria voltar
o saldrio normal e me registrar, mas
isso nunca aconteceu’, relata Carolina.
Decidida a procurar outro emprego, ela
conta que a sua patroa a desacreditava
a conseguir um novo trabalho e ficou
nessas condicdes por mais de um ano.

Otrabalhodomésticoéexercidoem
sua maioria por mulheres. Segundo da-
dos da Oxfam Brasil, as mulheres repre-
sentam 97% do total desses empregos.
Comisso,ndosaoincomunsoscasosde
assédio."Umavez,euestavanotrabalho
lavando louca e meu patrao comecoua
elogiaromeucorpo,depoisme pergun-
tou se eu aceitava dinheiro para ficar
com ele”, declara Maria. Ela relata que
sentiamedo de sofrer outros assédios e
comecgouausarroupas maislargas para
tentarevitarnovasinvestidasdopatrao.

DENUNCIA

Orecomendadosempreéfazeruma
denuncia, podendo abrir um boletim
de ocorréncia e até entrar com um
pedido de indenizacdo. Entretanto,
pode ser dificil conseguir comprovar.
Normalmente, a doméstica trabalha
sozinha em casa e no momento da
ocorréncia ela estd somente com o
patrao.“Para ambos os casos, o grande
problema é a comprovacao do fato
ocorrido e também a informalidade do
emprego,ndoconseguindocomprovaro
vinculodetrabalho.Oquepodedificultar
conseguirdarandamentono processo’,
explica Valdo Silva Costa, advogado
especialista na area trabalhista. Ele
recomenda tentar contar com alguma
testemunha, salvar conversas em
aplicativosdemensagensouatémesmo
estarpreparadoparagravaromomento
da ocorréncia.

Semosdireitosgarantidosetemendo
ficarsememprego,ostrabalhadorespos-
suem meios para obterem ajuda, como
o sindicato da categoria que é utilizado
como defesa e resisténcia.“Os trabalha-
doresdomésticostémmedomaspodem
garantir os seus direitos. O profissional
pode ir no sindicato e pedir auxilio. Es-
tamos tentando conscientizar esses tra-
balhadores para conseguir alguma mu-
danca’;afirmaAnt6onio Mauro, diretordo
SindicatodosTrabalhadoresDomésticos
de Ribeirao Preto.

MAES

Isolamento social transformou
rotina de criancas e adolescentes
que estdo no espectro

LIDIA MATTOS

Duranteoperiododeisolamentoso-
cial, as criangas com Transtorno de Es-
pectro Autista (TEA) sdo umas das que
maisenfrentamdificuldadescomanova
rotina. A drastica mudanca e a falta de
recursos para se comunicar com as pes-
soas que estdo no convivio sdo alguns
dos desafios enfrentados.

Comoexplicaapsicélogaepsicotera-
peuta Fernanda Bonilha, uma condicao
do autismo é a necessidade de manter
o controle do mundo a sua volta. “Esse
controle é uma forma do autista tratar
aangustiaquepodeinvadiroseucorpo
frente a uma manifestacdao inespera-
da das pessoas, ou a um desarranjo do
mundo que ele conhece”.

Esse é o caso de Miguel, 9 anos, a
maeAndreaBotelhorelataquenocome-

¢o da pandemia, os tratamentos com a
psicopedagoga, fonoaudidloga, e tera-
pia ocupacional eram feitos de forma
on-line, mas que a partir do meio deste
anovoltaramaserpresenciais.”"Durante
apandemiaelesemostroumuitoansio-
so,commuitadificuldadenaescolaeno
sistemaonline.Ecomoa pediatradeleé
homeopata,entramoscomquatrotipos
demedicamentosfitoterapicosparaten-
tar controlar a ansiedade”.

Algumas criancas se adaptam ao
novo formato de aulas e tratamentos
on-line, mas outras ndo conseguem se
concentraremvideos,fazendocomque
osintegrantes dafamilia e especialistas
quefazemoacompanhamentobusquem
outras formas de chamar a atencao.

Osacompanhamentosdostratamen-
tosqueanteseramfeitosnoconsultério,
em alguns casos ocorrem por meio do
uso da tecnologia, e em outros os pais
apenas recebem orientagoes.

ShandraOliveira,maedoCaio,12anos,
conta que precisou assumir 100% a me-

RELATAM DIFICULDADES

FLILHOS AUTISTAS NA PANDEMIA

diacédo escolar do filho, que desde o ano
passadonaoseadaptoucomasatividades
simultaneas oferecidas pela escola.

A psicologa orienta que, para tran-
quilizar a crianca que tem TEA, os fa-
miliares devem convida-los a fazerem
parte das atividades da rotina de forma
que desperte ointeresse.“Entretanto, é
preciso considerar a singularidade de
cada um desses afazeres, pois um pode
se interessar pelo pregador de roupas,
o outro pode gostar de acompanhar os
pais quando saem com o cachorro, ou
simplesmenteestarpresentenacozinha
enquanto as refeicdes sdo preparadas”

Maria Santana, mde de Davi, 12, ex-
plicouqueumaformaqueencontroude
entreterofilho,queantestinhaumaroti-
na corridafoicriarumcanalnoYoutube.
“Acredito que o canal foi como um refu-
gio para o Davi".

A ajuda e apoio de especialistas
e familiares no acompanhamento da
crianga é importante para a melhora
doquadroclinicoduranteoperiododo
isolamento social, evitando que este
quadro se agrave.“O mais importante
diantedetudoissoémanterauniaoda
familia, e respeitar os limites do autis-
ta”, finaliza Shandra.



JORNALISMO UNAERP

PRECONCEITO
FAZ AGENTES
FUNERARIOS

ATE

ESCONDEREM
PROFISSAC

Profissionais da morte relatam
angustias, dores e sofrimento de
rotina mal compreendida pela
sociedade

DAIANE MARCOLINO

Otrabalhodoagentendoseencerra
assim que o caixao é lacrado e enter-
rado a sete palmos do chéo. E preciso
fitar os olhos cheios de lagrimas de
alguém que perdeu seu ente querido
e ndo absorver toda aquela dor. E ne-
cessario silenciar os gritos de revolta
de uma mae que perdeu seu filho tao
precocemente. O laco da vida de al-
guémfoirompido, masadelesprecisa
continuar.

Roberval Puga fundou a funeraria
com seus paisem 1986, mas encerrou
suas atividades 23 anos depois. Sua
experiéncia nesse ramo foi marcada
por vdrias histérias conturbadas. Ao
contrario do que muitos pensam, ele
afirma que a morte para eles é dificil,
mesmo que esse fosse seu sustento.

Os o6bitos de criancas eram os que
mais mexiam com o emocional. Um
de seus funcionarios chegou a chorar
copiosamenteemcimadocorpodeum
bebé,foiquandoRoberval precisouas-
sumir a preparacao do corpo, colocar
as roupinhas e os enfeites. “Vi o cora-
¢ao dele desmanchando em pedaci-
nhos’, diz.

Outra barreira que precisa ser en-
frentada é lidar com os familiares do
falecido. Um agente funerario, que
preferiunaoseidentificar,contasobre
uma situacao dificil que enfrentou. O
corpoeradeumbebéquenasceupre-
maturo e enquanto caminhavam em
direcao ao tumulo, um dos familiares
pediu paraabrirem o caixao. O profis-
sional disse que a crianca nao estava
totalmenteformadaeseriadesconfor-
tavel para os pais ver seu filho daque-
la maneira. As pessoas presentes no
local comegaram a gritardizendo que
eles tinham o direito de se despedir.
Assim que o caixao foi aberto, todos
correram em direcdo ao corpo, a mae
seajoelhounochaoesedebulhouem
lagrimas. “Foi horrivel. Uma dor que
nao da para descrever’, diz.

Roberval relembra o caso de uma
senhora que tinha as pernas atrofia-
das e quando foi avisar a familia que
o enfeite no tumulo néo ficaria reto,
mas um pouco elevado, o filho pegou
uma faca e disse para cortar as pernas
de sua falecida mae. Mesmo falando
que nao poderia fazer isso, o homem
insistiu informando que ele autori-
zava o processo. Outra ocasiao que o
marcou, foi quando um dos familia-
res, durante o velério, desmanchou o
enfeite da ponta do caixdo paraverse
os pésdo falecido ainda estavam alie
quandonaoencontrouficoudesespe-
rado.Acontecequeocomprimentoda
urna era de um metro e noventa, ja o
falecido tinha em torno de um metro
e sessenta. Com a cabeca apoiada no
topodotumulo, os pés ndotocaramo
fim do caixao e porisso o familiar ndo
conseguiu ver. Mesmo explicando, ti-
veram que retirar todas as flores para
comprovarqueocorpoestavaintacto.

“E um momento dificil e as pessoas
ndo percebem certas coisas”, diz.

Assim como as dificuldades ante-
riores, o preconceito é uma realidade
comum. Quando falam sobre sua pro-
fissdo escutam frases como “Deus me
livre”, “Misericordia”’, entre outros. O
agente funerério afirma que algumas
vezes chegou a desconversar quando
perguntavam sobre seu trabalho em
ambientes sociais, pois ja estava can-
sado da forma que as pessoas o olha-
vam.”A gente sempre sente um certo
julgamento”, diz. Roberval também
relembrasituacdesdesagradaveisque
enfrentava na sua antiga funeraria,
comopessoassebenzendo,fazendosi-
nal da cruz, entre outros gestos quan-
do passavam em frente ao local. Isso
deixava ele e seus pais extremamente
ofendidos, pois era o seu local de tra-
balho.“Lidar com a morte nunca é fa-
cil, mas tratamos com todo respeito e
profissionalismo”, afirma.

Lidar com a morte
nunca e facil, mas

tratamos com
todo respeito e

profissionalismo”
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Consumo excessivo de conteudo
adulto € um hdbito nada sauddvel
que pode prejudicar danos
psicoldgicos

LARISSA FERNANDES

“Eu assistia bastante, achava que a
vida era como se fosse um porné, com os
enredos e aquela facilidade. Lembro que
até chegava a doer, eisso nao é normal, é
muito louco porque vocé se perde muito
rapido’,contaojovemCarlos(nomeficticio
a pedido do entrevistado), de 24 anos.

Carlos relatou que teve problemas
com isso durante duas fases de sua
vida: na pré-puberdade e quando
terminou um relacionamento
recentemente. “Na puberdade, eu
era muito timido e retraido, acabava
descontandotudoissoempornografia”
Assim como ele, a idade em que uma
crianca ou pré-adolescente comeca a
assistirpornografia,segundoumestudo
realizadoem?2019peloWeStandGuard,
programa de treinamento que evita a

exploracao e o abuso sexual infantil, é
13 anos, sendo a maioria meninos.

Ojovemtambémdescreveasensacao
deprazereculpaquesentiunesseperiodo
dificil. “A gente vive em uma sociedade
catolica e crista, em que sexo e culpa é
a mesma coisa, temos sempre que nos
reprimir sozinhos, entre quatro paredes,
émuitobomnomomentodo prazermas
depois da ejaculacao, vocé vai para o
lixo", e compara o vicio em contetdos
adultos com a da heroina e ada cocaina.

No casodeRoberto, (nomeficticio),o
contatocomopornécomecoumaiscedo,
aos9anos,quandoseusamigoslevaram
um DVD para assistir em sua casa. Hoje,
aos 22, ele ainda nao iniciou sua vida
sexualetemequeaindustriapornografica
podetermudadosuapercepcaosobreo

sexo.”Eu paro, medistraio, vejo televisao
e jogo, mas os gatilhos das redes sociais
influenciam,comoporexemplo,quando
aparece uma mulher de biquini. Tenho
medodemerelacionaredartudoerrado,
o homem passa a olhar para a mulher
comosefosseumobjeto,etudoissoentra
na mente.”

Fernanda (nomeficticioa pedidoda
entrevistada), de 19anos, relembraque
ja trabalhou como camgirl e comecou
a consumir pornografia ainda na
infancia,oqueinfluencioumuitoemsua
inseguranga com o proéprio corpo.

“Ter esse contetido normalizado e
romantizado facilitou muito para que
eu aceitasse a proposta de ser camgirl.
Quando passei a streamar, voltei a
consumir porné e fui desenvolvendo

nojodehomem.Oselogiosqueeurecebia
eramrelacionadosaofatodeeuteruma
aparéncia mais jovem, nao raramente
algumpedoéfiloapareciafazendoalgum
pedido asqueroso”.

A jovem que desistiu de trabalhar
nessa plataforma de prostituicdo
virtual, leu muitos relatos sobre os
efeitosnocivos quea pornografiacausa
e compreendeu como tudo isso afetou
sua visdo sobre ela mesma.

Segundo a psicéloga Amanda
Veronez,oqueaconteceéumaliberacao
muito rdpida de dopamina no cérebro.
“O consumidor de pornografia sempre
vai precisar de estimulos mais intensos
para conseguir se excitar e chegar ao
orgasmo, por isso vai se tornando de
fato um vicio. De danos fisioldgicos e
a longo prazo existe a dificuldade de
manter uma erecao, relacdes sexuais
mais duradouras e até de conseguir ter

III

prazer sexual.

“Esse consumo acaba saindo do
padrao de ser uma coisa para relaxar e
ter um prazer sozinho para se tornarum
aspecto de condigao, como se a pessoa
séconseguisseterprazerapartirdaquilo.
Acabagerandovariosfetiches,comopor
exemplo:sdéconseguirchegaraoorgasmo
severumamulherapanhandoeassim,o
prazer fica muito reduzido’, explica.

Amanda também ressalta a
dificuldade que existe dos homens
em lidarem com as mulheres na vida
real “Eu vejo a pornografia como um
problema muito mais extenso, ela é
completamente intoxicada de padroes
sexistas, machistas e miséginos, que
acabampropagandoanaturalizacdaoda
violéncia contra mulher”.

PANDEMTA AFASTA CALOURQS DAS

EXPERIENCIAS DA VIDA

Novos estudantes do ensino
superior sentem falta de
integracao, festas e “cenas que
viram nos filmes”

BRUNO CESAR

Filmesesériesfamosasmostramuma
realidade universitaria fantastica que
tem festas, romances e muita bagunca.
Logo,acabamcriandomuitaexpectativa
na mente dos jovens universitarios que
estdo ingressando nesse universo. Mas,
agora na pandemia, em que néo esta
acontecendooqueémostradonosfilmes,
isso acaba quebrando a expectativa do
jovem universitario e ele acaba ficando
desanimado com a situacao.

Ojovem queingressanauniversida-
depassaporum preparo pré-vestibular
paraconseguirentrarnomeio universi-
tarioenessafaseojovemtambémacaba
criando expectativa pelaansiedadeem
entrar na faculdade. Beatriz Carneiro,
estudante de Terapia Ocupacional na
USP diz que “no meu periodo de cursi-
nho pré-vestibular, sempre foi muito
alimentadapelos professoresaideiade
queouniversoacadémicoéumlugarto-
talmentenovo,naqualiriamosconhecer
pessoasnovas,estudaroquegostamos,
vivenciarnovosambienteseafins.Saber
que nossa entrada para esse mundo foi
parcialmente barrada é muito frustran-
te,éalgoqueeupensoqueosatuaisgra-

duandosnuncavaoesquecer,masacei-
tar, pois nao tem outra opgao”

Os universitarios sentem a falta das
aulas presenciais e das festas, porém
algunsdelestiveramaoportunidadede
sentirumpoucodogostinhodavidaaca-
démica retratada nos filmes. Esse nao é
o casodequementrou nauniversidade
ja na pandemia, a jovem Isabela Galeti
entrounauniversidadeem2021nocurso
deNutricatonaUFTM. Aestudantefalou
um pouco sobre como éesse sentimen-
to“O meu sentimento, bem como o da
maioria dos jovens que também entra-
ramnafaculdadeduranteapandemia,é
dedecepcao,poisnoprimeiroanoasfes-
taseintegragcbessaoimportantesparao
calourofazeramizades e criarlacos que
irdonosacompanhardurante anos, po-
rém esse processo se torna mais dificil a
distancia”.

A psicologa Fernanda Saviani Zeoti,
comenta sobre essa situacao. “A Integra-
¢ao presencial é muito importante. Nao
somenteemfestasegincanas,masainte-
ragdocomosprofessoresecomoscolegas
diariamente auxilia naambientacdo e na
mudanca de perspectiva do ensino basi-
co para o superior. O espago universitario
propiciatrocasdeinformagdesevivéncias
que s sao possiveis presencialmente.”

Essevaziogeradopelafaltadeintera-
¢ao universitaria pode trazer maleficios
para o estudante, dentre os impactos
negativos da ndo integracdo do calouro
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estdo desde processos ansiosos, sensa-
¢aodendopertencimentoeatéprejuizos
académicos, por nao entenderoritmoe
asquestdespropriasdauniversidade, éo
que diz a doutora Fernanda.

Alguns universitarios optaram por
trancar o curso ou simplesmente nao
pegar matérias no semestre (em facul-
dades que existe essa opgao). O jovem
Yuri Medeiros, estudante de Fisica na
UFSCAR, relatasobresuadecisaodendao
atribuir matérias no semestre.”Eu pen-
sei em trancar a faculdade pois estava
EADeeunaoestavarealmenteaprovei-
tandoomeuingressonafaculdade.Logo
com isso outros pensamentos e outras
prioridades comegaram a surgir como
trabalho e afins. Eu ndo cheguei a tran-
car,eusimplesmentendopegueinenhu-
ma matériano semestre,queéalgoque

minhafaculdade permite,achobem di-
ficil a adaptacao para o EAD ainda mais
para os calouros que nunca tiveramum
parametro de ensino superior”.

ApsicologaFernandadizque”aque-
bra de expectativa ndo se da somente
pornaohaverfestas,masprincipalmen-
te por ndo viver o dia a dia da universi-
dade. As festas trazem o sentimento de
liberdadeeopertencimentoaogrupo,é
verdade, e isso é fundamental. Nao ter
essa realidade, dificulta o estabeleci-
mentoderelacdoentreaspessoaseesse
éomaiorprejuizodoafastamentosocial
em qualquer situagao.” A vida universi-
tariando éamesmadeantesenaotem
um prazo para voltar ao que era, logo
precisamos nos reinventar para tentar
preenchernamedidadopossivelovazio
que foi deixado.
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Garotas de programa relatam
episodios de racismo também no
mundo da prostituicdo

KARLA RODRIGUES

“Mais uma ligacao de trabalho’,
pensou Ester. A garota de programa
negra atendeu o celular e iniciou o
atendimento. Do outro lado da linha, o
cliente questionava como era o servigo:
pagamento, local, posi¢des. Mas, ao
recebernao paraosexosem camisinha,
a entonacdo da voz mudou. “Ele
comecgou a me xingar, falar que eu era
feia, que minha b***** era podre e que
eu era uma preta horrivel’, relata.

A situacdo a deixou com raiva e
ao mesmo tempo inconformada com
os xingamentos por algo tao pequeno.
Durante a profissao, essa nao foi a
Unica vez que ocorreu algo parecido
por telefone. “Quando eles resolvem
me xingar porque eu ndo quero fazer
algo e usam a minha cor como ofensa
me abala” Mas, para invalidar os
comentarios,Esterpreferepensarquese
a pessoa nao gostasse da aparéncia ou
cor dela nao teria ligado.

Reduziramulhernegraaobjeto para
realizar os desejos dos homens advém
dos idedrios da escraviddo. “A mulher
negra sempre vai estar no papel de
amante, de carne, de corpo a ser usado
comoobjetoquefoiconstruidoatravésde
todaviolénciafisica e sexual que sofriam
dos senhores de engenho’, explica a
pesquisadora Luiza Gongalves Lima.

De acordo com a pesquisadora, um
dos maiores problemas da sociedade
brasileira é acreditar que por conta da

A mulher
negra sempre
vai estar no
papel de
amante, de
carne, de
Ccorpo a ser
usado como
objeto
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miscigenagao nao ha preconceito racial
no Brasil. O racismo é compreendido
apenas como discriminacdo ou
preconceito racial, assim como no caso
deEster,porémmuitasvezeséestrutural,
ou seja, invisivel para a sociedade.

Na casa noturna lotada, Cacau
era a Unica garota de programa negra.
Curiosos, alguns homens iam até ela
porquenuncahaviamtidorelacaosexual
com uma mulher preta. Apesar das
investidas, eles nao estavam dispostos
a pagar o mesmo valor das brancas.“O
pessoal pagava R$300,00 para uma
loira, mas quando chegavaem mimeles
queriam pagar R$50,00" relata Cacau.

O mercado de luxo, em que Cacau
faz parte, ¢ dominado por brancas. No
site de acompanhante Fatal Model, por
exemplo,hdapenasdezmulheresnegras
comanuncioativadoemRibeirdoPreto,
as demais tém pele clara. E, em média,
as mulheres brancas e loiras recebem
R$301,66 enquanto as negras recebem
R$184,50 pelamesmahoradetrabalho.

Segundo Luiza, como a sociedade
brasileira cresceu com base no racismo
estrutural isso contribui para que as

mulheres negras sejam desvalorizadas.
“Sempre ficamos dois passos atras de
uma pessoa branca. Precisamos provar
para uma sociedade racista que temos
capacidade para fazer determinada
coisa. Had uma cobran¢a muito grande
do corpo negro no geral”

Na prostituicdo, ndo é diferente.
Cacautemapreocupacaoemdemonstrar
qualidade notrabalho paragarantirbons
clientes."Vocétemqueestarcomomelhor
material, enquanto outras meninas tiram
fotoscaseiras.Pramimconseguiromesmo
valordelaseutenhoquedemonstraruma
qualidade de trabalho, investir mais para
ter o mesmo resultado’; diz.

Ja Camila relata que durante toda
suavidateve queserperfeita, noantigo
trabalhoeralevadaaexaustdo.”Sempre
era cobrado de mim a exceléncia, a
perfeicdo,eundopodiaterumciliosfora
do lugar, até as minhas redes sociais
eram controladas para que realmente
fosseoqueamarcaqueria...atéaminha
postura,tudoeracontrolado’,relembra.

Apds o nascimento do primeiro
filho, foi demitida da empresa, mas
encontrououtraoportunidadeemuma
loja de artigos de luxo com 47 filiais
pelo Brasil. Ela era gerente e além dela
haviam somente trés funcionarios
negros em todas filiais. “Recebia olhar
tortodecliente, tive muitos problemas
com as garotas que eu trabalhei e
que nao me aceitavam como gerente,
achavam que eu nao tinha mérito para
estar ali’, afirma.

A fim de conquistar a proépria
independénciaeaproveitarocrescimento
dofilho,naépocacomquatroanos,decidiu
deixaroemprego.‘Eufiqueiesgotadadeser
excepcional de todas as maneiras. Fiquei
comumacrisedeestressemuitogrande. ..
eu entrava no shopping e ja passava
mal”. Movida pelo sonho de se libertar da
cobrancga,Camilacriouopréprionegécio:
uma clinica de estética.

A clinica recém inaugurada nao
garantia lucro suficiente para manter
a renda da familia. Em uma conversa
com uma cliente desabafou sobre a
dificuldade financeira e através dessa
pessoa descobriu na prostituicdao uma
maneira garantir o padrdao de vida
desejado. Apds o convite conheceu

algumasgarotasdeprograma.“Asvezes,
o dinheiro que eu levava uma semana
para fazer elas ganhavam em um dia”".

Camila estd na profissao ha
dois anos e, assim como nos outros
empregos, percebe a discriminacdo
cotidianamente. Quando iniciou os
programas, procurou boates de luxo
para atender os clientes, mas sempre
escutava‘vocé ndo tem o perfil da casa’
Depoisdemuitosndo,foiaceitanolocal
queatendeatéhoje.”Elesme aceitaram
depoisdealgumtempoporqueestavam
com menos garotas do que o normal’,
afirma. Apesar de estar na casa ha
bastante tempo, ela sente a diferenca
de tratamento em relacao as demais
garotas,todasbrancas."Aadministracao
dacasanemdeixaissomuitoescondido.
Eu nao tenho indicacbes, as outras
garotas tém, os anuncios delas sao
pagos e os meus nao’, relata.

Um dia, no final do expediente,
um frequentador da casa que sempre
faz o programa mais caro foi até o
local. Camila era a Unica no saléo, ele
perguntou se ndo teria outra garota
para atendé-lo. “Disponivel agora so
tem eu, vocé quer fazer comigo? Eu te
atendo’, disse ela. Os dois foram para
a sala reservada, mas ao chegar 14 ele
desistiu do programa e preferiu fazer a
massagem mais barata.

“Eu me senti muito mal, muito triste,
desvalorizada e injusticada”. Apesar da
situacdo, decidiu fazer uma massagem
inesquecivel. “Ele ficou elogiando, eu
falei’é, cada um tem o tratamento que
merece, eu trato muito bem os meus
clientes desde que eles pagam e me
valorizem porque eu sou uma 6tima
profissional,masélégicoqueahoraque
estava fazendo massagem nas costas
dele eu tive vontade de chorar”.

Para Cacau, o racismo é muito
dificil. “E doloroso pra quem passa,
é dificil carregar essa cor de pele, é
dificil trabalhar com essa cor de pele.
Vocé tem que estar provando 24 horas
que vocé é boa, mesmo tendo curso
superior, mesmo tendo formacéo,
mesmo tendo QI mais elevado do que
outras meninas, tem que provar que é
melhor em tudo”, desabafa.
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ENDIVIDADOS RECORREM
A NOVOS EMPRESTIMOS

PARA PAGAR CONTAS

PANDEMIA

Segundo economista, manobra
pode valer a pena se taxa de juros
de novo financiamento for menor

LIVIA MACARIO

Comachegadadapandemia,ane-
cessidade de quitar as dividas e sair
dovermelho passou asera’‘pedrano
sapato’ de muitos brasileiros. Para
deixar a preocupacdo de lado e se li-
vrar dos boletos atrasados, uma das
ferramentas utilizadas foirecorrerao
empréstimo bancario.

Aposentado, Alvaro Siqueira foi
umadaspessoasqueVviunoemprésti-
mo uma boa solugdo para seu proble-
mafinanceiro.Elehaviapercebidoque
os juros do seu cartao de crédito e os
jurosdoseulimitedochequeespecial
estavam muito altos. Assim, viu que o
crédito consignado era mais atrativo
por oferecer juros bem mais baixos.

Ele contaque aofazer o pedido de
empréstimo no banco, foi recebido
commuitaatencaoeantesmesmode

NA

fechar qualquer contrato, negociava
“pedindotaxasmenores” Alvaroacre-
dita que é muito importante fazer a
contadosjurosaté ofinaldo contrato,
por se tratar de muitos meses. “No fi-
nal, paga-se muito’, diz.

Para o aposentado, duas caracte-
risticas do banco foram muito impor-
tantes antes dele fechar pedido de
empréstimo. A maior delas foi o bom
atendimento.Aoutraconsistenaefica-
cia da resposta do funcionario.

EliezerDiniz,doutoremeconomia,
contaqueoempréstimocomomelhor
solucdo para quitar as dividas é relati-
vo,mesmoduranteapandemia.”"Com-

pensa fazer empréstimo se tiver um
juro menor’, explica. Por a pandemia
ser um momento que deixou muitas
pessoas endividadas, elas acabaram
procurando resolver o problema da
melhorforma.“Seelas conseguemre-
solvertrocandoumadividadejurosal-
tos por uma divida de juros baixos, ai
compensa.Eumasolucaoimediatista
paraummomentodeemergéncia,en-
quanto se arruma uma solu¢ao mais
de média a longo prazo’, diz Eliezer.

O empresario Aldo Silva também
conta que teve de fazer o pedido de
empréstimo, dessa vez para pagar
contasatrasadas.”Fazendoascontase
somando osjuros que eu estava ja pa-

gando com varias dividas, tinha uma
diferenca de 15% de juros e o banco
estava me cobrando 2,5% ao més".

Para ele, esta foi a escolha certa,
poisaempresanaoestavafaturandoo
valor exato parasanarasdividas. Des-
saforma, acabou aceitando pagar os
2,5% de juros ao més, por ser um va-
lorqueesteconseguiriapagaremdia,
comotambémselivrardascobrancas
com juros altissimos.

Eliezer diz que ha controvérsias

quandosequerfazerumempréstimo
paraquitarasdividas.Enquantoapes-
soapagaumacontadejurosaltos, por
meio de uma outra conta com juros
baixos, ela acaba tomando a melhor
decisao. Porém, o problema nao esta
definitivamenteresolvido, pois o que
anteseraimediatoacabasetornando
algo“alongo prazo”.

PANDEM L
TURBIN
VENDA D
CONTEUDO
ADULTOS
COMO OPCAOQ
DE RENDA

Em tempos de Covid, até casais
estao negociando fotos e videos
pornogridficos para ganhar uma
graninha extra
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MIGUEL MATHIAS DOS REIS

“S6 quero parar quando estiver
rica”, afirma Bianca da Silva, de 18
anos,estudantedebiologiaeproduto-
radeconteudoseréticosnolnstagram.

Apresentada por um amigo ao co-
mérciodefotosevideospornograficos,
Biancacriouemfevereirode20210seu
perfil no Instagram: @ruivinha.x10.

Os precos dos pacotes variam, o
mais barato custa R$ 25,00 e é com-
posto por 10 fotos+2GIFS. Ja o mais
caro custa R$ 80,00 e tem contetdo
personalizado.

No primeiro més de vendas, Bian-
ca faturou R$ 600,00, no segundo R$
1.200,00 e na primeira quinzena de

maio, R$ 1.810,00. Ela recebe os paga-
mentospormeiodoPix,boletoePicPay.

Oobjetivodaestudanteéconquistar
suaindependénciafinanceira e alugar
uma casa, pois atualmente ela mora
comospaiseosmesmosnaosabemda
pratica dafilha. Sua maior motivacdo é
o dinheiro: “A cada Pix fico mais feliz e
motivada’, segundo Bianca.

MERCADO

O casal que prefere ser identificado
como Sra. Fraiser e Sr. Fraiser, ambos
contadores, criaram em fevereiro de
2020 o canal RuivaFraiser no site Por-
nHub e através dos seus videosaumen-
taram a renda mensal.

Orendimentodos conteudoséob-
tido através das visualizacoes e cur-

tidas em suas producdes, além das
inscricdes no canal RuivaFraiser e o
pagamento é em délar depositado na
conta bancdria deles. A cada 1000 vi-
sualizacdes o casal recebe USS 0,64,
seu ganho mensal em média é de R$
1.000reais,dinheiroquetemsidouma
renda extra.

Apesar de ainda existir um tabu em
relacdo ao mercado pornografico, o ca-
sal nao se intimida: “Contamos apenas
paraalgumaspessoas,naoligamosmui-
to para o que os familiares pensam’, diz
a Sra. Fraiser.

Sra. Fraiser afirma que eles nao pos-
suem custos com as producoes, o di-
nheiroarrecadadoérevertidoeminves-
timentoparamanutencaodasaudeedo
corpo do casal.

Atualmente, o Onlyfans é a maior
plataforma de assinatura online, teve
um crescimento de 553% que antes lu-
crava RS 42.000,00 e passou a lucrar
R$ 371.000,00, além de receber mais de
100.000 usuarios em 2020.

Para eles, a comunicacdo é a chave
paraumaboarelacdoeimpedequeoci-
Umesndointerfiranos negécios.”Existe
ciumes, mais é uma questao de sempre
conversar,a comunicacdo é o segredo’,
afirma a Sra. Fraiser.

PANDEMIA

A economista Leny Fatima Salles
Paschoal de 59 anos, explica que
em razao da pandemia, muitas
pessoas procuraram entretenimento
nas midias sociais. “No inicio, a
participacao de youtubers, artistas
nesse meiodecomunicacaoerafraca,
foi crescendo aos poucos e“estourou”
com a pandemia’, afirma ela.

Quando o CPF se torna um CNPJ,
como exemplo os influencers, as
marcas pagam para eles divulgarem
osprodutoseacabasendoumaforma
mais barata de atingir milhdes de
pessoas;diretamente o publicoalvoe
jovens consumidores.

Para a economista a tendéncia
é que esse meio de negdcio venha
a aumentar: “surgirdo  novas
plataformas, afinal a concorréncia
é saudavel para economia e mostra
que tem mercado para todos; sem
contarqueacabasurgindo“umanova
profissdo”, acrescenta a especialista.
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Centro e bairros da Zona Sul
perdem atividades comerciais e
experimentam o vazio durante a
pandemia

JOAO PALA

O momento é de incertezas para
a economia de Ribeirdo. Mesmo com
0s pesares causados pela pandemia,
como lockdown, demissdes e endivi-
damentos,ocomérciotentasobreviver.
Entretanto,ofechamentodeempresas
durante a crise do coronavirus causou
umfenémenocuriosoemareastradicio-
naisdeRibeirdoPreto,comooCentroea
Zona Sul. Onde antes havia intensa ati-
vidade comercial e de servicos, muitos
espacosagoraestdovazios,complacas
de‘aluga-se’- verdadeiras regides ‘fan-
tasmas’ Em um trecho de 800 metros
da rua Jodo Penteado, no Boulevard
(Jardim Sumaré), é possivel contar ao
menos 43 placas de‘aluga-se’ Sao pelo
menos 18 prédios ou salas comerciais
desocupadas no perimetro.

Quatrodessesprédiosficamemfren-
te ao DeGust Restaurante, na esquina
da Jodo Penteado com a rua Marechal
Deodoro.Segundoagerentedoestabe-
lecimento,ainsegurangcaaumentoueo
movimento caiucomosrecentesfecha-
mentos.“Issoimpactaemtudo,inclusive
nasvendas.Obairroestdmais perigoso,
com mais roubos e andarilhos. Nao te-
mosparceiros,ndotemosninguémcom
quem contar’, diz Adriana Corréa. “Os
comerciantes estdao com dificuldades.
Naoconseguimosrepassarosaumentos
nosprecos paraosclientes.Nao seinem
tefalar o caos queisso [pandemia] esta
nos causando”.

A situacdo nédo poderia ser mais
preocupante para as empresas de Ri-
beirdo durante a pandemia: com a
queda no movimento e duragao pro-
longada das restricbes do Plano Sao
Paulo, muitos negoécios ‘pediram as
contas’ De marco de 2020 a abril de
2021, 2.724 estabelecimentos deram
baixaemRibeirdo,sequndodadosor-
ganizadospelaJuntaComercialdoEs-
tado de Sdo Paulo (Jucesp). Somente
nosprimeirosquatromesesdesteano,
802empresasforamfechadasdefiniti-
vamente nacidade (29,4% dos encer-
ramentos na pandemia).

Ainda no Jardim Sumaré, conjuntos
comerciais nas ruas Bardo do Amazo-
nas,Comandante MarcondesSalgadoe
Eliseu Guilherme perderam o brilho por
conta do encerramento de comércios.
Assim acontece em corredores como a
avenidalndependéncia,comrestauran-
teselojasfechadas.Jaemumtrechode
um quilémetro da avenida Presidente
Vargas, também na Zona Sul de Ribei-
rdo, a reportagem contou cerca de 21
placasde‘aluga-se’e 13 prédios ou con-
juntos comerciais vazios.

SOBRAM DIVIDAS. ..

De acordo com a Jucesp, em 2020,
40,6% das empresas que fecharam as
portasemRibeirdo estavam atreladas
ao comércio. Empresas com ativida-
des administrativas, como escritérios
(9,7% dos fechamentos) e empresas
dehospedagem e alimentacao, como
hotéis, bares e restaurantes (8,6% dos
encerramentos)tambémforam afeta-
das no ano passado.

No Centro, o Américo’s Bar, locali-
zado na rua Américo Brasiliense, fe-
chou as portas temporariamente em
marco, durante a Fase Emergencial,
ja que o consumo no local ndo estava
permitido. Com o anuncio da etapa
mais severa do Plano Sao Paulo, cinco
funcionarios foram dispensados. “Ti-
vemos que fechar as portas, como to-
dososoutros.Adiferencaéque,acada
diaqueaempresapassafechada,éum
passo paraafalénciaemortedoCNPJ",
lamentaAndersondeOliveira,gerente
do bar.

Em meio as medidas severas, o bar
funcionoucomdelivery,oqueajudoua
pagarcontas.Entretanto,mesmocoma
‘calmaria’ da fase de transicao e a vol-
ta do consumo no local, ainda néao foi
possivel retomaranormalidade do es-
tabelecimento.”Naovendemosapenas
comidaebebida,massimexperiéncias.
Estamos negociando nossas dividas e
arcando com folha de pagamentos e
gastos fisicos. Investimentos ndo con-
seguimos fazer, mas da pra honrar os
compromissos’, afirma Oliveira.

.. FALTAM INCENTIVOS

Para Renan Rocha, economista e
assessor de relagdes institucionais da
Associacdo Comercial e Industrial de
Ribeirdo Preto (Acirp), o clima de incer-
tezasnocenariodapandemiapesacon-
tra os planejamentos dos empresarios.
“Os negocios saofeitos paraterreceitas
constantemente, e naoem periodos es-
pecificos. Essa falta de possibilidade de
planejamento prejudica o horizonte do
empresario de entender como serao os
préximos meses’, relata.

Os numeros de emprego na cidade,
por um lado, sao positivos: de janeiro a
abrilde2021,segundodadosdoCadas-
tro Geral de Empregados e Desempre-
gados (Caged), Ribeirdao Preto estd com
saldode 3.935 postos de trabalho. O se-
torque mais contratoufoiodeservicos,
com1.972empregoscriados,masosda-
dospodem naorepresentararealidade

Depilacio

Ehern

Podologia

dacrise,segundoRenan."Quandoagen-
teanalisaotodo,acidade estd gerando
empregos, masndo é uma recuperagao
homogénea.Hdempresasqueestdocon-
seguindosedestacareoutrasqueestao
indomuitomal.Aquelesquesaoligados
aservigosessenciais e materiais basicos
conseguem evoluir e acabam se sobre-
pondo aos mais prejudicados.”

Segundo a Acirp, alguns incentivos
estipulados pelos governos estadual e
federalsdonecessarios paraque muitos
negocios continuem, mas faltam politi-
cas publicas especificas para comércio
e servicos. Ja ndo ha previsao para a re-
tomada daeconomiadeRibeirdoainda
em2021;tudodependerddamelhorados
indicadores da COVID-19 e do avanco
davacinacao, de acordo com Rocha.”O
olhar para a manutencdo desses nego6-
cios passa por uma andlise dos setores
mais afetados”, conclui.
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PANDEMIA FAZ
EMPREENDEDORISMO

FEMININO CRESCER

407% EM

Mulheres mergulham em negocios
proprios para driblar crise do
emprego provocada pela Covid

JULIANA RODRIGUES

Em meio a pandemia da Covid-19,
o numero de mulheres no empreende-
dorismo cresceu no Brasil em 2020. Se-
gundooRede Mulher Empreendedora,
houve um aumento de 40% de empre-
endedoras no ano passado.

A estudante Aléxia Kovaleski, de Ri-
beirao Preto, dizque o motivo que afez
empreenderem 2020 foia necessidade
de pagar a universidade.

“Eraminhamae quem pagavaminha
faculdade, mas no meio do ano passado
elaperdeuoempregoeeundotinhacomo
continuar a pagar meus estudos, entao
tivequepensaremformasparaconseguir
dinheiro e continuar estudando”.

Aléxia considerou que investir na
vendadecupcakespelainternetfoiuma
maneiraacessivel e protegida paracon-
seguir continuar com o estudo.

“Comoestadvamosnomeiodapande-
mia, ndoeravidvelumemprego presen-
cialeaunicasolucdo foipensaremalgo

UM ANO

que poderiafazerem casaede maneira
segura”.

A professora de administracao Mitie
Maemuraafirmaquearazdodoaumento
doempreendedorismofemininonoBrasil
durante a pandemia é por causa da crise
financeira dos ultimos anos.

“Ocrescimentosetratadeumatendén-
Ciajdexistente,aceleradapelapandemia.
Essa situacdo ocorre por efeitos de uma
criseecondmica,equechegouaoseuapi-
ceem2020,oquelevoumuitasmulheresa
buscarem outra fonte de renda”.

Ha mais de 70 km de Ribeirao Pre-
to,nacidadede SantaRosadeViterbo,
LaisCristine DiasChiodaafirmaquese
tornouempreendedorapararealizaro
sonho de ter o préprio negocio.

“Sempre sonheiemteralgo préprio,
achava que eraumemprego que podia
conquistasse com minhavontade, algo
queeupoderiacrescerpormimmesma”.

Ambas, Aléxia e Lais afirmaram
que as principais dificuldades na pro-
fissdo sao as auséncias de conheci-
mentos administrativos, financeiros e
marketing paragerenciaronegécioea
sobrecarga do servico.

“Ninguém fala sobre tudo o que en-
volve o empreendedorismo. Eu me vi
sobrecarregadadecoisasquenaoimagi-
nariaestarfazendo,realmenteséqueria
cozinhar e conseguir pagar meus estu-
dos”, desabafa Aléxia.

O empreendedorismo feminino foi
muito prejudicado pela maior crise sa-

nitaria global. De acordo com o indice
MastercarddeMulheresEmpreendedo-
ras (MIWE), apontou que 87% das mu-
Iheres no mundo afirmaram que foram
impactadasnegativamentenonegocio
pela pandemia.

AprofessoraMitie afirmaqueasem-
preendedoras podem diminuir as difi-
culdadesdestaprofissaofazendocursos
daarea.Alémdisso, eladizque éimpor-
tantequeasautoridadescriempoliticas
publicas para auxiliar o setor.

“Elaborar uma estruturacao de po-
liticas publicas de empreendedorismo
feminino é crucial paraque o pais possa
sair da crise financeira”.

PIX SIMPLIFICA
IDA, MAS CAUSA
DESCONFIANCA EM

USUARIOS

Mesmo aderindo ao programa
do governo, populagdo teme
vazamento de dados e cobrancas

GABRIEL IDALGO

g
S
g

AplataformadoPIX veio paratornar
astransacdesfinanceiras maisrapidase
praticas através do seu funcionamento
de 24 horas por dia e pela sua instanta-
neidade.Usada porcercade40%da po-
pulacdo brasileira, a plataforma ainda
gera duvidas e acaba criando um certo
tipo de receio, principalmente em rela-
¢ao a cobrancas indevidas.

“O meu Unico medo é se o PIX vem
comoumanovaCPMF(ContribuicaoPro-
visériasobreMovimentacdoFinanceira).
Temos de esperar pelos préximos capi-
tulos para tentarmos entender se essa
funcionalidade, quetrouxetantapratici-
dade, vaicontinuarsendodegraca’,dizo
economista Henrique Machado.

Além disso, a facil exposicdo de da-
dos dos usudrios ainda assusta parte da
populacdo.Aplataformautilizadeniame-
ros, como CPF, celular e CNPJ e esses da-

dospodemfacilmenteserroubadoscaso
caiam nas redes de pessoas maliciosas.

Ja foram registrados diversos casos
degolpesefraudesemtodoBrasileisso
criamedotantoparaapessoaquenaose
cadastrouquantoparaquemjiestaden-
tro do aplicativo.

Esse é o casode PedroFaria, corretor
imobilidrio em Ribeirao Preto, que aca-
bou tendo seu WhatsApp clonado por
meiode um golpenoaplicativoda OLX.

No comeco, Pedro teve receio de se ca-
dastrar no PIX por ja ter caido em a¢oes
criminosas na internet, mas hoje, ja usa
a plataforma normalmente.

Existem diversos tipos de fraudes
e golpes dentro do PIX como, E-mails e
paginasmaliciosasnainternet;QRCode
falso; Cadastro indevido de chaves; In-
vasaodedispositivos; Transferénciaem
dobroedentremuitasoutras.Entdo,éde
grande importancia a propria platafor-

ma oferecer um sistema de suporte ao
usuarioalémdomesmoestarsempreem
alerta para esse tipo de situacao.

“Nocomeco,tivereceiodemecadas-
trar,euachavaoPIXmuito perfeitopara
ser de graca. Acredito que meus dados
estdomuitoexpostosnessaredeeainda
achoquequalquerpessoaqueentenda
maisafundo sobreasquestdes deinfor-
matica, consegue facilmenteteracesso
aos meus dados”, afirmou a professora
Gabriela Lauretti.

Apesar do receio, a facilidade e pra-
ticidade da plataformaacabamtornan-
do muito dificil a ideia de ficar de fora
e mesmo aqueles que temem, acabam
ficando sem opcoes.

“Hoje uso a plataformanormalmen-
te pelofato de ser mais rapida e pratica,
porémaindandoperdiomedo,evitoaté
mesmo entrar no banco pelo computa-
dor. Passo meus dados somente para
pessoasconhecidasedeconfiancaeve-
rificominha contatodososdias parater
acertezadequeestatudobem”,comple-
tou Gabiriela.

Sao mais de 81 milhdes de usuarios
cadastrados na plataforma, e ndo atoa,
vemtirandodecenaalgunsbancosjunto
dadisrupcao financeira que as fintechs
(financial technology) estao trazendo,
sobretudo no Brasil.

“OPIXjaultrapassoumaisdeumtri-
Ihaodereaismovimentadosemumpe-
riododeseismeses.lssosedaporconta
da rapida adaptacao, pois ele é acei-
to desde transagdes entre amigos até
aplicativos de compras online,como o
Ifoodporexemplo.Sdoessascoisasque
movem a economia brasileira e estao
muito presentes no dia a dia”, afirmou
0 economista.
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COM “AGRICULTURAT %
4.0", RIBETRAO &
VIRA POLO DE = =
INOVACAO NO i

CAMPO

Agronegdcio supera resisténcia

de produtores mais tradicionais e
investe pesado em tecnologias para
aumento e melhora das safras

ENRICO MOLINA

A regiao de Ribeirao Preto, tradicio-
nalmenteligadaaoagronegécio,étam-
bém um polo de inovacdes e berco de
iniciativas tecnolégicas voltadas para
otimizacao da producao rural, como a
a AltaMap, empresa especializada no
mapeamento aéreo com drones para
formulacédo de relatérios agrondmicos
deprecisao,eaEasyFarm,uma platafor-
mavirtualdegestdaoeadministracdode
operagdes agricolas.

As iniciativas da chamada “Agricul-
tura4.0"estaolistadasnolevantamento
doSuperaParquedelnovacaoeTecnolo-
giadeRibeirdoPreto, norelatério”Ecos-
sistemadelnovacaonaRegidoMetropo-
litana de Ribeirao Preto”

No estudo, estao destacadas 230
startupsde11categoriasdiferentes,dis-
tribuidas em cinco municipios. O setor
doAgronegdcioéoquartocolocado,com
22 iniciativas de tecnologia na regiao,
que buscam aumentara produtividade
no campo, otimizar investimentos e re-
duzir os custos operacionais.

AGTECHS

AAltaMap éum AgTech,empresade
basetecnoldgicavoltadaaoagronego-
cio,fundadaem 2020 em Ribeirao, pelo
gedgrafoDavidBarralSantosepelodire-
tor de marketing, Gustavo Martins.

“A AltaMap surgiu da minha experi-
énciacomdrones,queutilizodesde2016

JORNALISMO UNAERP

comoferramentasdemapeamento.Em
2019, eu e o Gustavo Martins, que é o
responsavelpelaMarketing,resolvemos
juntarforcaspracriarum projetofocado
nautilizacdodedronesparaaagricultu-
ra de precisao.” explica David, cofunda-
dor da AltaMap.

“Essa tecnologia tem um potencial
muitograndeetendeasepopularizarpara
osdemais,pequenosemédiosprodutores
também. Com a utilizacdo de drones e a
analisedotimedeagrénomosapartirdos
mapas,conseguimospropora¢desqueoti-
mizamaproducaoequepodemreduziros
custos da aplicacdo dos fertilizantes, por
exemplo,diminuindoaquantidadedein-
sumos quimicos’,completaoespecialista
em mapeamento aéreo.

Ainda de acordo com o gedgrafo,
a utilizacdo de novas tecnologias e
ferramentas digitais estd em franca
expansdo, uma vez que elas se mos-
tram eficazes para oaumento da pro-
dutividadeelucratividade nocampo,
apesardaresisténciadealgunsprodu-
tores mais tradicionais.

“A maior dificuldade pro setor do
Agronegécioaoadotarnovasferramentas
etecnologiaséumaquestaodegeracao.
As propriedades, de senhores de mais
idade, témum pouco maisderesisténcia
em aceitar novas tecnologias.O homem
do campo, de forma geral, precisa ser
conservador, pois lida com intempéries
e dificuldades climaticas, que estdo fora
doseucontrole,comogeadas,secas,que
podem impactar na producao”.

MELHOR CURSO DE JORNALISMO
DE RIBEIRAO PRETO E REGIAQ

v~ Conceito 4 no CPC/ENADE MEC 2018
v~ 10° curso do Brasil entre 290 avaliados no CPC /Enade MEC 2018
v~ 3 melhor curso particular do Estado de Sao Paulo CPC/Enade MEC 2018

Acesse o portal jornalismounaerp.com.br

Essa tecnologia
tem um potencial
muito grande

e tende a se
popularizar

para os demais,
pequenos e
meédios produtores
também”.

Outra iniciativa, listada pelo Supe-
ra Parque, é a EasyFarm, um software
degestaoeadministracaoagricolaque
possui mais de 700 fazendas cadas-
tradas, de 15 estados da federacao. A
plataforma funciona por meio de um
aplicativo,ondesdoinseridososdados
operacionaisdapropriedade,gerando
relatérios que permitem a rastreabili-
dade de operacdesemtodas as etapas
da producao agricola.
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compensou bastante. “Algumas séries
que comecei a assistir despretensiosa-
mente e gostei muito foram‘The Crown;
‘Please Like Me’ e "High School Musical:
The Musical The Series. Uma série que
eu estava comaltas expectativas e todas
elas foram atendidas foi Wanda Vision’,

s bty o e .
i e e e

[
[

diz. J4 Marina se rendeu ao mundo dos
reality shows e acompanhou o Big Bro-
ther Brasil assiduamente pelo servico
daGloboplay.PertencenteaoGrupoGlo-
bo, o streaming teve um crescimento de
80% em 2020 e faturou 112% a mais do
queem?2019.AassinaturadoPrimeVideo
também ajudou nessa nova formade se
divertir. “Pelo streaming da Amazon eu
acompanhooprograma’DeFériasComo
Ex; da MTV.E um contetdo considerado
futil pela maioria das pessoas, mas me
ajudamuitoadescansarocérebro.Ebom
para passar o tempo sem perceber ele

PLATAFORMAS DE
STREAMINGS SE DAO
BEM NA PANDEMIA

Numero de assinaturas aumentou
significativamente no ultimo ano e
promete continuar crescendo

ISABELLA MENGELLE

Apandemiadocoronavirusfezcom
queaspessoasprecisassemmudarseus
habitos de lazer. Com as medidas de
isolamentoeascampanhasde #Fique-
EmCasa que marcaram o ano de 2020,
muitagenterecorreuatelevisaoparase
distrair. Programas como o Big Brother
Brasil, que vaiaoarnaTV Globo, viram
seusindicesdeaudiénciaaumentarem
consideravelmente com achegadado
virus no Brasil.

Mas foi no mercado de streamings
que os numeros realmente explodi-
ram. A Netflix, lider do segmento,

viu seu numero de usudrios aumen-
tar 20% apenas no més de marco do
ano passado, quando as medidas de
distanciamento social comecaram a
vigorar no pais.

Marina Martins, advogada e resi-
denteemRibeirdoPreto,jderaassinan-
te do servico, mas conta que precisou
adquirir assinaturas de outros strea-
mings para passar o tempo em casa.
“O tempo livre durante a pandemia
aumentou muito, e como nao podia
sair, acabamos enjoando do catalogo.
Acabamos assinando o PrimeVideo e
a Globoplay, principalmente por cau-
sa do BBB, que minha familia inteira
acompanha’, conta. Marina mora com

a mae, o padrasto e a irma mais nova,
que tem 9 anos.

Abuscapormaiscontetidostambém
foi o principal motivo pelo qual Lais Vic-
cari, farmacéutica bioquimica, assinou
oPrimeVideoeaDisney+noultimoano.
“Comoestouficandomuitoemcasa,aca-
beioptandoportermaisdessesservicos.
Além disso, varias séries e filmes que eu
gostoestdonaAmazoneDisney+,o0que
se torna mais um atrativo’, explica.

Entre os principais contelidos consu-
midos por elas, as séries e filmes com pe-
gadamaisjovemedespretensiosasedes-
tacam,egéneroscomocomédia,dramas
eenredosadolescentesforamosmaisas-
sistidos. Para Lais, a assinatura da Disney

passando’, explica Marina.

Apesardaansiedade paraoretorno
davidanormal,apésapandemia,aten-
dénciaéqueasassinaturasdosservicos
se mantenham firmes, ja que as pesso-
asacabamseapegandoaoscontetdos
consumidos,comoéocasode Lais. Ma-
rina, porsuavez, pretendemanterasas-
sinaturas, mas reduzir a quantidade de
tempo em frente a televisdo assim que
as atividades de lazer, como bares, res-
taurantes e baladas se normalizarem.
“Acho que continuarei assinando, mas
vou assistir menos quando as coisas
voltarem a funcionar. Depois de tanto
tempo vendo festas e rodas de amigos
apenas pelaTV, nao vejo a hora de vol-
tara viver como se estivesse em um fil-
me também’, finaliza.

EXCESSO

GERACAOQO

DE TECNOLOGIA CRIA
DE VICIADOS EM TELAS

“Tecnologia faz parte de uns 99% das atividades que faco diariamente” conta usudario

THOMAZ CAVALCANTI

Atecnologiafoialgoqueevoluiumui-
toaolongo do século XX e elavem pro-
gredindocadavezmaisduranteoséculo
XXI, com essa evolucdo pode-se perce-
beralgoquevem crescendoentreosjo-
vens e as novas geragoes, que é o vicio
emtecnologia,comoossmartphones,os
computadores e os videogames.

Os estudantes de biotecnologia
Guilherme Romualdo, de 20 anos, e
Gabriel Arantes, de 21 anos, assim
como muitos outros jovens de sua
geracao, elesprépriosseconsideram
fanaticospelatecnologia,desdeoce-
lular até o computador.

“Eundoconsigomelembrarda ulti-
ma vez que fiquei seminternet, celular
oucomputadorenaoconsigoimaginar
um fim de semana comum sem essas
coisas. Com certeza, eu passo a maior
partedomeudianafrentedeumatela,
sejatelevisao,videogame,computador
ecelular.Entdotecnologiafazpartede

uns 99% das atividades que faco dia-
riamente”, conta Guilherme.

“Eu me considero dependente da
tecnologia, pois 90% do meu dia eu
utilizo celular, computador, televisao e
afins.Atecnologiaparamiméalgoino-
vadorequefacilitamuitoaminhavida,
além de proporcionar diversao e me
aproximardosmeusamigosnessemo-
mentodeisolamento.Assimeuacredi-
toqueatecnologiasejaumbeneficiona
vida cotidiana das pessoas, pois dina-
mizatudonasociedade, podeeliminar
a burocracia, permitir conexdes a dis-
tanciaoumesmo serusadacomo uma
forma de diversao’, conclui Gabriel.

Sendo totalmente dependente de
tecnologia, Guilherme imagina que
com a auséncia dela em sua vida coti-
dianachegariaa“endoidar’;sendopre-
Ciso se ocupar muito com trabalho ou
lazer para suprir a falta de tecnologia.

Ja Gabriel, acredita que a vida coti-
dianasematecnologiaseriaumareali-
dade bem diferente.

“Aindamaisnosdiasdehojeemque
dependodetecnologiaatéparafestejar
meu aniversario online”, completa.

Eles também imaginam que, em
uma préxima geracao, a relacdo das
pessoas com a tecnologia partiria da
premissadequecomaevolucaotecno-
l6gicaasatividades cotidianas seriam
aindamaiseficientesefacilitadaspela
tecnologia, mas por outro lado isso
criaria pessoas cada vez mais depen-
dentes dela do que as atuais.

Segundo o psicélogo Angelo Gu-
lini a tecnologia nunca foi tdo avan-
cada como ela é atualmente, entdao
as novas geragoes estao muito mais
bem supridas de tecnologia do que
asoutras,portantoénaturalqueelas
recorramaela,pelofatodequeatec-
nologiaapresentaumapossibilidade
de solucbes muito rapidas, sendo
algo imediato.

“Como por exemplo, se eu quero
saber de alguma informacdo eu ndo
precisorecorreraoslivrosouaodicio-

nario,bastaeudigitarnoGooglepelo
smartphone’, conclui.

Ainda segundo o psicélogo, ape-
sar de a tecnologia como o celulare o
computador possuir a sua utilidade e
importancia,elapodeservircomouma
valvula de escape, como fuga dareali-
dade, gerando um vicio mesmo.

“A pessoa vicia por que ela tenta
resolveratravésdatecnologiatodasas
dificuldadesqueelatemnavida,eisso
éséumailusao pois quem buscaessa
solugdo nao a encontra. Entao o pro-
blema é que elanao é usada somente
para simplificar e facilitar a vida, po-
dendoserusadacomoumentorpecen-
te,umadrogaquedopa,entdoaijafica
mais complicado, ele nao sé facilita a
vida como ele pode complicar a vida
da pessoa, assim a pessoa se torna
muito distante das relacdes humanas
e acaba nao se desenvolvendo, pelo
fatode que oserhumanosésedesen-
volve com outras pessoas e ndo nas
maquinas tecnolodgicas’, conta.
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MUKBANG FAZ B

EXCESSO
VIRAR
HORRORES™

Pessoas que transformam refeicdo
em entretenimento, alimentam

a ansiedade de quem assiste e de
quem faz

MARINA PARADA

Mukbang, em hangul (alfabeto co-
reano) significa, literalmente, emissao
de comida. O espetdculo ndo precisa
de palco, mas de uma mesa, uma ca-
mera,umpersonagememuitacomida.
Algunsinvestemembonsequipamen-
tos, como microfones mais sensiveis
e fazem, junto a performance visual,
a auditiva com o ASMR (Autonomous
Sensory Meridian Response), que sao
sons usados para relaxar o usuario —
sons de mastigagao, voz sussurrada,
embalagens abrindo, dedos teclando
e outros tipos de sons, e fazem, desta
forma,ovideoserumatrativocomple-
to para quem gosta e procura.

DE COMIDA
“SHOW DE

.
E-_h't

CriadonaCoréiado Sul,nofinaldos
anos 2000 e levado para os Estados
Unidos anos depois, o fenbmeno che-
ga ao Brasil e atrai diferentes tipos de
pessoas de variadas idades. youtubers
brasileiroschegamatermaisde 100 mil
visualizacées por video e muitos pedi-
dosdecomidasqueosinternautasque-
rem assistir.

Segundo o levantamento de 2020 da
NutriNet Brasil, maior estudo sobre ali-
mentacao e saude ja realizado no Brasil,

feito peloNucleode Pesquisas Epidemio-
l6gicas em Nutricao e Saide (Nupens) da
Universidade de Sao Paulo (USP), houve
um aumento no consumo de alimentos
naosaudaveiseultraprocessadosdurante
a pandemia do novo coronavirus. Isso se
deveaoaumento,também,dequadrosde
estresse e ansiedade aguda.

MUDANCA DE HABITO

FelippeMicheliéestudanteeacom-
panhaalgunscanaisdereceitanoYou-

Tube.Recentemente,descobriuaonda
dos mukbangers e se interessou pela
peculiaridade do conteudo,oqueole-
vouamudarsuaalimentacaoporconta
dos videos. “Descobri sem querer um
canal onde uma mulher se filma almo-
¢andoejantando.Noinicio,acheiaqui-
lo bizarro, mas depois nao conseguia
mais parar de ver’, conta.

Felippe sempre teve dificuldade de
se alimentar — comia comidas especi-
ficas e mantia a dieta restrita por conta
dostreinos.Depoisdeconhecerosvide-
os,0estudante passouacomercomidas
quenuncaimaginou.“Comeceiagostar
decebolanacomida, porexemplo.Algo
que, para mim, era fora de cogitacao.
Carne comgordura, farofa, entre outros
alimentos que nao tinha o costume de
comer. Gracgas a este canal, minha ali-
mentacdo hoje é outra’, explica.

Segundo a psicéloga Danielle Ze-
oti, especialista em saiude mental, a
compulsao alimentar surge de crises
de ansiedade, decorrente de traumas
queapessoapodetervivido.E preciso
ter atencao as praticas didrias e como
isso pode influenciar na vida das pes-
soas.Como, porumlado,osvideosaju-
daramFelippe,deoutro,podempreju-
dicareaumentaraansiedadedequem
assiste e até de quem faz.

FUNERAIS A
DISTANCIA E

MAIS DURO

Processos de despedida sdo parte
essencial na aceitacdo da morte,
mas ficam mais dificeis por conta
da Covid-19

HENRIQUE ESCHER

Veldrios suspensos, sepultamen-
tos rapidos e caixdes lacrados, é assim
queestdoacontecendoosprocessosde
perdaem meio a pandemia do corona-
virus. Rituais tém um papel importante
noprocessodefalecimento,porqueséo
momentos concedidos para expressar
ador, para se despedirdo ente querido
eatribuirsentidosamorterodeadosde
amigos e parentes.

Norma Moraes Bellini, de 97 anos,
também foi vitima do virus.“Ela estava
na casa de repouso, vacinada com as
duasdosesecomecouaapresentarsin-
tomas02dejunhoedeupositivonodia.
Foilevadaaohospital nasexta-feira, dia
11",contouDélcio,entristecidocomasi-
tuacdodamae."Eangustiantendopoder
acompanharamae nessasituacao, nao
poder entrar no hospital...minha sobri-
nha, fisioterapeuta, traz noticias e, nes-
ses casos, mesmo sabendo que elatem
muita idade e que nao ha esperancas

dela sair disso, € muito doloroso”, com-
pleta o filho maisnovodaDonaNorma.

EmRibeirdaoPreto,osveldriosacon-
tecemcomnomaximodezconvidados
na sala e distancia de dois metros en-
tre os presentes, sem passar das seis
horas de sessdo. Assim foi a rapida
despedidadaDonaNorma,sepultada
aoentardecersomentenacompanhia
dos seus filhos, conforme o Decreto
LegislativoMunicipal 39548,emvigor
desde abril de 2020.

Euripedes Melo Silva, nascido na
regidao de Sdo Joaquim da Barra, foi vi-
timado coronavirusenquanto morava
no estado da Bahia. “Ele sentiu uma
gripe forte, quando piorou, foi até ao
hospitalonderealizaram umteste que
deu positivo ao virus. Passou dois dias
no hospitale morreuem 15 deabril,na
Sexta-Feira Santa.Ndo houve velérioe
nenhumdosseisirmaosconseguiramir
atéosepultamento.Foiumamortetao

repentina,queeunaoconsigoacreditar
que ele se foi’, contou Sueli Melo Silva,
de 61 anos, irma de Euripedes, ainda
muito comovida.

Segundo a psicéloga Jazmin Mar-
tinez, que, atualmente, estd atuando
comovoluntéria,atendendofamiliase
vitimas da Covid-19 no Amazonas, os
veldrios sdo fundamentais para o pro-
cesso de compreensao da perda.“Nao
estarpresentenosultimosdiasdoente
queridoenadespedidatornou-seuma
circunstancia comum gerando senti-
mentodeimpoténcia, culpa, vazio,an-
gustia, raiva e dificultando a compre-
ensdo das etapas do acontecimento”.
A psicélogacomplementaque,dentro
das possibilidades de cada um, a aju-
da pode vir de maneira simples, um
telefonema, umamensagem, ouvindo
eacolhendooenlutado,permitindo-lhe
expressar sua dor e poder contar com
um ombro amigo.

Nao estar
presente nos
ultimos dias do
ente querido e
na despedida
tornou-se uma
circunstancia
comum gerando
sentimento de
impoténcia

Jazmin reforca que o medo em re-
lacao ao futuro e o sentimento de im-
poténcia intensifica diante tantas mu-
dancas impostas. Reunir-se, mesmo
quesejaremotamente, pode ajudarno
restabelecimentofamiliar,assimcomo
o uso das midias para elaborar alguma
homenagempdstuma,marcandoades-
pedida, “o tempo do luto é particular
para cada individuo, podendo durar
meses ou anos, como é singular para
cada um a retomada da vida e a acei-
tacaodaperda, mas éimportante lem-
brar que a oscilacao dos sentimentos
é prevista e é normal. Reconhecer se o
sofrimentoestdesvaindocomotempo,
se ha completa auséncia de dor, ou se
esta tendo dificuldades para dar conti-
nuidadenavida,opedidodebuscapor
ajuda especializada, com psicélogos,
terapeutas e psiquiatras devera ser fei-
to pelo préprio individuo ou pela rede
préxima de afeto”, diz a psicéloga.
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SOCIEDADE

Segundo especialistas, género
musical mostra a realidade de
quem precisa se tornar adulto
mais cedo

PEDRO FERRO

O género musical funk é, ha vérios
anos, muito criticado por maes, pais,
politicos,estudiososdemusicaepelapo-
pulacdoemgeralporsupostamentefazer
apologiasaosexoeasexualizacdodeme-
noresdeidade.Enquantoalgunsestudio-
sos defendem o funk por ser uma forma
de expressdo da sociedade, politicos e
pais tentam fazer o possivel paraminara
popularidade do género musical.

Michele Ribeiro Dantas Colombo é
maeendogostaqueseusfilhosescutem
funk. “Pessoalmente, nunca gostei de
funke, nos ultimosanos, as letrastém fi-
cadoobscenasdemais,fazendotambém
apologia ao crime”, diz. “Aqui em casa
naoescutamosessetipodemusicaeen-
sinoaosmeusfilhosqueelesndodevem
reproduzirasatitudesapresentadasnas
letras. Se reproduzirem essas atitudes

foradecasa,acreditoquepassaraoaser
mal vistos pelas pessoas”.

Inclusive,existeminquéritoseproje-
tos de lei que acusam o género funk de
“perverter” a juventude. Em 2015, por
exemplo, o promotor Eduardo Dias de
Souza Ferreira abriu um inquérito para
investigar a possivel “violacdo ao direi-
to, ao respeito e a dignidade de crian-
cas e adolescentes” nas musicas da MC
Melody, MC Brinquedo, MC Plebeia e
outros cantores mirins de funk. Mais
recentemente,foiapresentadopelove-
reador BrandoVeiga, de Ribeirao Preto,
umprojetodeleiquepropdeproibirque
criancas menores de 12 anos sejam ex-
postas as letras e dancas de funk.

De acordo com Thiago Barbosa Al-
vesde Souza,doutorem funk pela Uni-
versidade de Sdo Paulo (USP), tais falas

Ly

sobre“perverter ainfancia”sao exage-
radas e equivocadas.”O funk nos mos-
tra a realidade das comunidades e 13
as criangas tém experiéncias muito di-
ferentes de criancas de bairros nobres,
porexemplo.Antesdecompletarem 10
anosdeidade, muitas criancas da peri-
feria comecam a trabalhar e ajudar os
pais.Ouseja,acabamsetornandoadul-
tos mais cedo’, diz.

“Entao, quando ouvimos letras fa-
landodejovensembailesfunkbebendo
etendorelagdessexuais,éporqueissoé
umarealidadeld.Os menoresdeidade
saoexpostosaumarealidade bastante
diferentedarealidadedeoutrosjovens
e, assim, se ‘adultizam’ mais cedo em
muitosaspectos.lssoé, naverdade, um
reflexo da sociedade brasileira como
um todo’, conta.

Eleaindacomplementadizendoque
muitodocontetdoditonasletras-como
“Roga, roca, roca o peru nela, que ela
gosta”damusica Roca Rocado MCBrin-
quedoe”Essanovinhaéprofissional,ela
senta gostoso demais”da musica Novi-
nha Profissional do MC Pikachu - ndo
passade uma brincadeira por parte dos
cantores. “O que eles dizem nas letras
nao é pra se levar a sério. Eles mesmo
naofazem o que dizem fazer nas letras”.

Mesmo o funk representando a rea-
lidade da populacao das comunidades,
o pesquisador Pedro Henrique Brinck
Camargo, licenciado em musica pela
USP, defende que ha muitos aspectos
negativos apresentados nas letras das
musicas.”A sexualizacdo do menor esta
presentenahistériadediversassocieda-
des. Até oséculo passado, porexemplo,
eraextremamentecomum casamentos
entre uma jovem menor de idade e um
homem muito mais velho’, afirma.

“O funk proibidao nos mostra algu-
mas caracteristicas negativas da socie-
dade brasileira. Caracteristicas que a
prépriasociedadepoderiarefletirsobree
trabalhar paramuda-las’,complementa.

Embora se contraponham, Thiago e
PedroHenriqueconcordamqueofunke
todos os seus subtipos“nao vao alugar
nenhum”. “O funk é uma forma de ex-
pressao, é cultura. Assim como no rap,
os cantoresdefunkcantam sobreoque
écomum narealidadedelese, comisso,
conseguimos ver de forma clara a dife-
renca entre as experiéncias de vida dos
brasileiros”, afirma Thiago.
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TATUAGENS
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Admiracao por idolos da musica e
do futebol fica gravado na pele de
quem € louco por eles

MARISSA MENDONCA

Karina Ledo Granado éfa com F mai-
usculo de Neymar. Apesar de ser corin-
tiana, ela se apaixonou pelo atacante
brasileiro quando ele era astro do San-
tos, passandoacolecionartudoqueen-
contravasobreojogador:revistas,fotos,
almofadaseatéumtotemqueconseguiu
em uma loja.

Mas essas coisas de fa eram pouco
para o tamanho do amor que seu idolo
despertava. A auxiliar de producdo che-
gouatentartransformarNeymaremum
dos seussobrenomes. A burocraciapara
alterar seu registro a fez desistir daideia,
masnaoaimpediudecarregaronomedo
idoloemtodososlugaresporondeanda.

Nao se importando com a tradicio-
nal rivalidade existente no futebol, se
encantouporumastroadversarioemar-

coupermanentementeonomedoidolo
na parte deforado seu bracoesquerdo,
préximo ao cotovelo.

“Hojeemdia,mechamamdeNeyeeu
olho.Viroumeuapelidoetodomundome
chama assim’, conta a fa, que pensa em
fazer outras tatuagens em homenagem
aoatualjogadordo Paris Saint-Germain.

Mas Karina ndo é a Unica que trans-
formouaidolatriaemumornamentode
seu corpo. Thais da Silva Rosseti acom-
panhoutodosospassosdocantorGust-
tavoLimaentre2013e2019etambémfez
homenagem ao idolo no braco.

A ideia surgiu durante um dos varios
shows que adesignergrafica presenciou,
aolongodosseisanosemquepraticamen-
teviveuemfungaodoantigoidolo.Sortea-
da para visitar o camarim, elaganhouum
autégrafo na camiseta que vestia e resol-
veu fazer dele uma arte corporal.

Thais alega que a tatuagem foi uma
espéciedeagradecimentoaocantor,que
consideratersidoessencial nasuarecu-
peracaodeumquadrodedepressado.Foi
ouvindo as musicas de Gusttavo Lima
queelaconseguiusereerguerdepoisde
um fim traumatico de relacionamento.

“Nestemomento, eujaestavabem
com a minha saude mental, ja tinha
passado a minha fase ruim. Eu disse
a ele que faria a assinatura dele como
forma de agradecimento, porque ele
passoucomigoomomentomaisdificil
e me tirou do fundo do po¢o, mesmo
sem saber.”

Curiosamente, Thais carrega hoje a
tatuagemapenascomoumaespéciede
registro histérico daquilo que ja viveu.
O fanatismo pelo sertanejo ficou para
tras e elaadmite que ndo era um senti-
mento muito positivo.

“Hoje em dia,
me chamam

de Ney e eu
olho. Virou
meu apelido e
todo mundo me
chama assim”

“Na época, era meu refugio. Mas,
vendohoje,consideroloucura.Eubriga-
vacomgentequenaoconcordavacomi-
gosobreele,paramimtudoqueelefazia
eracorreto,mesmoquandoestavaerra-
do, eu o defendia’, conta.

A psicéloga Daniele Juliani concorda
queidealizar qualquer pessoa, especial-
mente alguém que vocé nem conhece
pessoalmente e sé acompanha pelaim-
prensae pelasredessociais,ndofazbem.

“Nenhumexcessoésadio,nempara
o fa, nem para o artista. O amor incon-
dicional que o fa sente por seu idolo
podeserexplicadopelaidealizacdo,em
umarealidadeinquestiondvel,quendo
dependedareciprocidade,Fluidocora-
¢ao,sem passarpelamenteouraciona-
lizacao. Nesse sentido, sao explicadas
as’loucuras’e com elas a mais conheci-
da, as tatuagens™.



JORNALISMO UNAERP

ESPORTE ® 17

ROMARIO, RIQUELME E NEYMAR: A

FEBRE DAS HOMENAGENS A JOGADORES

Batizar filhos com nomes de
Jjogadores de futebol € uma mania
passada de geracao em geracao;
agora, a moda é chamar Neymar

ANA CLARA ALBUQUERQUE

Nomespossuemsignificados,desdeos
mais comuns, como“Maria’, que significa
“senhora” ou “soberana’, e José, que é
"aquele que acrescenta”. O nome da mae
de Jesus é o mais utilizado no Brasil, com
maisde11,7milhdesderegistros,deacordo
com o IBGE, e o nome do pai, José, é o
segundomaisescolhido,com5,7milhdes.

HOMENAGEM

Mas existem também os bebés
que nao levam um nome considerado
sagrado, porém, ainda assim, em
homenagemagrandespersonalidades
- nesse caso, do futebol. Paolo, de dois
anos,jacarregaumsignificadodiferente
em seu nome, que originalmente é
“aquele com baixa estrutura” Pelo
contrdrio,estesignificaparaopai,Diego,
que nada tem a ver com Maradona,
“um gol de cabeca aos 23 minutos do
segundo tempo, de Paolo Guerrero na
finaldoMundialde Clubes,eavitériado

CorinthiansemcimadoChelsea” Hojeo
jogador ndo defende mais seu time de
coracao, mas a admiracao continua.

“A historia ja foi escrita. Ele honrou
0 manto, e eu ja havia decidido colocar
o nome do meu filho de Paolo na final
do Mundial de 2012, na época eu
nem conhecia minha esposa, entao,
independentedapessoaqueeuestivesse,
eu iria explicar a importancia do nome
paramimeesperarqueentendesse.Ndo
teria outra escolha de nome”.

Mas com 130.348 variacbes de
nomes no Brasil, claro que existiriam
os “Taffareis”, “Messis” e “Neymares’,
e até mesmo os “Ronaldinhos”, que
hoje representam 234 pessoas, e 0s
“Robinhos”, nomedadoa246bebésnos
anos 2000. Contudo, apesar de tantos
idolos brasileiros, o segundo nome que
mais cresceu no inicio do século, com
um aumento de notdveis 6.849% entre
0sanos 1990 e 2000, éinspiradoemum
argentinoqueganhoutrésLibertadores
peloBocaluniors,0ex-meiaJuanRoman
Riguelme.Seusobrenomeconquistouos
cartérios do pais de maior rivalidade,
com14.391brasileirosregistradoscomo
“Riquelme”, de acordo com o censo
demografico mais recente.

TENDENCIA

O 1° Cartério de Ribeirdo Preto
confirmaoaumentodenomesinspirados
em jogadores —em época de Copa, um
nome comum é Neymar. A tendéncia
€ que, na proxima pesquisa, um dos

nomesdejogadoresmaiscrescenteseja
o do atacante do Paris Saint-Germain.
Jaem 2019 e 2020, apds a maratona de
titulos do Flamengo, os nomes Bruno
HenriqueeGabriel,atacantesdoRubro-
Negro, foram registrados de forma
incomum,com muitomaisgarotoscom
esses nomes do que anteriormente.

Contudo, o nome de jogador mais
utilizado,segundooMapadeNomesdo
IBGE de2010,éodo"baixinho”Romario,
com59.881registros.Ofutebolistafez70
jogose55gols pelaSelecaoBrasileira, e
com sua camisa 11, foi um dos grandes
responsaveis pelo tetracampeonato
mundial da Amarelinha em 1994. O
feminino do nome também ganhou
espaco,ehojeexistem 1.315“Romdrias”.
Esse é justamente o caso dos irmaos
Romdria e Romario Rocha.

“Meu paijderamuitofa, entdominha
irma mais velha ja ganhou o nome de
Romaria, e na Copa de 94 ele decidiu
colocar meu nome de Romdrio, ndo por
promessa ou aposta, mas por gostar
muitodojogador”.Eele,ndomuitoligado
aofutebol,acrescentou’Eugostodomeu
nome, virou até uma forma de iniciar
assunto. Einevitavel, masndo éalgoque
eu queira ser associado no futuro”.

Isso mostra que, apesar de ndo ter o
mesmoalcancequeashistériasbiblicas
conquistaram ao longo de milénios,
o futebol, com seus mais de 150 anos,
levaseuscontosecausosdosgramados
para os cartorios e as vidas de milhdes
de pessoas. Agora resta aguardar a
CopadoMundo de 2022, o surgimento
doproximoidolodeumageracaooude
um grande clube brasileiro para o novo
“boom” de nomes “diferentdes”.

NOVO TIPO

DE TORCEDOR

Tentar ganhar dinheiro com
previsao de resultados esportivos
transforma a experiéncia de torcer

VICTOR FERNANDES

Em2018,quandoalei13.756regula-
mentou casas de resultados de eventos
esportivoseservicosonlinedapratica,o
mercadojatinhaumacertaadesaopelo
publico e pelos torcedores. Porém, ndo
seimaginavaum crescimentotaogran-
de também por entidades esportivas.

Com o passar dos anos, empresas
gerentesdeapostascresceramexponen-
cialmenteeomercadoquehojetemum
giro em média de 4 bilhdes, tomou um
espaco de patrocinadoras de competi-

¢bes como a Copa do Brasil, e de times,
comoFlamengo,Bahia,Vasco,Botafogo
e Santos. Essa relacdo de proximida-
de com times esportivos e organizacao
pode gerar uma certa desconfianga por
exemplos de fraudes, como em 2011,
onde vdrios futebolistas e treinadores
estavam associados com a Mafia da Ita-
lia que lucrava em cima de apostas.

Além disso, como os torcedores e
pessoasquediariamenteacompanham
0s jogos visando a oportunidade de
ganhar dinheiro lidam com essa nova
forma detorcereacompanharascom-

peticdes esportivas? Com o mercado
cadavezmaisaquecidoedentrodoco-
tidianodotorcedoresportivo,comoen-
volverseudinheiroemjogos, interferir
ou mudar a forma de torcer?

“Temquetermuitoautocontrole, por-
quesevocécomecaraperder,ecomecara
apostarmaisalto,consequentementevocé
continuaraperdendo,vocésovaiterpreju-
izo.E quando vocé estd ganhando muito,
vocé seempolgaequerapostarmaisalto.
S6 que ndo é o mercado de renda fixa, é
ummercadoderendavariavel,entdovocé
podeterganhadocomegarapostarmaise

comecaraperdertudo,entdaoachoquevai
de cada pessoa o auto-controle.”

Esse é Leonardo Oliveira, DJ de 22
anos, que nao é um profissional da area,
mas pensa em levar a pratica mais seria-
mente. Segundo ele, apostar no time do
coracao nao é um problema, porém ele
ressalta ser pela boa fase do clube.

Ao ser perguntado sobre a confiabili-
dade do mercadoem relacao a campeo-
natos, é possivel ter manipulacao princi-
palmenteemmaiorescampeonatos,por
envolver varios investidores além dos
clubes e jogadores.

Haumadiferencaentrequemaposta
pordiversdo, e as pessoas quetratam re-
almentecomoumaformaderendamen-
sal. Sao os “traders esportivos’, que as
pessoasinseridasnomercadosao“apeli-
dadas”.Otraders profissional é quemtra-
balhadiretamentecomapostas,fazendo
analises em cima de dados e tendéncias
esportivas, € comparado acomo funcio-
na uma bolsa de valores em que é prati-
cadoomercadoderendavaridvel.Sendo
normallidarcom perdasem sequénciae
ganhos“de vez em quando”.

E como nas bolsas de valores, perso-
nagens que influenciam outras pessoas
aparecem. Exemplos como Theo Borges
com 98,8 mil inscritos em seu canal do
YouTube, que foca em pessoas que estao
comecandoaapostarcomoprofissdoeFa-
bioNettuno,umdos principaisnomes no
meio de traders esportivos, que tem mais
de63,9milseguidoresemseulnstagrame
145 milinscritos no seu canaldoyoutube.
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PANDEMTA =
DEVE ATRASAR
DESENVOLVIMENTO

DE NOVA GERACAO

DE ATLETAS

Por Covid, criancas atrasam entrada

no esporte e paralisam treinos
essenciais para o futuro

CARILA COVAS

Passarmesesimpossibilitadodetrei-
narporcausadapandemiapodeimpac-
tarodesempenhoqualqueratleta.Agora
imaginedequemestacomecandoetem
todo trabalho a ser desenvolvido.

Para ndo se expor ao virus, as crian-
¢as de cinco e seis anos tiveram que
adiar em um ano o crescimento nas
modalidades esportivas,eotempo que
passoufezcomqueessafaixaetdriaper-
desse a iniciacao.

Naginastica, porexemplo,écomum
observar o inicio na faixa etdria dos 5 a
7 anos. A modalidade conhecida como
‘cedodemaisparacomecartardedemais
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=

parasercampedo;carregaconsigoapo-
Iémica da iniciacao precoce da crianca
em competicdes, mas que é necessaria
para o desenvolvimento do esporte.

Segundo Nicéia Regina Fernandes
Silva, professora formada em educa-
cao fisica e pedagogia, com a impos-
sibilidade de insercao os trabalhos
realizados eram voltados mais para a
ludicidade e desafios.

“Oquetentamosfazerparadiminuir
essa distancia fisica é trabalhar com as
criancas além das atividades fisicas es-
pecificas. Faziamos um trabalho ltdico
e criativointenso, elas realizavam desa-
fiose postavam,registravamtudooque
era proposto’, relata a professora.

Os desafios sobraram até para man-
terointeressepelamodalidade.Quanto
a isso, Nicéia explica que foram feitas
atividades ligadas ao lazer, com temas
ginasticos,pesquisasdegrandesatletas
da modalidade, mas ressalta que essa
foi apenas uma maneira de inserir as
criancgas na ginastica.

“Oquefizemosfoiparatentarredu-
zirosimpactosdessapandemiaeinse-
ri-las no esporte com essas atividades
diversas, mas nada como o treino fisi-
codevido aespecificidade da modali-
dade”, conta.

Contudo, a professora enfatiza que
cada etapa é importante e a vivéncia fi-
sica sdo mais que necessarias e afirma

queaproximageracao pode sofrercom
o desempenho.

“Nao acho que a projecédo da ginas-
ticaestard comprometida, massim que
alguns paises, e no caso o Brasil com
certeza, tera que buscar recursos para
sereinventarenaodeixaroprestigioque
conseguimosconquistardealgumtem-
po pra cd’, conclui.

Para Juliane Bittar Vieira, educadora
fisica e professora de natacdo, que tra-
balha cominiciacdo de 7 a 16 anos, por
mais queaalternativa sejaatecnologia,
nao corresponde de forma efetiva no
condicionamento do atleta.

“Mesmo com os treinamentos em
casa,odesempenho caibastante sem
oprofessor/técnicoparaacompanhar,
incentivar e corrigir os movimentos”,
relata Juliane.

A educadora fisica retrata o preju-
izo do ponto basico e mais importan-
te da carreira de um atleta, que é a
insercao e os primeiros anos. “Nesse
momento, muitas criangas estao per-
dendoessaoportunidade,poisquanto
mais cedo se inicia, melhor sera o de-
senvolvimento motor.”

“Os professores terao o desafio de
trabalhar com essas criancas futura-
menteetentarminimizarotempoperdi-
do’, afirma Juliane.

O caminho até o profissionalismo
é tracado por um longo processo que
0s jovens tém de percorrer, e que nes-
se periodo de pandemia se tornaainda
mais delicado pela auséncia de treinos
presenciais e pelafalta de acompanha-
mentoeiniciativa,oquedeixaemriscoo
nivel das modalidades no futuro.

BOCHA SE
REINVENTA
NA PANDEMIA

O esporte aposta em seu dinamismo
para se adaptar as medidas de
isolamento social

ANDRE BETTARELLO

A treinadora Juliana Maciel de Oli-
veira encontrou um desafio na pande-
mia: manter seus atletas motivados. Ela
conta que estad com dificuldade de en-
contrar lugares onde possa dar aula de
bocha paralimpicadeformaadequada.
“Umdos meusalunosestatreinandona
garagemde casa, porquefoio piso mais
adequado que encontramos’, diz.

O piso ideal para a pratica da mo-
dalidade deve serliso e plano, porque
o objetivodo jogo é posicionarabola

0 mais proximo possivel de uma bola
menor, chamada bolim, lancada pre-
viamente. Julianaexplicaqueabocha
éumesportemuitodinamicoeabran-
gente, porisso segue na buscade um
localadequadoparaqueseusjogado-
restreinemseguindoosprotocolosde
seguranca.

As associaces tiveram que se rein-
ventar para manterem seus atletas
praticando a modalidade durante a
quarentena. O treino em casa de bocha
paralimpica surgiu para manter vivo
uma pratica que carece de torcida. Lu-
ciana Merath de Medeiros, treinadora
debocha,explicaqueemseuclubecada
atleta recebeu um kit com os materiais
necessarios para treinar.

Atécnicacontaqueconcessoesforam
feitasparaquetodososalunosconseguis-
sem praticar com seguranca, dentro de
suascasas.”Comonaotinhamoskits para
todos os atletas, o clube precisou dividir
alguns deles para que todos pudessem
treinar’,explica.Essafoiasolucdoqueela
esuaequipeencontraramparandoperde-
rem contato com o paradesporto.

Ostreinosem casafuncionamdase-
guintemaneira:osprofessoreselaboram
0s exercicios semanalmente e enviam
paraosalunosrealizarem. A equipe op-
tou por nao fazé-los de forma sincrona
porquemuitosdosatletasnecessitamde
ajuda. Porisso, cada um realiza as ativi-
dades quando pode, filma e envia para
avaliacdo e feedback.

ALEM DO ESPORTE

Naofoiséamodalidade paralimpica
que sofreu com os impactos da pande-
mia. A bocha convencional e, até mes-
mo,oesportecomohobbyagoratemem
cairnoesquecimentocomafaltadapra-
tica presencial e a impossibilidade de
torneiosecampeonatosentreosclubes.

Para muitos, a bocha esta presente
desde a infancia e se tornou paixdo. O
empresarioWilliamVanderToffanotem
contatocomamodalidadedesdepeque-
no,porinfluénciadopai,eamaoesporte
atéhoje.”"Meu paitinhaumrecreio e fez
umcampinhodebochanosfundospara
eu e meu irmao brincarmos, porque na
épocaeraumapraticaproibidaparame-
nores de idade’, conta.

Antesdapandemia,Toffanojogava
bocha todos os dias.”N6s saiamos do
trabalho as 16h e iamos direto para a
bocha. As vezes, ndo era nem para jo-
gar, mas sim para reunir com os ami-
gos, tomar uma e comer um petisco’,
conta.Emdecorrénciadapandemiado
coronavirus e asregrasdeisolamento
social, o empresario diz que nao joga
ha mais de 1 ano.

Osrecreios de bochatambém sofre-
ram com os efeitos da pandemia. Ribei-
rdoPretotinhaapenasumrecreioainda
funcionando,conhecidocomoBochado
Greggi,masoespacofoitransformado.E
agora,ascanchasderam lugaras mesas
debilhar e as partidas de bochaficaram
s6 na memoria.
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Segundo estudo, nove a cada
10 livros vendidos durante a
pandemia sao guias que pretendem
ajudar os leitores

LIZ VELOCCI

Os livros sempre foram usados para
elaborare compartilharconhecimento.
Dosensinamentosreligiososconsidera-
dos sagrados, até as atividades escola-
res,todoaprendizadoguardadoemum
formato escrito, setornaumlivro.Nao é
umasurpresa que as pessoas procurem
respostasparaosproblemasmaisdiver-
sos em pdaginas até hoje, mas serd que
essa ajuda indireta é a mais efetiva?

Dominando as listas de “mais ven-
didos” ja ha varios anos, os livros do
géneroAutoajudasdo,semduvidas,um
sucesso para o leitor brasileiro. Em um
periodo da quarentena, a Nielsen (Em-
presa Global de informacdo de dados)
relatouque9dos10livrosmaisvendidos
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domomentoseencaixavamnessegéne-
ro.Mas para que servem esses livros, ea
quem eles estdao ajudando? Eelessdoa
solucdao de um problema?

Asobrasvariam porvdariostemas,com
instrucoes sobre economia até manuais
paralidarcomoluto,semprecomointuito
deconfortaroumotivaroleitor.Aestudan-
teMariaEduardaDonega,de19anos,con-
taque nao conseguiria manter suarotina
de cursinho semterlido olivro”O Milagre
da Manh&". “Faz muita diferenca acordar
um pouco mais cedo todo dia e meditar,
tracar planos. Definir uma meta e visuali-
zarelatodamanha,setornouomomento
mais importante do meu dia”

DiogoLealVallesifoiumleitoravido

delivrosAutoajudaduranteaquarente-
na.Oestudantede 18anosfoiobrigado

aficarisolado da familia por meses na
Tailandia, devido a complicacbes em
suadocumentacdo.Eledizquefoiuma
combinacao da psicoterapiacom uma
identificacdo a leitura que o ajudou a
superar a solidao“Se tinha alguém es-
crevendosobreoqueeuestavapassan-
do, queriadizer que eundo eraounico
a me sentir assim”.

Apesardosucessoeimpactonavida
dos leitores, oslivros ndo possuemuma
solucdo para tudo “E interessante ler,
mas nao existe resposta magica para
problema nenhum” disse a psicéloga
Danielle Zeotti.”O comportamento hu-
mano ésingulareunico,amente huma-
na tende ao infinito”.

A psicéloga diz que para haver mu-
danca é necessario tocar feridas e vi-
vénciasindividuais, que ndo podem ser
encontradasem livros ou manuais.Para
guem procuraajuda, é necessario com-
plementar a leitura com a psicoterapia,
assim como Diogo fez.“Sempre que al-
guémteoferecerumagrandemudanca,
ouumagrandesolucéo,porbaixoempe-
nho, desconfie”, concluiu a psicéloga.

Esses livros que promovem rotinas
sauddveis sdo uma ferramenta favora-
vel ao bem-estar, afinal, “ajuda” esta no
nomedogénero.Masndosaoumasolu-
¢do.”Ainda nao foi escrito nada que re-
solva a vida de qualquer um e todos. O
dia que existir,quem escreveressaobra
serd rico” completou Danielle.

ARTISTAS APROVEITAM

MEIOS DIGITAILS

E

A

LEIA COELHO

“Adaptar a estreia da peca para o
formato virtual foi o ponto de partida’,
comentaumadasintegrantesdoGrupo
Teatral Apanela de Ribeirdao Preto, Ju
Marques. O grupo pouco antes da pan-
demiaestavacomumaestreiamarcada
ediantedasituagaotevedemigrarpara
o online, como diversos artistas que ti-
veram de se adaptar para continuarem
produzindo. Além do grupo teatral, o
artista, também de Ribeirdo Preto, Ary
de Lazari usou o dia da sua vacinacao
contraaCovid-19comoinspiracdopara
pintar um quadro do momento.

O especialista em acao cultural e
sociologiadaculturaMarcoAnténiode
Almeidafalaqueosartistaspassampor
ajustes de acordo com as circunstan-
ciaseodesenvolvimentodatecnologia.

TRANSFORMAM

PANDEMIA EM ARTE

Covid-19 vira inspiracdo para peca
teatral e quadro sobre vacinacao

“A arte se utilizou das tecnologias dis-
poniveis, sejagravando figuras nas pa-
redesdepedra,desenvolvendotintano
renascimento e futuramente os meios
de comunicacao” No momento as pla-
taformas digitais estdo sendo usadas
paraexpressoesartisticaseoGrupoTe-
atral Apanela estd lancando uma peca
100%onlineinspiradanarotinaduran-
te a pandemia.

O grupo vai usar a casa dos inte-
grantes para compor o cenario com
a intencao de “utilizar a arte para um
momento de suspensdo darealidade”,
comentaaintegranteJuMarques.Essa
suspensdodarealidade é o que Marco
de Almeida explica sobre as pessoas
teremahabilidadedecriaremmundos
distintosdarealidade,“a capacidadee
aomesmo tempo necessidade dos se-
res humanos em produzir e construir

mundossimbdlicos,mundosdaimagi-
nacaoestapresenteemtodasasetapas
dodesenvolvimentodahumanidade”,
essa caréncia em criar mundos que
representamoimaginarioacabasetor-
nandoarte,arepresentacgdofisicades-
ta criatividade.

As adaptacdes no mundo artistico
marcam momentos da histéria da arte
quefuturamentepodemserestudadas,
umavezqueaartefazpartedatrajetéria
do serhumano no mundo desde os pri-
mordios, antes mesmo da invencdo da
escritaoshomenspré-histéricosfaziam

pinturasnascavernas,pinturasquehoje
em dia sao estudadas junto com outras
manifestacbes artisticas que marcaram
momentos da existéncia humana.

Esses artistas tém utilizado das
tecnologias atuais para transformar
um momento tao delicado e triste em
expressdes que aliviam e trazem es-
perancas, o especialista Marco de Al-
meidaaindaconfirmaqueasproximas
geracbespodemestudaressasformas
de manifestacdes artisticas para en-
tenderoprocessoeomomentoquees-
tamos passando.
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K-POP ROMPE FRONTEIRAS,

CRESCE

NO BRASIL E

TRANSFORMA VIDAS

Linha fina. Violéncia, exploracdo
do trabalho e empoderamento
sexual temdticas do género

GABRIEL MELO

OK-Popndoéapenasumgéneromu-
sical nascido na Coreia do Sul e que vem
conquistando fas mundo afora nos ulti-
mosanos.Parapessoascomoaestudan-
teMariaJuliaSaboya,quemoraemRibei-
rdo Preto, grupos como BTS, Blackpink e
MonstaX sao muito mais que isso.

“O que me conquistou foi que ndo é
sé um estilomusical, masumaindustria
muitocomplexatambémequeabrange
muito maisdoquesdéoestilopop.Ofato
de eles treinarem por anos para seguir
acarreira, o tempo gasto pensando em
cada detalhe (roupa, jéias, cabelo, ma-
quiagem, cenarios, coreografias etc.)
tambémsaofatoresfascinantes’,afirma.

Oritmoquesetornouqueridinhodo
publicojovem éumdos maisescutados
no mundo etambém esta em trajetoria
ascendente por aqui. De acordo com o
Spotify,oniumerodeexibicdesdasmusi-
casdo pop sul-coreano cresceu47% no

Brasil durante o ano passado, e o pais ja
€ o quinto maior mercado consumidor
do género no planeta.

AmaioriadosfasdoK-Popconheceu
o estilo ha pouco tempo, gragas a essa
onda de fama crescente que tem se es-
palhadopelomundo.Mastambémexis-

temosamantesdelongadatadamusica
produzida na Asia.

“Conheci o K-Pop em 2006, mas na
época eu nem sabia que existia Coreia.
Na minha cabeca, era uma banda de
pop japonesa.Na épocaeusd conhecia
uma bandaelogoeucomeceiavoltara
minha atencao para a cultura japonesa
mesmo.Assistiamuitoanime,liamanga
e gostavade algumas musicas dej-rock
(rockjaponés).Em 2010, euvolteiapro-
curaraquelabanda,meapaixoneinova-
mente peloestilodemusicaecomeceia
procurar mais sobre a cultura’, diza jor-
nalista Mariana Carvalho.

A microempreséria Danny de Faria
tambéméumaamantedogénero.Ape-
sardejater44anos,elacompartilhada
mesmapaixaodevariosadolescentese
jovens.Emais:contaqueoK-Poptrans-
formou sua vida.

“Conheci através do meu filho mais
novo, Luka. Em 2018, eu tive uma de-
pressaoeeleficavamuitotempocomigo.
Entdao, meapresentou o BTSeeumein-
teresseiaprincipiosomentepelabatida
eamelodia.Depois, quis conhecer mais
fundoedescobriqueoBTStinhaumtra-
balhobemmaisprofundoquesomente
fazer musica de K-Pop. Eu aprendia me
amar através das letras do BTS’, conta.

O amor pela banda levou a micro-
empresariaaviajar parao Canada para
um show do grupo.”Em 2018, quando
eutinhaacabado de sair da depressdo
como presente por estar meu marido

me fez essa surpresa. Fomos em dois
shows,nosdias20e22desetembroem
Hamilton e Toronto.”

PRECONCELITO

A comunidade que acompanha o
K-Pop muitas vezes é bastante atacada
nas redes sociais. Na opinido de Maria
Julia,issoéculpadeumpreconceitoque
existe contra a cultura asiatica.

“Bom, eu acho que o que acontece
é que quem fala mal ndo tirou um tem-
po do dia pra conhecer as milhares de
vertentes dentro da industria. Um dos
fatores paraisso é que eles sao de uma
culturatotalmentediferenteeexisteum
preconceito com a linguagem e com a
aparéncia que eles tém”, avalia.

JaDannynaoseintimidacomaidade
edizquenaosofredentrodacomunida-
defa do género porter umaidade mais
elevadadoqueamédia.”O preconceito
existe muito pouco no prépriofandom,
néssomoschamadasdeNoonasquesdo
as Armys mais velhas, e as Armys mais
novasnospedemconselhosenaoseim-
portam com nossa idade.”

Existem Armys de 70 anos que vao a
shows, como existem Armys de 7 anos,
naohdumaregra.Overdadeiro precon-
ceito mesmo vém das pessoas de fora
domundodoK-Pop,comofamiliaresou
amigos que curtem outros géneros. Eu
mesma nunca sofri porque eu ndo dou
espacoparaqueditemoqueeudevoou
nao amar’, completa.
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Violéncia, exploracdo do trabalho e
empoderamento sexual estdo entre
as principais temdaticas do género

”;T'iﬁ

PAULO RICARDO

“Esse ndo é mais seu, 6, subiu - En-
trei pelo seuradio, tomei, cé nemviu”.O
verso é de Mano Brown, lider do grupo
paulista de rap Racionais Mc's. A frase
em questdo é da musica’Negro Drama’
edefinemuitobemaenergiaeamissao
do estilo, forte como o tiro de um fuzil
762 e reflexivo como um verso poético
de Goncalves Dias.

Entreversosrimados,aforte poética
liricae osgravesimpactantesdobeat,o
rap da voz a periferia, denuncia crimes
raciais, fala sobre desigualdade social,
ensina sobre as tragicas realidades e
o resultado do esquecimento de vidas
pelo estado neoliberal e registra a par-
ticipacao dos esquecidos pelos livros
de histéria. Em uma das principais ver-
tentesdoestilo,popularmentechamada
de“Rap de Contestacao’, os problemas
dasociedade sdao expostos ediscutidos
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pelasvitimasdessesproblemaselevam
para dentro da periferia a reflexdo de
suas proprias realidades.

GENESIS

A capital do estado de Sao Paulo foi
oepicentrodo cendriodorape hip-hop
no Brasil, por meio dos bailes black, in-
fluenciadospelosacontecimentosnadé-
cadade 70, e que eram uma agao politi-
cadelutapelaconsciéncianegraquese
transformouem um movimento, deno-
minado como Black Rio.“Em trabalhos
de musicos como Tim Maia, Cassiano,
Tony Tornado, Jorge Ben, entre outros,
ounosbailesorganizados por DomFilo,
omovimentoblack se consolidoue,em
meados da década, os bailes blacks ja
eramumadominancianolazerdasperi-
feriasdoRio" explicaDionisioMachado,
professor da Escola de Artes, Ciéncias e
Humanidades da Universidade de Sdo
Paulo (EACH-USP).

Influenciadosporessesmovimentos
iniciais, a cena musical de Sao Paulo
cedeu a forca do hip-hop. A partir dai,
foram poucosanosatéosurgimentodo
Gangsta Rap, caracterizado por dar voz
a vida de jovens que vivem nas perife-
rias das grandes cidades, sobrevivendo
ao cotidiano de violéncia e opressoes
estruturais. Na década de 90, surgiuum
grupoquedefineomovimento:osRacio-
nais Mc’s. O grupo foi responsavel por
influenciartodaumageracao,lancando
em1997o0éalbum“Sobrevivendonolnfer-
no”"consideradopelarevistaRollingSto-
necomoumdos 100melhoresdiscosda
musica brasileira. O dlbum é um marco
pararap nacionaleem 2018 foipublica-
dopelaeditoraCompanhiadasLetras.O
livro“é leitura obrigatéria do vestibular
Unicamp,eoquevamosveratodooins-
tantenaobraéadefesadavidaemuitos
conselhos paraafugado crimeeafuga
das drogas. A faixa ‘Capitulo 4, versicu-
lo 3’ explica isso com precisao”, afirma

Valmir Saldanha, professore mestreem
Estudos Literarios do Instituto Federal
de Sao Paulo (IFSP).

O LEGADO

A partir da influéncia do estilo de
composicaodoRacionais,quebebeuda
fonte de grandes personalidades como
Malcom X, Martin Luther King Jr., Tim
MaiaeLeciBrandao,ocendriodorapno
Brasil passa por um florescer de artistas
engajados em trazer a tona discussoes
quepassamdespercebidasouignoradas
pelas lentes da grande midia.

Como o préprio Emicidadiz,“os nos-
sos livros de histériaforam discos”.“Dia-
riode um Detento’,do Racionais, expoe
omassacredoCarandiru,em1992,soba
6ticadopresidiario.Oresultadodetrau-
mas sistematicos na formacao humana
éabordadoem“Ooorra’,dorapper Emi-
cida, e oracismo estrutural é denuncia-
do porDjongaem“Olho doTigre”. Estes
sdaoapenasalgunsexemplosdecomoo
rapéumadasmaispotentesexpressoes
dramaticas.

Orapfaladeummundoqueasocie-
dade,deummodogeral, tentaesconder,
como as verdadeiras raizes da crimi-
nalidade, a exploracao do trabalho, o
empoderamento sexual, a diversidade
de género, a negritude e diversos ou-
tros temas que muitas vezes causam
incoOmodos e medo. Dionisio Machado
apontaque“tratarde mantera periferia
dentroda periferiaéuma politica publi-
ca velada de muitos projetos politicos
no Brasil, que géneros como o Funke o
Rapafrontam”.O professoracreditaque
o rap assume o papel que era da MPB
na décadade 70 e“por meio artistas de
grande poténciacomoRacionaisMC'se
Emicida,amusicapoliticamenteengaja-
da, de consciénciaidentitariaou de ter-
ritorialidades, mudou de endereco, da
universidade para a periferia. E hoje faz
0 caminho inverso”.



