
 
 

CURSO DE JORNALISMO 
ESTÁGIO SUPERVISIONADO I 

       RELATÓRIO DE HORAS/ ATIVIDADES DE ESTÁGIO 
 

DADOS DO ALUNO  
Nome completo  

Código  

Local do estágio  

 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES DE ESTÁGIO  

 
Mês: __________/ Ano: _______ 

1ª semana Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x- 

Dia x - 

Obs: ( caso preciso utilizar para finais de semana – descrever aqui) 

2ª semana Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x- 

Dia x - 

Obs: ( caso preciso utilizar para finais de semana – descrever aqui) 

3ª semana Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x- 

Dia x - 



Obs: ( caso preciso utilizar para finais de semana – descrever aqui) 

4ª semana Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x- 

Dia x - 

Obs: ( caso preciso utilizar para finais de semana – descrever aqui) 

 
Mês: __________/ Ano: _______ 

1ª semana Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x- 

Dia x - 

Obs: ( caso preciso utilizar para finais de semana – descrever aqui) 

2ª semana Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x- 

Dia x - 

Obs: ( caso preciso utilizar para finais de semana – descrever aqui) 

3ª semana Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x- 

Dia x - 

Obs: ( caso preciso utilizar para finais de semana – descrever aqui) 

4ª semana Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x - 

Dia  x- 

Dia x - 



Obs: ( caso preciso utilizar para finais de semana – descrever aqui) 

TOTAL DE DIAS E HORAS DE ESTÁGIO 
 
 
Exemplo: O estágio foi de xx dias totalizando xx horas 
 

Dados e assinaturas 
Nome do supervisor/jornalista do estágio: 
MTB: 
 
Assinatura: 

 
Assinatura 
Estagiário 

 

 

Assinatura 
Professor da 
disciplina 

 

 

 


