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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo conhecer as histdrias das jornalistas esportivas e
suas conquistas no Estado de S&o Paulo por meio de entrevistas em que se discutiram
projetos e realizacOes das jornalistas, 0s avangos da profissdo e sua respectiva suficiéncia
e/ou relevancia, a influéncia que essas profissionais podem exercer sobre meninas que
desejam/sonham seguir a profissdo. A histéria do jornalismo esportivo e a inser¢do da
mulher na area foram resgatadas brevemente a fim de ilustrar o passado e os desafios que
estas profissionais enfrentaram em um local predominantemente masculino. Neste
trabalho multiplataforma, foram apresentadas entrevistas com jornalistas esportivas de
diversas areas, que expuseram suas vivéncias no jornalismo esportivo, desde a escolha da
profissdo, os desafios, conquistas e expectativas para o futuro. Os métodos utilizados
neste trabalho foram: entrevistas em profundidade, pesquisa bibliografica e metodologia
exploratoria e descritiva, a fim de se obterem dados confiaveis e informages atualizadas
que mostrassem a realidade da profissao e que permitissem entender por que as jornalistas
esportivas enfrentam tantos obstaculos para chegarem ao topo. As entrevistas e as analises
ja foram realizadas.

PALAVRAS-CHAVE: Jornalismo Esportivo; Jornalismo Esportivo Feminino;
Representatividade Feminina; Futebol; Mulheres no Futebol.



ABSTRACT

The present work aimed to know the stories of sports journalists and their achievements
in the State of S&o Paulo through interviews in which projects and achievements of
journalists were discussed, the advances of the profession and their respective sufficiency
and/or relevance, the influence that these professionals can exert on girls who wish/dream
to follow the profession. The history of sports journalism and the insertion of women in
the area were briefly rescued in order to illustrate the past and the challenges that these
professionals faced in a predominantly male place. In this multiplatform work, interviews
were presented with sports journalists from various areas, who exposed their experiences
in sports journalism, from the choice of profession, the challenges, achievements and
expectations for the future. The methods used in this work were: in-depth interviews,
bibliographic research and exploratory and descriptive methodology, in order to obtain
reliable data and updated information that would show the reality of the profession and
that would allow them to understand why sports journalists face so many obstacles to
reach the top. The interviews and analyses have already been conducted.

KEYWORDS: Sports Journalism; Women’s Sports Journalism; Female Representation;
Football; Women in Football.
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APRESENTACAO

Historicamente, mulheres lidam constantemente com dificuldades na sociedade, seja no
mercado de trabalho, escola e universidades, enfim, na comunidade. Isso se deve ao patriarcado
que se mantém vivo em nosso cotidiano. No passado, as meninas eram treinadas para se
tornarem donas de casa, cuidarem dos filhos e agradarem seus maridos, enquanto eles iam para
o trabalho para garantir o sustento. Mesmo no seculo XXI e com avangos da sociedade, tivemos
uma melhora desse pensamento, porém, muitas mulheres ainda sofrem para conseguirem alguns
cargos e empregos, pois sdo considerados essencialmente masculinos.

No jornalismo néo é diferente. Além de lidar com padr@es estéticos, mulheres lidam
com preconceitos e machismos, diante disso, precisam sempre buscar seus espagos e sao sempre
postas as provas para confirmarem que sdo boas e merecem estar ali. Por conta de imposicoes
da sociedade, por muito tempo as mulheres foram vistas como pessoas gque nao se interessavam
por esportes, principalmente os mais “masculinos”, como futebol, boxe e formula 1.

“No pensamento de muitos, inclusive de estudiosos de Comunica¢do, a imprensa
feminina resume-se em revistas de moda, culinaria, fotonovelas, enfim, distracdo, lazer,
consumo, para ndo dizer alienacao” (BUITONI, 1990, p.11). Diante disso, ¢ perceptivel que
ainda ha preconceitos acerca da presenca feminina no jornalismo esportivo. Desde o inicio das
mulheres no esporte, ha a necessidade de luta por seu espaco e persisténcia para alcancar
posicOes de destaque. Segundo Silvana Goellner (2012), a historia das mulheres no universo
esportivo brasileiro é marcada por rupturas, persisténcias, transgressdes, avangos e recuos.
Desde meados do século XIX, elas se fazem presentes nas arenas esportivas como espectadoras
e praticantes. No entanto, é a partir das primeiras décadas do seculo XX que essa participacdo
se ampliou e consolidou.

Em meados do século XIX, o jornalismo esportivo chega ao mercado com revistas e
jornais que destacavam os esportes mais vistos e praticados, como natacdo e boxe. No Brasil, a
primeira revista voltada para os esportes foi criada em 1910, intitulada Fanfulla. Apenas no
final do século X1X e comecgo do século XX que o futebol ganhou forca e destaque no pais,
gracas a organizacao do futebol e das federacGes estaduais do esporte. O jornalismo esportivo,
por sua vez, vem passando por alteracGes desde o século XX, priorizando o futebol, esporte
mais popular no pais, nos veiculos impressos, radios e digital. Devido as transmissdes de jogos

pela televisdo, o futebol passou a ser transmitido como um espetaculo, principalmente nas

! Periddico produzido por italianos, ndo era voltado para a elite e nem formava opinido. Fonte: Universidade do
Futebol. Disponivel em: https://universidadedofutebol.com.br/2007/08/02/0-nascimento-do-jornalismo-
esportivo-brasileiro-na-decada-de-1910/. Acesso em: 04/10/2022.



https://universidadedofutebol.com.br/2007/08/02/o-nascimento-do-jornalismo-esportivo-brasileiro-na-decada-de-1910/
https://universidadedofutebol.com.br/2007/08/02/o-nascimento-do-jornalismo-esportivo-brasileiro-na-decada-de-1910/
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Copas, e a internet contribui para isso, ja que permite a transmissdo de jogos em tempo real e
em varias plataformas e sites.

Segundo Ramos (2010), Dionisia Gongalves Pinto foi a pioneira do jornalismo feminino
no Brasil. Nisia colaborou para a revista Espelho das Brasileiras?, publicacdo editada por
Adolphe Emile de Bois-Garin, em uma década que era impensavel mulheres aprenderem a ler
e muito menos serem jornalistas. Rocha (apud Mota, 2013) aponta que a presenca feminina no
jornalismo foi notada a partir de 1970.

Se fizermos um estudo de outras profissdes, como medicina, arquitetura, direito,
pesquisa cientifica, veremos que até 30 anos atras elas também pertenciam ao mundo
masculino (...) O nivel de escolaridade das mulheres é superior ao dos homens, o que
é um outro dado importante para a explicacdo do aumento da participacdo feminina
no jornalismo (ROCHA apud MOTA, 2013, p.16).

Para Travancas (1992, p.76) o jornalismo ndo é uma profissdo exclusiva dos homens,
pois a atividade jornalistica exige abnegacdo e entrega, qualidades predominantemente
femininas. Em 1980, o acesso das repérteres de futebol deixou de ser restrito, porém o
preconceito com a opinido feminina continuou. Quando entravam para o jornalismo esportivo,
as mulheres jornalistas eram encaminhadas para as editorias de esportes amadores (COELHO
apud STYCER, 2009, p.255).

Mesmo que as mulheres tenham conquistado credibilidade e também tenham
alcancado as redacoes e diferentes editorias dentro do jornalismo, elas ainda passam
por problemas em um mercado de trabalho que est4d em permanente expansdo. Porém,
Se compararmos com outra época veremos que 0s avangos sao notaveis. As mulheres
provam que podem ir além do preconceito e ganhar respeito e espaco dentro do
ambiente profissional (MOTA, 2013, p.16-17).

Mesmo que a inser¢do da mulher no esporte tenha ocorrido lentamente, elas mostraram
que vieram para ficar e que cada vez teremos mais mulheres cobrindo editorias consideradas
masculinas. Para Ramos (2008), a participacdo das mulheres no esporte e a credibilidade do
jornalismo esportivo estdo nas maos delas, que vém conquistando, com méritos, seu espaco.
Ainda segundo Ramos (2008),

A luta por espaco entre 0 mundo esportivo ndo é atual. (...)As mudancas foram muito
lentas, mas as mulheres conquistaram seu espa¢o no mundo dos esportes. Ainda no
final do século XX, as mulheres lutavam para obterem maior participacdo feminina
no esporte brasileiro. (...) As mulheres vieram para soltar o verbo; entendem de
basquete, rali, férmula 1 e futebol. Em geral, aquelas que estéo a frente do jornalismo
esportivo ndo deixam de fazer parte do imenso grupo de amantes e praticantes
femininas de esportes.

Apesar da diminuicdo do preconceito contra as mulheres no jornalismo esportivo,

algumas profissionais sdo encaminhadas para 0s esportes olimpicos, pois 0s homens ainda

2 Periédico expunha as condig@es precérias das mulheres e defendia a instrugdo moral e civica delas. Fonte:
Agéncia de Noticias Uniceub. Disponivel em: https://agenciadenoticias.uniceub.br/comunicacao/conheca-a-
historia-de-nisia-floresta-primeira-jornalista-feminista-do-brasil/. Acesso em: 04/10/2022.



https://agenciadenoticias.uniceub.br/comunicacao/conheca-a-historia-de-nisia-floresta-primeira-jornalista-feminista-do-brasil/
https://agenciadenoticias.uniceub.br/comunicacao/conheca-a-historia-de-nisia-floresta-primeira-jornalista-feminista-do-brasil/
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acreditam que elas tém mais facilidade em adquirir conhecimentos sobre esses esportes do que
sobre o futebol, territério onde o machismo predomina. A pioneira do jornalismo esportivo
feminino foi Maria Helena Rangel, além de jornalista, era atleta em arremesso de disco. J4, a
primeira fotojornalista de S&o Paulo foi Mary Zilda Grassia Sereno, contemporanea de Maria

Helena Rangel.

As mulheres entraram no radiojornalismo esportivo em 1971, em S&o Paulo, na Radio
Mulher®, que foi a primeira equipe feminina a cobrir eventos esportivos, transmitindo também
futebol. Zuleide Ranieri (locutora), Claudete Troiano (narradora das partidas), Leilah Silveira

(comentarista), Germana Garili e Jurema lara (reporteres) foram as pioneiras nesse quesito.

Figura 1 — Integrantes da Radio Mulher | Foto: Museu do Futebol*

3 Radio totalmente composta por mulheres, mesmo com pouca duracéo (1970-1976), abriu portas para as
mulheres no mundo esportivo. Fonte: Museu do Futebol. Disponivel em:
https://museudofutebol.org.br/crfb/instituicoes/626331/. Acesso em: 04/10/2022.

4 Fonte: https://museudofutebol.org.br. Disponivel em: https://museudofutebol.org.br/crfb/instituicoes/626331/.
Acesso em: 04/10/2022.



https://museudofutebol.org.br/crfb/instituicoes/626331/
https://museudofutebol.org.br/
https://museudofutebol.org.br/crfb/instituicoes/626331/
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Figura 2 - Claudete Troiano da Radio Mulher entrevistando Pelé | Foto: Museu do Futebol®

Diante do exposto, percebemos que a trajetéria das mulheres no jornalismo esportivo é
marcada por lutas e resisténcias, nos deixando duvidas se elas tiveram conquistas na area.
Diante dessa realidade, as perguntas a seguir foram necessarias para compreendermos a real
situacdo das mulheres no esporte:

1) Existem conquistas das mulheres no jornalismo esportivo no estado de Séo Paulo?

2) As atuais conquistas sdo suficientes para o desenvolvimento da modalidade?

3) A presenca da mulher em posicdo de destaque na midia futebolistica realmente

inspira meninas a seguirem na area?

O jornalismo esportivo evolui com a presenca da mulher, pois elas agregam muito
conhecimento e avanco a modalidade e isso s6 pode acontecer com as emissoras dando espacgo
a essas profissionais. A mulher, que agora tem um espaco maior de fala e aparece com mais
frequéncia, seja para comentar algum jogo, narrar, ficar no campo para entrevistar os jogadores
e apresentar programas esportivos, conquista, aos poucos, seu lugar de destaque. A insercdo da
mulher na midia esportiva ndo esta sendo apenas no futebol feminino, algumas emissoras como
a Globo, ESPN e Band tem narradoras que além de transmitirem os jogos do futebol feminino,
sempre estdo presentes nos jogos do masculino. O maior exemplo dessa presenca da mulher,
foi ter, neste ano, na transmissdo da ESPN do Derby de Manchester (Manchester City x

Manchester United), a equipe composta apenas por mulheres desde o pré-jogo. Mariana Spinelli

® Fonte: https://museudofutebol.org.br. Disponivel em: https://museudofutebol.org.br/crfb/acervo/705197/.
Acesso em: 04/10/2022.



https://museudofutebol.org.br/
https://museudofutebol.org.br/crfb/acervo/705197/
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(pré-jogo), Elaine Trevisan (narradora), Mariana Pereira (comentarista), Renata Ruel
(comentarista de arbitragem) e Natalie Gedra (reporter de campo/correspondente) foram as

responsaveis pelo jogo.

Figura 3 - Renata Ruel, Mariana Pereira e Elaine Trevisan, equipe responsavel pela transmissdo do Derby de
Manchester | Foto: Instagram - @elainetrevisan_®

O portal multimidia “Esportisa” nasceu assim, com 0 intuito de ser um produto
midiatico que, de fato, contasse as histdrias das jornalistas esportivas do estado de S&o Paulo,
além de ser um espaco de divulgacdo de contetdos relacionados ao esporte, seja por meio de

perfis em redes sociais quanto por meio de livros, séries, podcasts e documentarios.

O objetivo principal deste produto midiatico multiplataforma (blog, podcast e video) foi

conhecer as historias das jornalistas esportivas e suas conquistas no estado de Sao Paulo nos

& Fonte: https://instagram.com.br. Disponivel em: https://www.instagram.com/p/Cavm53Nu8iS/. Acesso em:
04/10/2022



https://instagram.com.br/
https://www.instagram.com/p/Cavm53Nu8iS/
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anos 2000. Para chegar a esse objetivo, foi necessario cumprir os objetivos secundarios: abordar
as conquistas da mulher no jornalismo esportivo, analisar mais a fundo essas conquistas —
quando comecou? sdo suficientes? — e estimular as meninas que queiram seguir a profissao.

O publico-alvo do produto midiatico foi meninas e mulheres, com idade a partir dos 12
anos, que se identificam com o blog ao verem histdrias e vivéncias que jornalistas esportivas
passaram para a realizacdo do sonho e mostrar que isso € possivel para qualquer pessoa, além
de terem a oportunidade de conhecerem e se espelharem na trajetoria de outras mulheres.

1. METODOLOGIA

O presente trabalho utilizou a metodologia exploratdria e descritiva, a fim de entender
0 porqué as mulheres sofrem discriminagdo, assedio, machismo e outros preconceitos no
jornalismo esportivo, principalmente as que trabalham com futebol, e mostrar seus relatos, o
que elas veem como conquistas, enfim, contando suas vivéncias e mostrando uma nova
perspectiva a respeito da presenca da mulher no jornalismo esportivo.

A respeito do método de obtencédo de dados, foi utilizado o mapeamento bibliografico,
buscando dados ja existentes para poder entender o caminho que levou a evolugcdo da
modalidade, a maior aceitacdo da mulher e a presenca constante de mulheres em cargos de
destaque. Buscamos, assim, entender o aumento da presenca da mulher no esporte e como isso
impacta outras pessoas.

As técnicas utilizadas para a realizacdo deste projeto foram revisdes bibliograficas, para
poder aprofundar o tema, buscando entender, a partir de estudos de especialistas da area, como
funciona a profissdo e como a evolucdo da sociedade influenciou no avanco da profissao;
analise de documentos disponiveis em sites, a fim de verificar como era no passado e como esta
no presente, para poder quantificar o avanco das mulheres no jornalismo esportivo; pesquisa de
campo, para entender os comportamentos das mulheres dentro da area esportiva, para ver o que
mais se repete dentro desta ‘bolha’ e os impactos causados; entrevistas informais, buscando os
melhores relatos possiveis, para servirem de inspiracdo para outras meninas/mulheres.

O arcabougo bibliografico foram os livros ‘Uma breve historia da mulher no Jornalismo,
no feminismo e na sociedade’ de Ludmilla Branddo. ‘O jogo das letras — Préticas esportivas e
futebol de mulheres nas paginas do Jornal dos Sports (1931-1941)” de Kelen Katia Prates Silva.
‘Futebol de mulheres no Brasil — desafios para as politicas publicas’ de Mariana Zuaneti
Martins e lleana Wenetz. Os artigos académicos utilizados como base para o projeto foram
‘Jornalismo Esportivo de Saia — A participacdo feminina no jornalismo esportivo’ de Isis

Mendes Mota. ‘Mulheres no Jornalismo Esportivo’ de Monique de Andrade Dantas. ‘Mulheres
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e jornalismo esportivo: possibilidades e limitagdes em um campo masculino’ de Leonardo
Turchi Pacheco e Silvio Ricardo da Silva. ‘A trajetoria da mulher no jornalismo esportivo’ de
Leticia Anchieta de Moura. ‘Mulheres no jornalismo esportivo: os desafios e dificuldades da

profissdo’ de Christiana Lamoglia Sobral Pedroza.

2. DETALHAMENTO TECNICO

O produto multiplataforma sobre as mulheres no jornalismo esportivo, denominado
Esportisa, foi desenvolvido a partir do WordPress. A escolha por essa ferramenta se deu a partir
da facilidade para elaboracéo e publicacdo dos conteddos. Além de ser uma plataforma gratuita,
conta com um 6timo visual e facil acesso.

O visual do site leva tons de roxo, branco e preto, com destaque para a logo em formato
de escudo, com uma bola ao centro e alguns apetrechos, além do dizer ‘esportisa’ abaixo da
bola. A logo encontra-se centralizada e abaixo ha um menu contendo ‘Entrevistas’, ‘Podcasts’,
‘Videocasts’, ‘Indica¢do das Profissionais’, ‘Perfis’ e ‘Sobre’. Em todas as paginas ¢ possivel
visualizar o icone do Instagram e Youtube do projeto. A linguagem utilizada nos textos ¢ a
coloquial, por ser de facil entendimento a todos.

A proposta de conteido apresentou mateérias especiais para mulheres que querem seguir
na area do jornalismo esportivo. Foram realizadas reportagens em formato de podcasts, textos
e videos, disponibilizadas no site. Também foram criadas redes sociais com o0 home Esportisa,
adotando o mesmo visual: Instagram, Spotify e Youtube, proporcionando maior distribuicdo do
contetdo e maior alcance de publico.

O conteudo do multiplataforma foi dividido em:

- Editorial: pode ser acessado ao abrir 0 blog, permitindo uma visdo geral do tema, o
leitor encontra as entrevistas em destaque, 0s destaques do blog — conteudos da autora -,
indicacBes — composta por dois podcasts produzidos pelas entrevistadas -, e uma caixa de
recados em que o leitor podera mandar consideragdes;

- Entrevistas: contém um contetdo variado, com as matérias com as nove entrevistadas.
Ao todo, foram cinco matérias;

- Podcasts: contém quatro episodios produzidos com os contetdos obtidos através das
entrevistas;

- Videocasts: retune depoimentos de jornalistas contando suas historias na area do

jornalismo esportivo. Ao todo, foram realizados quatro videos;
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- Fotografias: s&o encontradas por todo o site, em sua maioria, sdo imagens das
entrevistadas, de momentos marcantes para elas;

- Perfil das entrevistadas: esse bloco teve como objetivo dar visibilidade as
entrevistadas, mostrando uma biografia de cada, como forma de agradecimento;

- Conquistas das Jornalistas: esse bloco é formado por relatos das entrevistadas, elas
contam suas conquistas no jornalismo esportivo;

- Indicacdo das profissionais: esse bloco é formado por sugestdes que as entrevistadas
comentaram durante as entrevistas, ha livros, séries, documentarios, perfis de redes sociais,
entre outros;

- Sobre: esse bloco contém a apresentacdo do blog, propdsito, conteldos e um paragrafo
sobre a autora.

Para a realizacdo das entrevistas, foram escolhidas nove profissionais do jornalismo
esportivo, de areas diversas. Elaine Trevisan (narradora), Gabriela Nolasco (assessora de
imprensa), Jordana Araldjo (repOrter e comentarista), Juliana Yamaoka (reporter e
comentarista), Juliane Santos (comentarista e produtora de contetdo), Livia Abreu (repdrter e
comentarista), Natalia Beatriz (produtora de conteudo e casting), Nathalia Ferrao (comentarista
e reporter) e Raffaella Carolina (editora de paginas independentes) foram as entrevistadas do
projeto.

As entrevistas, em sua maioria, foram realizadas pela ferramenta Zoom. Uma entrevista
foi realizada por email — Natalia Beatriz — e uma via WhatsApp — Juliana Yamaoka — devido a
conflitos de horérios.

Para a realizacdo dos Podcasts, foi utilizado o aplicativo Audacity, ferramenta gratuita
que permitiu editar os audios, o site Anchor, que possibilitou a ancoragem do podcast e sua
posterior publicacdo no Spotify, além de permitir adicionar todas as informacgdes sobre o
conteldo gravado. Também foi utilizado o site Spotify for Podcasters para organizar a
publicacdo do podcast. Para a edi¢do dos videos, foi utilizado o aplicativo CapCut, ferramenta

gratuita e de facil utilizacdo, permitindo uma edicao simples, porém completa.

3. SINOPSE FINAL

Ja imaginou trabalhar em uma area majoritariamente masculina e repleta de machismo,
tendo que provar sua capacidade diariamente? Essa é a realidade das mulheres que trabalham
no jornalismo esportivo, principalmente no futebol. Preconceitos, machismo, objetificacdo e

descredibilizagéo, s&o alguns dos desafios que essas profissionais enfrentam na profissao.
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Diante de tantas dificuldades, um questionamento perdura. H& conquistas das mulheres
no jornalismo esportivo? A presenca da mulher em posicéo de destaque no esporte esta sendo
vista repetidamente, ndo s6 em transmissGes de competicdes femininas, como Brasileirdo
Feminino Al, mas também, nos masculinos. Um dos principais programas esportivos da TV
aberta € comandado por uma mulher — Renata Fan no Jogo Aberto da Band. Mulheres narrando
e comentando jogos de futebol masculino, tanto das séries A e B do Campeonato Brasileiro
também ja virou rotina, as mais conhecidas sdo Renata Silveira — narradora, e Renata Mendonga

— comentarista, entre tantas outras que batalham diariamente para tornar a profissdo melhor.

Foi pensando em expor as conquistas das mulheres no jornalismo esportivo que nasceu
o projeto “Esportisa”, projeto multiplataforma recheado de entrevistas com mulheres,
jornalistas esportivas, que tem como objetivo compartilhar as histérias das jornalistas do estado
de Séo Paulo na cobertura esportiva, servindo como inspiracao para meninas que pensam seguir
na area. O site contém podcast, videocast, artigos e entrevistas. Por ser adaptado em modelo
multiplataforma, vocé pode encontré-lo em todas as redes sociais, basta pesquisar na internet

por Esportisa. E ndo se esqueca, esportisa-ai, mina!
4. ROTEIROS FINAIS

Para a realizacdo das entrevistas, foram preparadas perguntas base e, no decorrer da
entrevista, conforme relatos das personagens, algumas perguntas eram retiradas e outras

adicionadas. As principais perguntas foram:

e Quando comecou a se interessar e trabalhar com jornalismo esportivo?

e Como analisa a representatividade feminina nas redacdes de publicacdes esportivas?

e Como a mulher € vista dentro dos veiculos de comunicacéo ligados ao esporte?

e Ja sofreu preconceito por ser mulher no jornalismo esportivo e/ou ja presenciou
casos de machismo contra colegas de profissao?

e Quais foram os seus maiores desafios para se consolidar no jornalismo esportivo?

e Quais eram as pautas mais frequentes na cobertura esportiva?

e Qual asua andlise a respeito do aumento de mulheres no mundo esportivo?

e Na sua opinido, acredita que no futuro do jornalismo esportivo haja igualdade entre
géneros em termos de salario e mercado de trabalho? Como vocé vé o futuro do
jornalismo esportivo?

e Nasua opinido, as mulheres tiveram conquistas no jornalismo esportivo?

e \/océ ja teve conquistas no jornalismo esportivo?
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e Na sua opinido, as profissionais do jornalismo esportivo, realmente sao inspiragoes

para meninas mais novas? Qual a sua inspiragéo?

VIDEOCAST — APRESENTACAO

DURACAO: 2 minutos e 2 segundos

Hey, minas e monas, bem-vindas ao meu canal, Esportisa, eu sou Isabela Freschi e aqui
vocé encontrard muitos contetdos sobre a presenca da mulher no jornalismo esportivo.
No video de hoje, eu vou 't&' te falando o propdsito do meu canal e o que vocé vera
aqui além das historias das mulheres no jornalismo esportivo. Bom, a ideia de criar o
canal veio a partir do meu projeto de TCC que é um blog multiplataforma chamado
esportisa, no qual eu busco trazer as conquistas das mulheres no jornalismo esportivo
aqui no Estado de Séo Paulo. Bom, no blog vocé vai encontrar entrevistas com as
profissionais, videos - que estardo aqui no YouTube também -, podcast contando um

pouquinho da trajetoria das mulheres que trabalham no radio e no jornalismo esportivo.

Vocé também encontrard muitas indicagdes que essas profissionais fizeram durante as
nossas entrevistas. Ah, também tera uma parte sobre o perfil, para trazer um pouquinho
mais, como uma forma de reconhecimento, de agradecimento a essas profissionais que
participaram desse projeto tdo importante para mim. La, vocé também encontrara um
pouquinho sobre a apresentacdo e sobre autora, no caso eu. Bom, se vocé ficou
interessado pelo contetido ndo perca tempo e vai no blog esportisa, o link vai 'ta' aqui
embaixo. Também, ndo se esqueca de nos seguir nas redes sociais 0 arroba é esportisa
e, também estara aqui na descricdo. Ah, muito obrigada a vocé que acompanhou o video
até o final. Se vocé gostou, ndo se esqueca de curtir, compartilhar e se inscrever no

canal. Até o proximo video e esportisa-ai, manas.

VIDEOCAST — REPRESENTATIVIDADE

DURACAO: 3 minutos e 8 segundos

Hey, minas e monas, bem-vindas ao meu canal, esportisa, eu sou Isabela Freschi e aqui
vocé encontrara muitos conteudos sobre a presenca da mulher no jornalismo esportivo.
No video de hoje iremos abordar sobre representatividade dentro do jornalismo
esportivo. Esse é um tema muito importante de ser discutido, ja que nds estamos numa
era que nds queremos nos ver nos lugares, principalmente em posicdes de destaque.
Bom, imagina que vocé é uma menina e vocé esta ligando a TV e vocé encontra uma

figura feminina |4 falando sobre um assunto que vocé gosta, automaticamente isso ja




vai te dar um sentimento de que é possivel vocé chegar 14, que vocé tem também essa
capacidade de estar chegando numa posicdo de destaque que outras pessoas iguais a
vocé, ja chegaram antes. E, para falar um pouquinho mais sobre isso, eu entrevistei
Jordana Aradjo, que é jornalista e estagiaria da radio BandNews que vai comentar um

pouquinho mais sobre esse assunto.
Trecho entrevista Jordana

Assim como nés ja evoluimos em alguns aspectos do jornalismo esportivo, a questdo
da representatividade, n6s também precisamos avancar, para tornar a nossa profissao
um pouquinho mais inclusiva, dando oportunidade para todas. O video de hoje vai
terminando aqui e eu gostaria de agradecer a todos vocés que nos acompanharam até
agora. Se vocé gostou do contelido, ndo se esqueca de se inscrever, deixar seu like e
compartilhar com seus amigos. Ah, e ndo se esqueca também, de nos seguir nas redes
sociais, 0 arroba vai estar passando aqui na telinha para vocés. Muito obrigado e até o

proximo video. Esportisa-ai manas!

VIDEOCAST — CONQUISTAS NA TV

DURACAO: 3 minutos e 17 segundos

Hey, minas e monas, bem-vindas ao meu canal, esportisa, eu sou Isabela Freschi e aqui
vocé encontrara muitos contetdos sobre a presenca da mulher no jornalismo esportivo.
No video de hoje iremos abordar sobre as conquistas das mulheres no jornalismo
esportivo, principalmente, daquelas que trabalham na TV. Com o0s avancos do
jornalismo, as mulheres foram ganhando mais oportunidades. As conquistas foram
chegando aos poucos. Para falar mais sobre o tema, entrevistei as jornalistas Elaine

Trevisan e Nathalia Ferrdo, ambas da ESPN, para contarem suas conquistas.

Trecho entrevista Elaine e depois trecho entrevista Nathalia

Para os proximos anos, podemos esperar mais conquistas e mais avangos para as
mulheres no jornalismo esportivo. O video de hoje vai terminando aqui e eu gostaria
de agradecer a todos vocés que nos acompanharam até agora. Se vocé gostou do
contetdo, ndo se esqueca de se inscrever, deixar seu like e compartilhar com seus

amigos. Ah, e ndo se esqueca também, de nos seguir nas redes sociais, 0 arroba vai

21



estar passando aqui na telinha para vocés. Muito obrigado e até o préximo video.

Esportisa-ai manas.

VIDEOCAST — ENTREVISTA PING-PONG COM GABRIELA NOLASCO

DURACAO: 6 minutos e 51 segundos

Hey, minas e monas, bem-vindas ao meu canal, esportisa, eu sou Isabela Freschi e aqui
vocé encontrara muitos contetdos sobre a presenca da mulher no jornalismo esportivo.

No video de hoje teremos a participacdo da jornalista Gabriela Nolasco.

12 Pergunta: Gabi, como que foi essa mudanca de sair do fotojornalismo para uma

assessoria de imprensa? Sao semelhantes?

2% Pergunta: E Gabi, como vocé separa a Gabi profissional da torcedora? VVocé teve

dificuldades com isso ou foi tranquilo?

Gostaria de agradecer a Gabi pela disponibilidade e por compartilhar um pouquinho da
sua trajetOria conosco. Se vocé quiser ver a entrevista completa, o link da matéria estara
na descricdo. O video de hoje vai terminando aqui e eu gostaria de agradecer a todos
VOCEs gque nos acompanharam até agora. Se vocé gostou do contelido, ndo se esqueca
de se inscrever, deixar seu like e compartilhar com seus amigos. Ah, e ndo se esqueca
também, de nos seguir nas redes sociais, 0 arroba vai estar passando aqui na telinha

para vocés. Muito obrigado e esportisa-ai manas!

PODCAST - EPISODIO 1 — JULIANA YAMAOKA

DURACAO: 37 minutos e 13 segundos

Vocé ja pensou em ser jornalista esportiva e trabalhar em um grande veiculo de
comunicacgdo? Ja teve receio de trabalhar na area por conta dos desafios, preconceitos,
machismos? Entdo vocé esta no lugar certo. Neste podcast trarei histérias de jornalistas
esportivas, que, assim como vocé, também tiveram essas insegurancas, mas, mesmo

assim, seguiram em busca do sonho e hoje abrem portas para as futuras geracoes.

VINHETA - ABERTURA

LOC: para o primeiro episodio, a convidada é Juliana Yamaoka, ela é reporter na radio
BandNews FM.
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Pra comecar 0 nosso bate bola aqui no Esportisa, a Ju comegara se apresentando.
LOC: quando comecgou a se interessar e trabalhar com jornalismo esportivo?

LOC: como vocé analisa a representatividade feminina nas redagdes de publicacfes
esportivas?

LOC: como a mulher € vista dentro dos veiculos de comunicacdo ligados ao esporte?

LOC: ja sofreu preconceito por ser mulher no jornalismo esportivo e/ou ja presenciou
casos de machismo contra colegas de profisséo?

LOC: quais foram os seus maiores desafios para se consolidar no jornalismo
esportivo?

LOC: na sua opinido, as profissionais do jornalismo esportivo realmente séo
inspiragdes para as meninas mais novas? Qual a sua inspiragéo?

LOC: na sua opinido, as mulheres tiveram conquistas no jornalismo esportivo?

LOC: como vocé avalia a sua trajetdria no jornalismo esportivo? VVoceé teve
conquistas?

LOC: um momento marcante que o esporte e o jornalismo te proporcionaram
LOC: Ju, para finalizar, quais as suas consideracgdes finais?

LOC: vocé acompanhou agora o primeiro episodio do Esportisa, 0 podcast voltado as
historias de jornalistas esportivas. Para saber mais sobre a histéria da Ju e de outras
jornalistas é s acessar o blog esportisa, o link esta na descricao!

E, para acompanhar o trabalho da Ju é s6 seguir a @ju_yamaoka nas redes sociais.

Obrigada por acompanhar o podcast e até o proximo!

VINHETA - ENCERRAMENTO

PODCAST - EPISODIO 2 - JORDANA ARAUJO

DURACAO: 44 minutos e 11 segundos

Vocé ja pensou em ser jornalista esportiva e trabalhar em um grande veiculo de
comunicacdo? Ja teve receio de trabalhar na area por conta dos desafios, preconceitos,
machismos? Entdo vocé esta no lugar certo. Neste podcast trarei histérias de jornalistas
esportivas, que, assim como vocé, também tiveram essas insegurangas, mas, mesmo

assim, seguiram em busca do sonho e hoje abrem portas para as futuras geragdes.
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VINHETA - ABERTURA

LOC: para o segundo episddio, a convidada é Jordana Araujo, ela € reporter na radio
BandNews FM e comentarista da CBF, Conmebol e FPF TV.

Pra comecar 0 nosso bate bola aqui no Esportisa, a Jor comegaré se apresentando.

LOC: quando que vocé comegou a se interessar e a trabalhar com o jornalismo

esportivo? Vocé sempre quis isso?

LOC: vocé comentou que o pessoal da sua familia te apoiava e os de fora ficava

colocando empecilhos. isso foi um banho de &gua fria ou foi uma forma de incentivo?

LOC: como que vocé analisa a representatividade feminina nas redagdes de

publicacbes esportivas?

LOC: vocé acha que ainda tem muito disso, tem essas cotas ou que ja evoluiu, tipo vou
colocar uma mulher aqui porque ela € capaz ou ainda tem o pensamento arcaico de ter

a mulher so pra falar que tem?
LOC: como a mulher é vista dentro dos veiculos de comunicacdo ligados ao esporte?

LOC: e, pegando o gancho, vocé ja sofreu preconceito por ser mulher no jornalismo

esportivo e/ou ja presenciou casos de machismo contra colegas de profissdo?

LOC: quais foram os seus maiores desafios para se consolidar no jornalismo esportivo?
LOC: qual a sua analise a respeito do aumento de mulheres no mundo esportivo?
LOC: na sua opinido, as mulheres tiveram conquistas no jornalismo esportivo?

LOC: vocé ja teve conquistas no jornalismo esportivo?

LOC: e, na sua opinido, as profissionais do jornalismo, realmente, sdo inspirac6es para

as meninas mais novas?

LOC: um momento marcante que o jornalismo ou o esporte te proporcionaram.
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LOC: e, agora, as suas consideracdes finais.

LOC: vocé acompanhou agora o segundo episodio do Esportisa, 0 podcast voltado as
historias de jornalistas esportivas. Para saber mais sobre a historia da Jor e de outras
jornalistas é s6 acessar 0 blog esportisa, o link esta na descri¢éo!

E, para acompanhar o trabalho da Jor é s seguir a @jordanaaraaujo nas redes sociais.
O link estaré na descricdo também. Obrigada por acompanhar o podcast, até o proximo

e esportisa-ai mina!

VINHETA - ENCERRAMENTO

PODCAST — EPISODIO 3 — JULIANE SANTOS

DURACAO: 28 minutos e 43 segundos

Vocé ja pensou em ser jornalista esportiva e trabalhar em um grande veiculo de
comunicagdo? Ja teve receio de trabalhar na area por conta dos desafios, preconceitos,
machismos? Entdo vocé esta no lugar certo. Neste podcast trarei histérias de jornalistas
esportivas, que, assim como vocé, tambeém tiveram essas insegurangas, mas, mesmo

assim, seguiram em busca do sonho e hoje abrem portas para as futuras geracgdes.

VINHETA - ABERTURA

LOC: para o terceiro episodio, a convidada € Juliane Santos, ela é comentarista de
futebol da Conmebol e FPF TV e produtora do podcast Tatica + Futebol.

Pra comecar 0 nosso bate bola aqui no Esportisa, a Ju comecara se apresentando.

LOC: quando que vocé comecou a se interessar e a trabalhar com o jornalismo

esportivo? vocé sempre quis isso?

LOC: como que vocé analisa a representatividade feminina nas redagdes de

publicacbes esportivas?

LOC: como a mulher é vista dentro dos veiculos de comunicacdo ligados ao esporte?

LOC: vocé ja sofreu preconceito por ser mulher no jornalismo esportivo e/ou ja

presenciou casos de machismo contra colegas de profissdo?
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LOC: na sua opinido, acredita que no futuro do jornalismo esportivo haja igualdade
entre géneros em termos de salario e mercado de trabalho? como vocé vé o futuro do

jornalismo esportivo?
LOC: quais foram os seus maiores desafios para se consolidar no jornalismo esportivo?

LOC: vocé € comentarista esportiva e, também, é criadora de contetdos, tanto sobre
tatica com seu podcast e, também, threads sobre as competicdes. um acaba

complementando o outro? qual o maior desafio de produzir conteido?
LOC: na sua opinido, as mulheres tiveram conquistas no jornalismo esportivo?
LOC: vocé ja teve conquistas no jornalismo esportivo?

LOC: e, na sua opinido, as profissionais do jornalismo, realmente, sdo inspiracées para

as meninas mais novas?
LOC: um momento marcante que o jornalismo e o esporte te proporcionaram.
LOC: e, agora, as suas consideracdes finais.

LOC: vocé acompanhou agora o terceiro episodio do Esportisa, 0 podcast voltado as
historias de jornalistas esportivas. Para saber mais sobre a historia da Ju e de outras
jornalistas é s acessar o blog esportisa, o link esta na descricao!

E, para acompanhar o trabalho da Ju é s6 seguir a @juliane_csantos nas redes sociais.
O link estara na descricdo também. Obrigada por acompanhar o podcast, até o proximo

e esportisa-ai minal

VINHETA - ENCERRAMENTO

PODCAST - EPISODIO 4 - LIVIA ABREU

DURACAO: 11 minutos e 43 segundos

Vocé ja pensou em ser jornalista esportiva e trabalhar em um grande veiculo de
comunicacdo? Ja teve receio de trabalhar na area por conta dos desafios, preconceitos,
machismos? Entdo vocé esta no lugar certo. Neste podcast trarei historias de jornalistas
esportivas, que, assim como vocé, também tiveram essas insegurangas, mas, mesmo

assim, seguiram em busca do sonho e hoje abrem portas para as futuras geragdes.
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VINHETA - ABERTURA

LOC: para o quarto episodio, a convidada é Livia Abreu, ela € comentarista de futebol
do Bendito Seja o Futebol Paulista e reporter no portal Meu Peixao.

Pra comecar o0 nosso bate bola aqui no Esportisa, a Livinha comecara se apresentando.

LOC: quando que vocé comecou a se interessar e a trabalhar com o jornalismo

esportivo? Vocé sempre quis isso?

LOC: como que vocé analisa a representatividade feminina nas redagdes de

publicacOes esportivas?
LOC: como a mulher é vista dentro dos veiculos de comunicacdo ligados ao esporte?

LOC: vocé ja sofreu preconceito por ser mulher no jornalismo esportivo e/ou ja

presenciou casos de machismo contra colegas de profissdo?

LOC: na sua opinido, acredita que no futuro do jornalismo esportivo haja igualdade
entre géneros em termos de salario e mercado de trabalho? como vocé vé o futuro do

jornalismo esportivo?
LOC: quais foram os seus maiores desafios para se consolidar no jornalismo esportivo?

LOC: como ¢é a diferenca entre cobrir eventos esportivos como jornalista e depois

passar a trabalhar com gerenciamento de atletas?
LOC: na sua opinido, as mulheres tiveram conquistas no jornalismo esportivo?
LOC: vocé ja teve conquistas no jornalismo esportivo?

LOC: e, na sua opinido, as profissionais do jornalismo, realmente, sdo inspiracdes para

as meninas mais novas?
LOC: um momento marcante que o jornalismo e o esporte te proporcionaram.

LOC: e, agora, as suas consideracdes finais.

27



LOC: vocé acompanhou agora o quarto episédio do Esportisa, 0 podcast voltado as

historias de jornalistas esportivas. Para saber mais sobre a historia da Livinha e de

outras jornalistas é s6 acessar 0 blog esportisa, o link esta na descricéo!

E, para acompanhar o trabalho da Livia € s6 seguir a @liviababreu nas redes sociais. O

link estara na descri¢do também. Obrigada por acompanhar o podcast, até o proximo e

esportisa-ai minal

VINHETA - ENCERRAMENTO

5. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

JULHO AGOSTO | SETEMBRO | OUTUBRO | NOVEMBRO | DEZEMBRO
Realizacdo | Criacdo da | Realizacdo | Publicacdo | Publicagéo Divulgagéo
de trés | identidade | de uma | da primeira | das dos
entrevistas | visual do | entrevista e segunda | entrevistas contetdos do
com as | blog coma fonte | matérias blog no
fontes Instagram
Idealizacdo | Realizacdo | Criacdo do | Publicacdo | Publicacédo Apresentacdo
do projeto | de cinco | Blog do primeiro | do videocast | do projeto
entrevistas videocast para banca
com as examinadora
fontes
Edicdo das | Publicacdo | Publicacédo
entrevistas | do primeiro | do podcast
podcast
Criacdo do | Pré-banca | Analise do
Instagram qualitativa | projeto, 0
para as objetivo  foi
divulgactes alcancado?
Producdo do | Producéo Revisdo
relatorio do relatério | ortogréfica
final final do relatdrio
final e
entrega
Apresentacédo
do trabalho
no CONIC
Divulgacéo
dos
conteudos do
blog no

Instagram
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6. RELATO DE PRODUCAO

A ideia para a criacdo do produto foi pensada ao longo do penultimo ano da faculdade.
Desde o inicio do curso, tinha a certeza de que seguiria para a area do jornalismo esportivo,
principalmente do futebol, tanto por ter facilidade com o assunto quanto por gostar de contar

histdrias sobre.

O projeto, a principio, seria voltado aos desafios que as mulheres enfrentam no
jornalismo esportivo, porém, em uma aula da professora Naia Sadi, veio o pensamento “fora da
caixa”. Muito se fala dos desafios das jornalistas esportivas, mas, pouco se comenta sobre 0s
feitos dessas profissionais e suas conquistas, além de serem referéncias para meninas mais
novas que sonham em trabalhar com o esporte. A pluralidade de olhares e a possibilidade de
enxergar as coisas de forma diferente, & um trabalho bonito de ser construido e credito isso ao
professor Jefferson Barcellos, que sempre mostrou as diversas formas de ver um mesmo objeto

e fez questdo de ressaltar a importancia do senso critico.

A maior dificuldade enfrentada por mim foi a construcdo do blog. Pela falta de
conhecimento da ferramenta WordPress, foi necessario assistir diversos tutoriais no YouTube
para poder entregar um trabalho de qualidade e que pudesse trazer a esséncia do projeto. Alem
de contar com as explicacdes e ajuda do professor Jodo Flavio, que com paciéncia, ensinou a
utilizar a ferramenta da melhor maneira. De certo modo, essa dificuldade foi enfrentada e me

proporcionou novos conhecimentos.

Outra dificuldade encontrada foi disponibilidade de horéarios das fontes, devido as
coberturas de grandes eventos como Eurocopa Feminina, fases classificatérias de Libertadores,
Copa Sul-Americana e Copa do Brasil. Quanto ao formato das entrevistas, gostaria que elas
tivessem sido realizadas presencialmente, contudo, a distancia ndo permitiria, além da

pandemia. Mesmo assim, sinto-me satisfeita com os resultados.

A maior limitacdo ocorreu ao ndo encontrar uma figura feminina que ocupasse cargos
de chefia ou de maior responsabilidade, além de ndo conseguir entrevistar a pioneira da
narracao esportiva na TV, Luciana Mariano, por conta de choque de horarios. Mesmo com essas

limitacGes, o trabalho prosseguiu de maneira fluida, alcancando os objetivos.

Quanto a escolha das entrevistadas, me baseei nos valores-noticia, contando,
principalmente, com a relevancia das fontes de acordo com suas histérias no jornalismo

esportivo e vivéncias, a fim de trazer as visdes de varias areas da profissao. “Ai adorei essa
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pergunta, & bem complexa assim”, afirmou Juliana Yamaoka, reporter esportiva da radio

BandNews FM e comentarista do BandSports.

A maior gratificacdo foi ter me aproximado de pessoas que tanto admiro e que sao
referéncias para mim na profissdo, além de serem referéncias para outras meninas e que sdo
figuras importantes do jornalismo esportivo. Mulheres que superaram desafios para chegarem
em uma posicdo de destaque e que a cada dia, buscam melhorar a profissdo para oferecer um
ambiente melhor para as proximas geragdes. “Otimas perguntas...Fico honrada com o convite
e tenho certeza de que vocé ja é uma grande jornalista”, disse Juliane Santos, comentarista de

futebol pela Eleven Sports e FPF TV.
7. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho tinha como propdsito a criagdo de um produto multiplataforma, um
blog para contar historias de jornalistas esportivas e suas conquistas. Foram publicados relatos
marcantes, que exemplificaram as dificuldades enfrentadas por essas profissionais para

conseguirem uma posicao de destaque e trabalhar com o que sempre sonharam.

O tema é relevante para ser debatido no meio académico, considerando que as
conquistas sdo algo novo e merecem atencdo, para podermos verificar a sua continuidade e
efetividade. Ap0s as entrevistas, foram constatadas, ainda, varias dificuldades enfrentadas pelas
profissionais, principalmente no quesito de falta de representatividade e de poucas mulheres em

cargos de chefia.

Os objetivos foram atingidos, haja vista, houve relatos marcantes e Unicos, trazendo
varios pontos de vista sobre 0 mesmo assunto, confirmando a pluralidade do tema. Levando em
consideracdo que durante o século XX as mulheres foram proibidas de praticarem futebol, ndo
participaram das primeiras olimpiadas e dificilmente trabalhavam com esportes por conta dos
preconceitos, as conquistas comecaram quando a mulher foi inserida nesse meio, quebrando

todos os tabus e barreiras.

Mesmo com a maior aceitacdo da mulher nestas posicdes de destaque, ainda hd muito o
que evoluir, tanto no quesito salarial como na quest&o de representatividade. E inegavel que a
presenca feminina em um espago majoritariamente ocupado por homens sirva de exemplo para
meninas que pensam em seguir na area, porém, nem sempre essa representatividade ocorre,
haja vista que a maioria das jornalistas segue determinados padrdes de beleza, como magra e

de boa aparéncia.
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Em relagdo as conquistas, as mais frequentes foram: trabalhar na &rea que gosta, estar
em uma das principais emissoras de televisdo esportiva (ESPN, no caso), poder narrar a
Eurocopa Feminina, comentar jogos importantes, estar no emprego dos sonhos, visibilidade,

entre outros.

Para um futuro proximo, espera-se que essas conquistas aumentem. Melhores
oportunidades de trabalho, equiparagéo salarial e menos preconceitos sdo avancos que podemos
ver, além do aumento de mulheres no meio. As profissionais que j& estdo na area seguirdo

abrindo portas as novas geracoes, assim como ja foi feito anteriormente.
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Decupagem entrevista com Natalia Beatriz

Isabela: Primeiro, sua apresentacdo — nome, idade, profissdo/area de atuagdo (pode ser
bem geral).

Natalia: Me chamo Natalia Beatriz de Oliveira, tenho 27 anos, sou jornalista de formacéao e
hoje atuo como produtora de contetdo e casting na NWB.

I: Quando comecou a se interessar e trabalhar com jornalismo esportivo?

N: Meu interesse pelo jornalismo esportivo comegou quando eu estava no 5° semestre da
faculdade. Eu sempre fui apaixonada por futebol, frequento estadio desde 2011, e sempre tive
essa paixao, mas ao contrério da grande maioria, no inicio da faculdade eu ndo queria ir para o
jornalismo esportivo, pois achava que seria muito concorrido. Mas no 5° semestre, minha
professora de radio e TV, me obrigou a mudar o leque, e foi ai que eu mergulhei no esporte, e
nunca mais sai. Fiz meu TCC sobre torcida organizada, e estou até hoje nesse mundo, que eu
amo e me sinto muito feliz.

I: Como analisa a representatividade feminina nas redacdes de publicacdes esportivas?
N: Hoje esta um pouco melhor, antigamente eram poucas as mulheres que trabalhavam com
futebol, mas estamos melhorando e conquistando 0 nosso espaco, com muito trabalho.

I: Como a mulher € vista dentro dos veiculos de comunicacéo ligados ao esporte?

N: Muitas das vezes dizem que estamos ali, por sermos bonitas. Tem uma galera que desmerece
a profissional que a mulher é igual a todos 0os homens. E o mais triste é que temos que estudar
trés vezes mais que os homens, para conquistar a mesma vaga que eles.

I: Ja sofreu preconceito por ser mulher no jornalismo esportivo e/ou ja presenciou casos
de machismo contra colegas de profissdo?

N: Olha, eu nunca sofri nitidamente, acho que isso vai muito do ambiente em que vocé se
encontra. Eu sempre me impus e nunca deixei calar minha voz, mas ja vi colegas sendo
escrachadas em redes sociais apenas por serem mulheres.

I: Quais foram os seus maiores desafios para se consolidar no jornalismo esportivo?

N: O fato do mercado estar muito concorrido, eu demorei 3 anos, apds formada, para finalmente
conseguir um emprego na area. Mas eu ndo parei, fiz muito freela, muito trabalho voluntario,
que me deu a bagagem necessaria para chegar até aqui.

I: Quais eram as pautas mais frequentes na cobertura esportiva?

N: Futebol feminino, com certeza. Hoje eu produzo um canal no YouTube, chamado Passa a
Bola, onde nds damos vozes a essa modalidade que esta crescendo e precisa de espaco.

I: Qual a sua andlise a respeito do aumento de mulheres no mundo esportivo?
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N: Eu acho incrivel, isso mostra que a cada dia que passa as pessoas estdo mais abertas e que
mais mulheres podem sonhar em estar ao lado de uma Renata F&, uma Ana Thais Mattos, uma
Glenda, todas elas pioneiras nesse nosso mundo. E 0 que precisamos ter em mente € que ndo
Somos rivais, e que juntas iremos conquistar muito mais.

I: Na sua opinido, acredita que no futuro do jornalismo esportivo haja igualdade entre
géneros em termos de salario e mercado de trabalho?

N: E o sonho de todas nds, e lutamos diariamente para isso, mas é uma luta muito dificil. Talvez
as futuras geracdes alcancem isso, ndo sei se eu terei essa chance, infelizmente.

I: Como ¢ a diferenca entre cobrir eventos esportivos como jornalista e depois passar a
trabalhar com producéo de contetdo?

N: E engracado até falar sobre isso, pois muitos fazem o caminho inverso do meu, comegam na
producdo e va@o para as coberturas. Mas acho que 0s espacos estdo ai para todos, e estar no
bastidor da coisa, € tdo incrivel, quanto estar na frente. Talvez até menos nervosismo.

I: Na sua opinido, as mulheres tiveram conquistas no jornalismo esportivo?

N: Com certeza, vocé ter mais de uma mulher comentando e narrando futebol em rede nacional,
€ uma conquista imensa. Antes da copa de 2019, ndo tinhamos nenhuma.

I: Nasua opinido, as profissionais do jornalismo esportivo, realmente séo inspiracfes para
meninas mais novas? Qual a sua inspiracao?

N: Sim, eu mesma sou uma pessoa que me inspiro demais em todas as que estdo ali, as
conquistas delas me ddo a certeza de que € possivel, que ndo podemos nunca parar de sonhar.
Minhas inspiraces como jornalistas, sdo algumas, mas quem me abriu um leque imenso, e me
aconselhou muito, é Ana Thais Mattos, ela sabe a diferenca que fez, e faz na minha vida como
jornalista esportivo,

I: Como vocé vé o futuro do jornalismo esportivo?

N: Com muito mais mulheres, narrando, comentando, reportando, sendo influencers e falando
de futebol, seja ele feminino ou masculino.

I: Qual foi o momento mais marcante que o jornalismo e o esporte te proporcionaram?
N: Primeiro foi 0 meu TCC, e depois foi estar na final do campeonato paulista feminino na Neo
Quimica Arena, com mais de 30 mil pessoas presentes no estadio, e ver o futebol feminino em
festa e aclamado, depois de dois anos de pandemia. Um dia incrivel.

I: Como vocé se sente fazendo parte de um projeto tdo bonito quanto o do Passa a Bola e
podendo mostrar a outras meninas/mulheres que é possivel chegar em locais de destaque?
N: Eu me sinto privilegiada, principalmente quando estou ao lado das minha idolas do futebol,

como o dia que fomos gravar com a Cristiane, eu me mantive ali na postura, mas quando saimos
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de 14, eu me acabei em choro, porque eu sei que 0 meu sonho, é 0 mesmo de tantas outras
meninas que lutam todos os dias para ingressar no jornalismo esportivo. Sei do papel que o
Passa a Bola tem na sociedade e na formacdo de varias e luto muito para que todas se sintam
representadas.

I: Vocé tem alguma sugestdo de livros, séries, cursos para indicar para quem deseja seguir

na area?

N: Acho que todo mundo um dia precisa ler o livro do Guardiola. Assistir a série do Tevez, e
também tem um documentéario muito bom, sobre a Copa América de 2019. Tem muita coisa
boa, que agora me fugiram os nomes. Cursos sdo sempre bons, eu fiz alguns cursos livres na

Casper Libero, mas hoje na internet tem alguns que valem a pena.

Decupagem entrevista com Juliana Yamaoka
Isabela: Primeiramente, sua apresentacdo —nome, idade, profissdo — bem no geral mesmo.

Juliana: Bom vamos la é, meu nome é Juliana Crastequini Yamaoka, eu tenho 29 anos, vou
fazer 30 agora em dezembro. Eu sou formada em jornalismo pela Casper Libero e pds-graduada
em producao audiovisual e transmidia pela Casper Libero. Eu me formei em 2016, estudei la
de 2013 até 2016, fazendo estagio na Radio Gazeta AM, que agora é Gazeta Online 0 nome, se
ndo me engano e, também, na TV Gazeta no departamento de esportes. Bom, s6
complementando o fim da primeira pergunta ainda, €, hoje eu sou reporter da Radio BandNews
FM, da equipe de esportes, mas eventualmente, eu também faco eventos no jornalismo geral,
né? Entdo por exemplo, ja fiz carnaval, eleicdo, algumas pautas pontuais assim na rua quando
precisa, mas a minha area de atuacdo mesmo € na reportagem.

I: Quando comecou a se interessar e trabalhar com jornalismo esportivo?

J: Bom, eu comecei a me interessar pelo jornalismo logo crianca, né? E, a minha familia assim,
estendendo para primo, tios e tal, ndo é fanatica assim por esporte e futebol, todo mundo gosta
e tem um time ponto, mas o0 meu pai, Sérgio Yamaoka Sobrinho, ele sempre foi muito fanatico
pelo Santos, desde crianca assim. Entdo, ele €, vinha de uma familia bastante humilde e ndo
tinha dinheiro para fazer, ¢, passeios de lazer assim diferentes, vamos dizer assim. Entdo, o rolé
entre aspas dele e do meu avd José, era basicamente viajar com a torcida jovem do Santos, a
principal organizada do clube até hoje, desde quando ele era muito criancinha assim. Entéo, ele
sempre foi torcedor fanatico dos Santos, frequentador assim de estadio e tal, parou um
pouquinho antes de eu nascer, depois que eu nasci, e retornou com mais frequéncia depois
quando eu tinha 14 meus, é, oito, dez anos, por ai, entdo € isso, assim, a minha paixao, ela é algo
de familia, meu pai sempre escutou muito réadio, entdo tem muitas recordacdes assim, de tipo,
ele me pegar na escola no meio da semana para a gente assistir um jogo de Libertadores a noite,
é, da gente ouvindo muito radio, pré-jogo, pds-jogo, as entrevistas coletivas, e eu sempre fui
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muito inserida no ambiente do esporte, eu sempre pratiquei muito esporte, eu competia, €
natacdo, viajava para competir, nunca fui atleta profissional, mas eu também sempre vivenciei
0 ambiente das outras modalidades, né? Eu joguei handebol também um tempo, fui até disputar
um campeonato na Europa. Eu gostava muito de me inscrever para ser voluntaria nos eventos,
entdo, eu fui voluntéria na paraolimpiada do Rio de Janeiro, na Copa da, ai como que é 0 nome,
Copa das Confederacfes em 2013, se nd0 me engano, que era 0 evento teste para a Copa do
Mundo de 2014 aqui no Brasil. Entdo, eu sempre assim, assistia sempre palestras, ficava
procurando na internet tipo, grupo de encontros sobre, €, futebol, gostava de qualquer programa
relacionado ao futebol em si, além, claro, de frequentar os jogos do Santos desde sempre.

I: Como analisa a representatividade feminina nas redacdes de publicacdes esportivas?

J: Olha, essa participacdo feminina, ela vem aumentando nos ultimos anos, né? Eu entrei na
Radio BandNews FM, ha quase quatro anos, eu entrei no dia 18 de setembro de 2018, logo
depois da Copa da Russia, entdo vou fazer quatro anos de radio, ne. E, quatro anos
consequentemente frequentando estadio como repdrter. Quando era estagiaria da TV Gazeta,
eu tambem frequentava o estadio, CT, mas eu era estagiaria, entdo, basicamente, assim, ficava
mais um trabalho de observacdo, ndo colocava muito a mdo na massa ndo, de ter
responsabilidade de fechar matéria essas coisas, né. Entdo, é acompanhando um pouco, né do
meio da faculdade para ca, eu vejo que cresceu bastante essa participacdo €, especialmente
assim, t6 falando do esporte, né, é especialmente na TV. Entdo, na TV eu acho que o mercado
ta sendo mais receptivo, né? A gente ta vendo €, narradoras, comentaristas, antes era mais uma
funcéo de reporter e muito de bastidor também, né, de producéo e edi¢do, mas no radio ainda
vejo que € muito dificil assim, muito dificil, basicamente, aqui em S&o Paulo €, éramos eu e
Alinne Fanelli, as duas da BandNews FM, ai agora a gente tem a Isabelly, né Morais, pela Radio
Bandeirantes também. Mas é muito dificil ver reporter assim nos outros veiculos, até tem, mas
sdo os veiculos de menor expressdo, ne, web radio, por exemplo, esses blogs segmentados de
clube. Entdo eu vejo que, resumindo, teve sim uma melhora €, especialmente, na televisao, mas
eu ainda acho que é pouco. Eu acho que assim, as mulheres elas merecem mais oportunidades
né? No sentido de €, de quebrar esse tabu, esse paradigma, de colocar a gente mais no
protagonismo e, muitas vezes, eu sinto que os lugares, eles exigem que as pessoas entrem
prontas sabe, e as vezes, por ter menos oportunidade na faculdade, na formacéo é, € natural que,
as vezes, vocé tenha menos mulheres preparadas no mercado, infelizmente, e esses lugares nao
qguerem lapidar, ndo querem investir, ndo querem ensinar para apostar e no futuro é, ter uma
grande repdrter, por exemplo, uma grande apresentadora, uma grande enfim. Entéo, eu vejo que
falta as vezes sensibilidade também na formacdo, né? Por ndo termos tantas oportunidades e,
consequentemente, na hora ali de estar entre os principais, vocé tem menos mulheres, né? O
que é muito triste, mas que a gente que ta nessa batalha aqui no dia a dia, e a gente tenta



38

representar da melhor forma possivel, abrir caminho também para outras, como abriram para
nds, mas € isso.

I: Como a mulher é vista dentro dos veiculos e comunicacéo ligados ao esporte?

J: Entdo, Isa, assim, eu acho que, eu tenho a sorte de trabalhar num lugar que tem uma visao
muito diferente assim da mulher, né, a BandNews, ela tem, por exemplo, em todos 0s
programas, né, do jornalismo, &ncoras homens e mulheres, a nossa editora executiva que é a
Sheila Magalhaes, é uma mulher, entdo, o cargo mais alto da radio é ocupado por uma mulher.
Na redagdo, eu acho que, meu, mais de 50% ¢é mulher ali, deve ser, sei l4, entre 55 e 60, 65
assim, essa margem assim de ser mais da metade, isso para todos os cargos, né, de estéagio, de
edicdo, de fechamento. Entéo, eu vejo que é um lugar que d& muita oportunidade para mulher,
eu me sinto muito a vontade de trabalhar 14, é, de ser ouvida, de ndo ter divisdo, assim, as coisas
mais importantes sdo 0s meninos que véo fazer. Entdo, eu trabalho numa bolha, vamos dizer
assim, que ndo é um lugar que é comum das mulheres encontrarem no ambiente de trabalho,
né? O que é muito triste. Entdo, é, eu acho que, no geral, é, as mulheres, elas séo, tem de provar
mais, ne? Especialmente falando no esporte que elas conhecem, €, qualquer erro tem uma
repercussao muito maior, colocar toda prova o conhecimento assim, né, isso, infelizmente,
existe no ambiente do futebol. Mas eu vejo que os colegas que estdo vindo ne, essa renovacao
ai da galera da reportagem, principalmente, sdo pessoas que ja tem uma cabeca mais aberta,
mas € como € que eu posso dizer, vocé percebe um respeito ali entre 0s colegas, €,
principalmente, quando eles vdo conhecendo mais a fundo o trabalho, né? Entéo, de troca de
conhecimento, de ddvida, de enfim, do coleguismo que a gente tem, principalmente na
reportagem do radio, a gente se ajuda muito assim, sabe? Ent&o, eu acho que é uma coisa que
tem modificado para melhor.

I: Ja sofreu preconceito por ser mulher no jornalismo esportivo e/ou ja presenciou casos
de machismo contra colegas de profissdo?

J: Entdo, Isa, como eu falei, eu venho de uma geracdo que € um pouco mais jovem, que ta
renovando o mercado, e na maioria dos casos ndo da margem para &, esse tipo de coisa sabe?
E, e 0 que deveria ser um normal, né? Deveria ser uma excecao, deveria ser um comportamento
padrdo. Por uma questdo né, de igualdade de género e tudo isso que vocé ja sabe, mas assim é,
sempre tem, ndo tem um caso assim para mencionar nossa, aconteceu tal coisa, ndo que me vem
agora assim sabe em mente, mas assim a gente sempre escuta alguma piadinha, algum elogio
excessivo, né? Principalmente nas redes sociais, eu recebo muita mensagem legal de ouvir. Eu
ndo sou muito assim é, assidua nas redes sociais, né? Tem semanas que eu posto, sei 14, um
story por dia, tem semanas que eu ndo posto nada, entdo, eu ndo tenho uma constancia, algo
que eu preciso melhorar assim, até para interagir mais com as pessoas que me acompanham,
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mas de vez em quando recebo mensagens bem legais e tal, €, da mesma forma que eu também
respondo, eu recebo mensagens chatas assim sabe, tipo, fica elogiando demais, €, ai eu
respondo, ah obrigada, a pessoa vai comeca a perguntar é solteira, ndo sei 0 qué, entdo tem uma
coisa do publico também do futebol que ainda é bastante machista e entre os colegas assim bem
menos atualmente, mas recordando desde quando eu era estagiaria até o jogo de ontem, por
exemplo, as vezes surge algum olhar malicioso, uma piadinha, coisas que infelizmente a gente
ja ta tdo craque de lidar, que as vezes, a gente até normaliza e passa batido, sabe, que ndo
deveria. Mas sempre tem, sempre tem e isso é uma coisa que, infelizmente, vai demorar para
mudar, uma questdo de educacdo, uma questdo cultural, e que a gente precisa t& muito, muito
firme sabe, bem psicologicamente para saber lidar e, quando ndo souber lidar também, ndo tem
problema, eu acho que ndo € todo mundo que é obrigada aguentar algo pesado, alguma critica,
né, que ndo é construtiva e buscar ajuda, né, conversar com chefia, conversar com colegas e
enfim. Se ndo gostar de alguma coisa ali na hora, falar também, entdo, a gente tem que estar,
infelizmente, sempre preparada para esse tipo de situacao, que as vezes ela é suavizada, né, pela
frequéncia de vezes que acontece e isso ndo pode acontecer, entdo, € complicado assim, € bem
complicado.

I: Quais foram os seus maiores desafios para se consolidar no jornalismo esportivo?

J: Olha, eu acho que séo varios desafios, Isa, e assim, primeiro que o mercado do jornalismo
esportivo, ele é muito saturado, né? Entdo assim, as vezes da um desanimo porque séo as, eram
sempre as mesmas pessoas até um passado recente, parecia nunca ter vaga, parecia que tipo,
era um negocio, assim, para poucas pessoas, né? Isso faz com gue a gente, muitas vezes acabe
se colocando num, é, em pensamentos ruins né, de inferioridade, de ah, ndo é para mim, nossa,
as pessoas sao um outro nivel, muito melhores, eu acho que sempre vai ter alguém melhor que
a gente, sempre vai ter alguém pior, né? Entdo assim, 0os meus principais desafios foram,
principalmente, quando eu sai da faculdade, quando eu deixei meu estagio na TV Gazeta, eu
demorei entre aspas, eu falo eu demorei, mas cada um tem seu tempo ne, um ano e meio pra ser
contratada pela BandNews FM, né? Mas eu brinco que eu esperaria o quanto fosse necessario
para viver hoje o que eu vivo, que é a vida dos meus sonhos, entre aspas, eu acho que é o que
eu falei cada um tem seu tempo, tem seu processo, € natural que a gente fique se comparando
né, com as pessoas da nossa idade, que querem as mesmas coisas que a gente, mas cada um tem
seus objetivos, suas metas e nem sempre a gente vai conseguir aquilo na hora que a gente quer,
e eu acredito muito que sempre tem um motivo, né? Ou a gente ainda precisa estar preparado
para isso, trabalhar um pouco mais, até chegar a oportunidade, mas nunca deixar de trabalhar,
porque a oportunidade vai vir, né? Eu acredito que quem trabalha, quem tem uma boa indole,
quem €, ndo quer derrubar o coleguinha sabe, eu acredito muito que as pessoas boas sempre
véo ter espago no mercado, € s6 uma questdo de tempo, de sorte, de atitude. Ent&o, eu nunca
deixei de acreditar no meu trabalho nesse tempo que eu esperei pra ter o cargo gque eu queria na
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reportagem sabe? Entéo, foi um desafio essa espera, porque eu investi muito em estudo, investi
muito na parte mental também, de saber lidar com isso, eu fiquei fora do mercado esse tempo
ai, de um ano e meio, recebi alguns ndos, mas nunca desisti, entdo, foi um desafio essa transicdo
da faculdade para o emprego com carteira assinada definitiva ali, né? Outro desafio, eu acho
que, é para evitar isso, € que ndo da para voltar para trés e ficar fazendo as coisas de uma ne,
ficar pensando que poderia ter feito diferente, mas eu teria, eu comecei a estagiar logo no
segundo ano da faculdade, eu acho que no comeco assim do segundo ano. Acho que € um bom
periodo. Eu, se eu fosse recomendar para alguém, eu nao falaria pra pessoa esperar muito para
estagiar €, e tentar sempre buscar uma oportunidade de emprego no fim da faculdade que te,
que tem a chance de vocé crescer e ser efetivado, né? Porque as vezes pode ndo ser no cargo
que vocé quer, no lugar que vocé quer, exatamente, mas por exemplo, quero trabalhar com
futebol, entdo, vocé tem que estar sendo visto no mercado, vocé tem que dar um jeito ali de
ficar, e moldando ali dentro do que vocé tem, até chegar aonde vocé quer sabe, entdo, acho que
o0 principal desafio para mim, foi essa transi¢do da faculdade até a BandNews. Mas, a vida é
muito engracada porque ai depois também que eu consegui meu emprego na BandNews, eu
comecei a ter outros desafios sabe, e hoje eu tenho outros, entdo, vai muito de fase assim, eu
acho que a gente tem que estar sempre, é, se renovando, nunca ficar estatico na nossa profissao,
buscando sempre melhorar, porque sdo muitos desafios, né? A gente € colocado a prova ali o
tempo inteiro, tem que estudar muito, tem que se renovar, hoje pensar em rede social, pensar ¢,
em rede social, dentro de rede social tem varias coisas, né, pensar nos videos la de reels, que
deu muitas visualizacdes, pensar também na nossa imagem como profissional né, nas redes
sociais, € pessoais, € hoje, eu também faco trabalhos na TV, né? Entdo, ndo é so radio, eu sou
repérter também de TV, comentarista também, entdo, a gente tem que estar sempre assim, se
renovando, entao, por isso que eu acho que os desafios sdo muitos na nossa profissao.

I: Vocé trabalha na emissora pioneira do futebol feminino e cheia de mulheres incriveis
ao redor, isso € um incentivo a mais?

J: O se é um incentivo a mais né, trabalhar com muitas mulheres que fizeram histdria no esporte,
entdo, €, poxa, eu vou falar mais assim da minha geracao, porque a gente teve outras antes das
gue eu vou mencionar, mas é, a Paloma Tocci, €, nesse momento atual da pandemia, que a Band
trouxe a Cris Dias, a prépria Glenda Kozlowski, é, as repérteres mulheres da TV, eu, Alinne e
a Isabelle no radio, €, tudo isso cria um ambiente para vocé ser mais estimulada, né. Entéo,
quando a Glenda chegou na Band, eu tive a oportunidade de tocar o podcast com ela né, o
projeto do podcast comegou comigo e com ela, hoje o podcast tem 55 episddios e ela gravou os
10 primeiros comigo. E, e assim, foi uma experiéncia incrivel, incrivel trabalhar com a Glenda,
porque ela sempre foi a minha referéncia no esporte olimpico, sempre fui muito fa dela, né.
Entdo, assim, o que ela acrescentou de conhecimento, é, hoje nds somos amigas, jamais
imaginei. Nossa eu lembro quando a Band anunciou a contratacdo dela, eu pirei, assim, foi um
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negdcio assim, muito marcante, quando eu vi ela pela primeira vez na Band, tirei uma foto,
abracei, quando eu comecei 0 projeto com ela, eu nem acreditava que tava rolando isso e ela
me tratando ali de igual para igual é, aprendendo a fazer radio, né, que ela em anos de carreira,
nunca tinha feito radio agora téa arrebentando, ela tem um programa diario na BandNews FM
do Rio €, enfim, é uma parceria que ficou com as portas abertas assim, sabe, eu espero que um
dia a gente possa fazer muitas coisas juntas, mas com certeza, quando vocé tem uma referéncia,
um peso grande no mercado ali do teu lado, acessivel para trocar ideia e trabalhar junto, nossa,
é muito estimulante, é muito importante assim, até para essas pessoas saberem o legado que
elas estdo deixando né, que a gente ta chegando, é, por causa de pessoas como ela, que
trabalharam muito e hoje eu tenho ela como uma das minhas referéncias, né. Trabalhei também
na Olimpiada de Téquio no BandSports com varias mulheres assim, que nem eram jornalistas,
mas eram do esporte mesmo, ne, entdo, a Fofao do volei, a Jaque Silva, é, enfim, a Calandrini,
né no futebol feminino, assim, & muito legal quando a gente tem mulheres de diferentes pesos
e curriculos trabalhando juntas assim, é bem saudavel.

I: Vocé trabalha tanto como reporter, como comentarista e, também tem um podcast,
cada uma dessas funcdes se conectam? Quais os desafios? Qual vocé prefere?

J: Ai adorei essa pergunta, € bem complexa assim, né. Entdo, as funcdes elas se completam,
com certeza, mas cada uma tem a sua caracteristica, ne? Entao, por exemplo, vou comegar pelo
podcast, 0 podcast eu mesma fago a produgéo, entdo, eu que entro em contato com assessora
ou com atleta, eu que marco o horario no estudio, eu vou la gravo, edito esse material, subo no
YouTube, nas redes sociais, 0s estagiarios me ajudam, mas eu faco todo o processo ali de
criacdo né, entdo, € assim, no radio a gente tem um pouco menos de glamour do que a TV, é
mais mao na massa porque a redacdo é mais enxuta, enfim, entdo acaba acumulando funcéo e,
mas é importante para 0 processo de aprendizagem assim, porque eu acabo criando uma
independéncia sabe, eu ndo gosto muito de depender das pessoas fazendo coisas pra mim, eu
gosto de ir la resolver, quando eu vou marcar horario no estudio, eu ja sei qual que é o melhor
horario para mim, eu sei se vai ter ou nao livre, entdo, acaba também acelerando um pouco o
processo assim, sabe, e no podcast eu fico como uma mediadora, uma apresentadora, entdo, eu
dou muito espaco para o atleta falar, dependendo do que ele responde, eu pego e faco uma
pergunta dentro da pergunta, eu vou mais assim, &, mediando, jogando informacdes, mas é
diferente assim. Ai na radio como reporter é informacdo pura né, entdo, entrando no ar, dando
os destaques €, 0 que que ta acontecendo, é, apuracdo, enfim, exige todo o cuidado com a
locucdo, a postura no ar, o tempo que eu tenho para falar, depende do programa que eu vou
entrar a abordagem ¢é diferente, € um programa mais sério, € um programa mais descontraido,
d& para ter um uma interagdo ali com o ancora, €, poxa, 0 ancora tem intimidade com esporte
ou ndo, consigo brincar com o time que ele torce, entdo, toda entrada no ar, ela depende de
muita coisa né, especialmente, do programa que eu td, da noticia que eu vou dar, do tempo que
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eu tenho para dar essa noticia, principalmente. No BandSports, eu atuo mais como comentarista,
né. E, tem um programa de quinta-feira a noite que se chama Maratona BandSports, com Alvaro
José, que € o principal nome Olimpico no Brasil do jornalismo, isso eu ndo tenho a menor
duavida, principalmente, em termos de narraco. E, e ai eu comento, eu dou a minha opiniéo,
entdo, por exemplo, a Selecdo de Volei masculino foi convocada para o mundial, ai eu vou falar
qual que é a minha opinido sobre a lista de convocados, se tem algum atleta que é destaque ou
ndo, €, que que eu espero do Brasil nessa competicdo, como foi o retrospecto recente do Brasil
nas outras competicdes e 0 que que isso afeta no desempenho que a gente espera do Brasil no
Mundial. Entdo, ai € mais comentada, a minha opinido, né, e a gente tem entrevista também
dentro do programa, ai entra um pouquinho & do repoérter, de querer apurar, entender o que o
atleta t& me falando. Entédo, assim, as fungdes elas se misturam, elas tém caracteristicas muito
particulares e definidas, mas eu vou usando uma coisa na outra né, entdo, quando eu vou
comentar, por exemplo, eu uso muita informacéo de base para comentar né, ¢, o repdrter vai la
e vai falar, olha € o sei la, o Lucarelli foi o maior pontuador do jogo, fez tantos acertos, é, e 0
comentarista vai pegar esse dado e vai né, poxa o Lucarelli foi o maior pontuador porque ah,
sei 14, ele deu muitos bloqueios, ele chamou a responsabilidade, teve um momento no jogo que
aquele ponto foi crucial, ele foi 1a e fez, depois foi no banco descansar um pouco e voltou, sei
14, entdo, eu pego muita informacéo que eu tenho como repdrter pra ajudar nos comentarios, no
podcast €, eu uso as duas coisas, né, um pouco de comentario e um pouco de reportagem. Na
televisdo né, que agora eu tenho feito é, eu comecei a fazer reportagem pro Esporte Total,
boletim do Santos, eu uso a informagéo que eu ja tenho na radio ali no dia a dia do Santos,
como que treinou, mas eu preciso ter uma postura que eu t6 aprendendo ainda, de televisao,
cabelo vai para frente, vai para tras, como que segura o microfone. E, entdo, assim, uma coisa
vai complementando na outra, mas 0 mais importante, eu acho, de tudo, eu acho nédo, tenho
certeza, eu ndo tenho preferéncia ta dessas fungdes, eu gosto de, desse dinamismo, de ndo fazer
SO uma coisa, porque eu sou uma pessoa muito dinamica, se eu ficar ali sé ali na mesma coisa,
na mesma rotina, eu piro, é dar trabalho, € uma loucura, mas eu gosto desse dinamismo, assim,
eu ndo tenho preferéncia, cada funcdo tem uma coisa que eu gosto, mas o principal que eu ia te
falar, é ter conteudo, que é o mais dificil, entdo assim, vocé sentar a bunda na cadeira e estudar,
é o mais dificil, muita gente, infelizmente, ndo faz isso, e vai no arroz com feijdo, vai no que
ouviu de alguém falando e repete o comentario. Entdo, ter o contetdo € o mais dificil, eu acho
que esse é o meu forte, de ser estudiosa, de ser aplicada, e o resto tudo se aprende, a linguagem
do radio, a postura da TV, perder a vergonha, é, ter uma boa locucéo, o resto tudo se aprende,
se vocé se esforca e realmente quer, vocé vai aprender, mas o conteldo em si, Sdo poucas as
pessoas que tém. Isso é fato.

I: Na sua opinido, as mulheres tiveram conquistas no jornalismo esportivo?
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J: Acho que as mulheres tiveram muitas conquistas, né, no jornalismo esportivo, eu espero que
tenham ainda mais, né. Quem eu trabalhei, assim, de pioneira, foi a Regiani Ritter que té até
hoje na Radio Gazeta, né. E na época eu fazia parte da equipe da Radio Gazeta e ela tinha um
programa de manha e a gente convivia, né, bastidor de corredor, de trocar uma ideia. E, ent&o,
vocé Vé que essas pessoas, elas abriram muitas portas, né, Regiani entrevistava jogador no
vestiario, imagina né, tnica mulher na época que tava fazendo isso la no gramado, €, quebrando
barreiras, né. Entdo, agora a gente ta vendo, vivenciando o ambiente de Copa do Mundo, fico
muito feliz pelas mulheres que estdo sendo convocadas para cobrir 0 evento, assim como foi na
Olimpiada de Tdquio, entdo, € muito legal a gente ver esse protagonismo né, de feitos é,
historicos, de matérias publicadas é, por mulheres, de programas esportivos tradicionais
apresentados por mulheres ou com participacdo de alguma forma né, nos comentérios ou na
reportagem €, quando eu tdé em jogo decisivo, jogo grande e vejo repérter mulher 14, o que as
vezes ndo é tdo comum, entdo, eu fico feliz assim de ver o espaco, sabe. Porque todo mundo
pode ter um protagonismo né, acho que ninguém precisa, ndo precisa ser sO uma, duas, trés. Eu
acho que tem espaco para todo mundo, um dia sou eu, outro dia vocé, entdo a gente vai
crescendo junto, entdo € muito legal a gente ver as conquistas de antigamente né, dessa quebra
de paradigma que foi muito mais dificil, da gente mantendo né, segurando esse sarrafo la no
alto, e das mulheres ocupando espacos tambeém que antes eram impensaveis, né, COmo 0 espaco
da narracdo, talvez seja o mais dificil deles né, e resistir também as criticas é, e a, aos
comentarios maldosos que a gente sabe que ndo sdo construtivos né, que estdo ali para machucar
e para ofender de alguma forma e tentar é, intimidar né. Mas, eu fico feliz, a gente celebra junto,
tenho muitas amigas jornalistas esportivas e espero que as que trabalham, principalmente, no
veiculo de menor expressdo tenham chances de um dia mostrar o seu trabalho para mais
pessoas.

I: Como vocé avalia a sua trajetdria no jornalismo esportivo? VVocé teve conquistas?

J: Olha Isa, meu principal objetivo € cobrir uma Olimpiada presencialmente né. Eu, hoje eu
sou uma referéncia na cobertura do esporte olimpico né, eu sou muito reconhecida entre os
meus colegas de BandNews, da Band em si, é, dos outros amigos que fazem a cobertura
olimpica, dentro do Comité Olimpico do Brasil, conheco todos os dirigentes, todo mundo sabe
quem eu sou. E, ja tive uma coisa que aconteceu que foi muito legal, eles terem me convidado
para cobrir o prémio Brasil Olimpico, né, os melhores do ano né, de todas as modalidades, eles
fizeram em Aracaju no ano passado, com a ideia de descentralizar o COB assim, porque o COB,
a sede fica no Rio né, entdo tudo era Rio-S&o Paulo, entdo, eles levaram pro Nordeste, eles me
convidaram para cobrir, bancaram a minha ida é, eu fiquei muito honrada porque foram poucos
jornalistas convidados né, do pais inteiro. E, com certeza outra conquista foi a minha
contratacdo no BandSports, né. Eu fui contratada para fazer a Olimpiada de Téquio com eles e
depois eu nunca mais sai, né, eu conquistei meu lugar fixo na bancada do Maratona BandSports,
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que tem o Alvaro José que é a maior referéncia em esporte olimpico é, como apresentador, e eu
e 0 TK, o Thiago Kansler, que € reporter da TV, nés somos 0s comentaristas titulares, vamos
dizer assim. Entdo, essa foi uma grande conquista assim, tem muita gente boa na Band, muitas
pessoas que entendem do esporte olimpico e eles tipo, me contratam para fazer é, esse programa
né, eles me pegaram da radio, entre aspas, sendo que tinha gente na TV que poderia fazer, tava
mais perto deles ali e me escolheram né, para fazer parte do programa, até hoje, entdo, ja faz
um ano isso, né, que eu td no BandSports. Entdo, essas conquistas assim olimpicas, sabe, sendo
que o Alvaro José tem onze jogos olimpicos né, presenciais, acho que sdo onze presenciais,
enfim, ndo importa, mas sdo onze e eu tenho um né, que foi Téquio, que eu fiz daqui. Entéo,
foi uma grande conquista também a minha performance durante os jogos de Toquio, porque as
pessoas que mais entendem de esporte olimpico a maioria foi pro Japao né, pela Band. A gente
tava na pandemia, no momento mais restrito assim, de viagem e tal e eu fiquei e fui uma das
referéncias na cobertura sabe, €, consegui fazer coisas daqui, mesmo com dificuldade, entdo,
por exemplo, eu tinha uma entrevista exclusiva por dia no ar, eu conseguia entrevistar o diretor
geral do COB durante a cerimdnia de abertura la do estadio. Ent&o, assim, eu fiquei muito feliz
com o meu desempenho olimpico, acho que € um sonho né, cobrir os Jogos Olimpicos de Paris
em 2024, o Pan de Santiago no ano que vem. T6 trabalhando muito para isso, €, entdo, acho
que esses objetivos olimpicos, eles foram os mais relevantes assim. E, no futebol, eu acho que
€ um sonho mais &, particular assim, porque, poxa, eu pensar que eu comecei a fazer jornalismo,
porque eu amo Santos e a, coincidiu de cobrir o Santos na radio, entéo, futebol, eu assim, o meu
sonho ele € muito simples assim, o fato de eu ir até a Vila Belmiro, que € um lugar que eu
frequento desde crianca e fazer um jogo do Santos € muito representativo para mim, é um recado
de que eu cheguei la, entendeu? Eu té numa das maiores radios do pais, eu sou mulher, que ja
tem essa dificuldade do mercado ser muito mais restrito, td na reportagem do radio, que € o
mercado mais restrito ainda para mulher, fazendo um clube gigante, né, que, infelizmente, ndo
vive uma boa fase, entdo, essa questdo de viajar pra cobrir jogo, fazer uma final, é, acaba sendo
uma barreira, né. Porque o desempenho do time &, ele influencia muito também no nosso, nas
nossas, nas nossas oportunidades né, como reporter, mas eu fico muito feliz assim, as vezes eu
vou cobrir um jogo de menor expressao, né, ndo € um classico, assim por exemplo, e eu té toda
feliz na Vila, porque minha familia também t& la e é algo que significa muito pra gente né, um
lugar muito especial, entdo, eu me sinto assim, realizada sabe, é por ter conseguido esse objetivo
de trabalhar com futebol e trabalhar com o clube que comecou com essa paixdo, né. Entdo, é
muito gostoso assim, eu me sinto muito realizada s6 de fazer o meu ao vivo ali todos os dias,
de fazer as transmissdes do futebol que é muito dificil, né, muito tempo ao vivo, é muita
responsabilidade, é pro Brasil inteiro, a BandNews tem um nome muito forte no mercado é uma
das radios que tem a maior audiéncia, entdo, assim, eu me sinto muito, muito realizada. E daqui
a um tempo eu vou me sentir mais, porque ai se Deus quiser, eu vou colecionar é, uma grande
cobertura como uma Olimpiada, por exemplo, no curriculo, né? Entdo, eu estudo muito para
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isso, me dedico muito no meu dia a dia, € um trabalho de formiguinha e eu fico assim,
extremamente, realizada. Ontem, por exemplo, eu sempre encontro algum colega da Casper no
estadio assim, né, toda vez a gente se encontra, ndo necessariamente a mesma turma né, as vezes
fez outro curso, € um pouco mais velha, um pouco mais novo, mas € ali da convivéncia da
faculdade né, e ontem eu encontrei um amigdo meu, porque a gente fazia a radio junto na
universidade, na Radio Universitaria. Entdo, assim, eu la lendo meu boletinzinho para meu pai
e mais dez e olhe |4, e essas pessoas que estavam la né, também fazendo a mesma coisa que eu,
e hoje a gente tava, ontem a gente tava fazendo uma semifinal de Libertadores, sabe? Cada um
pelo seu veiculo, mas ali na reportagem, entdo, € muito gratificante, a gente é, olhar para trés e
ver que, que tudo deu certo sabe, que eu ia sabado la de manha, s6 atender telefone de ouvinte,
trés pessoas ligavam, mas eu ficava feliz da vida, porque para mim era uau, estou atendendo o
telefone aqui do ouvinte. E tem que ser mesmo, € que ouvinte no radio é essencial, mas eu digo
assim sabe, na simplicidade, eu ia 4 para atender telefone, colocar agua para apresentador, falar
alguma coisinha se precisasse no ar e hoje eu t6 na BandNews, entdo, assim, isso ja valeu, eu
acho que a gente precisa comecar a valorizar as coisas simples, que ndo séo simples, porque
cada conquista conta, cada conquista conta, de uma cobertura gigante até uma coisa que pode
para muitos ndo ser muito relevante, mas a gente tem que celebrar sim, porque é muito dificil
chegar nesse patamar de estar num veiculo grande né, de comunicacéo.

I: Nasua opinido, as profissionais do jornalismo esportivo, realmente sdo inspiracfes para
meninas mais novas? Qual a sua inspiracao?

J: Ah, eu acho que é fundamental vocé ter inspirac@es né, dentro da area. Eu tenho varias, tanto
de homens quanto de mulheres, pessoas que eu nem conhe¢o muito pessoalmente, mas que as
vezes a gente tem nas redes sociais assim, eu admiro muito o Mauro Beting, porque ele é um
cara que assumiu o clube de coracéo e ndo deixa de ser profissional por causa disso, conhego
muito pouco, mais de dar oi, de rede social, € um cara que eu sempre acompanhei desde da
faculdade, mas eu gosto muito de pessoas de outras emissoras ne, por exemplo, o Marcelo
Courrege que foi correspondente na Russia na época da Copa, hoje mora em Paris, ja fez é,
cobertura em Londres também, € um dos meus repérteres preferidos. Gosto também de reporter
gue ndo ta aqui no eixo Rio-S&o Paulo, por exemplo a Nadja Mauad, né, ndo sei se é assim que
fala 0 nome dela, que inclusive tava fazendo cobertura do Athletico Paranaense ontem. Acho
muito legal as pessoas que se destacam saindo né, do, da grande midia né, paulista e do Rio, &,
essas sao pessoas de outras emissoras, mas falando da Band em si, cara, eu gosto muito, minhas
inspiracdes olimpicas sdo Glenda Kozlowski, Alvaro José, o Alvaro pela sensibilidade dele de
ser uma pessoa muito legal nos bastidores né, um grande narrador. Acho que foi o narrador que
mais narrou medalhas do Brasil em Olimpiadas. E um cara que hoje € um amigo. Aprendo
muito com ele assim, um momento sagrado pra mim toda quinta-feira, ta 14 naquele programa,
e a Glenda pela simplicidade dela né, ela foi tetra camped mundial de body board, ela é uma
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baita de uma mée, ela se reinventou na carreira durante a pandemia né, saiu da Globo pra vir
pra Band, é, faz um ao vivo na espontaneidade, uma pessoa muito generosa. Entdo,
olimpicamente sdo os dois, né? E no futebol para mim é a Marilia Ruiz, né. A Marilia que é
uma grande amiga é, também faz parte da BandNews FM. Gosto muito da personalidade dela,
ela é uma pessoa muito justa, muito franca, muito transparente, €, sempre muito coerente com
os valores dela como profissional, quando erra sabe reconhecer os erros, né, também corinthiana
assumida, mas nem por isso deixa de conhecer muito bem dos outros times, ndo deixa de estudar
é, tem uma rotina pesada, porque também € mae e, tem muitas atribui¢cdes no BandSports né,
além da BandNews FM, gosto muito da leitura que ela tem de jogo. E, quando ela decide ali, e
para minha sorte, que ela quer ter alguém ali do lado €, para contar né, muito leal na amizade
assim, defende como se fosse minha mée assim, meus interesses, minhas frustracoes, brigas,
alegrias, ela t sempre la comigo, é uma pessoa muito de verdade e que eu sei que faria por mim
0 que poucos fariam, de tdo leal que ela &, entdo, ela, acho que séo vérias inspiracfes ai, de
outras emissoras, é olimpicos e do futebol, mas se eu parar mais cinco minutos para pensar, eu
falo mais pessoas, fora quem né@o é conhecido assim, sabe dos bastidores, esses ai também. A
Marilia € uma pessoa de bastidor, a Glenda também, o Alvinho, mas &, pessoas da producédo
que me ajudam ali no dia a dia, na redacao, que ndo medem esforcos para divulgar meu trabalho,
as pessoas que me dao oportunidade, me chamam para gravar, para fazer alguma coisa, porque
guerem que seja eu, porque gostam do meu trabalho ne, as pessoas dos bastidores, elas tém um
papel é, muito, muito importante na minha vida, e na Band sao Vvarios, varios mesmo.

I: Um momento marcante que o esporte e o jornalismo te proporcionaram.

J: Ah Isa, eu acho que os momentos mais marcantes sao as realizacdes dos sonhos, né. Entéo,
coisas que eu nem imaginava que seria possivel atingir ou ja atingi, que no caso € trabalhar em
uma grande emissora, né, meu sonho sempre foi trabalhar em uma grande emissora e hoje eu
trabalho, meu sonho sempre foi ser reporter em uma grande emissora e hoje eu sou, meu sonho
sempre foi conseguir trabalhar com radio e eu trabalho com radio, meu sonho também era
conciliar radio com televisao e hoje eu faco isso, entdo, s aquelas coisas da rotina que a gente
acaba as vezes esquecendo e que sempre foi um sonho. Eu tinha um sonho de cobrir jogos dos
Santos, podia ser uma final, mas podia ser a primeira rodada do Paulistdo e eu consegui realizar
esse sonho, €, sonho de trabalhar com o esporte olimpico, de ter meu podcast, tudo isso que eu
estruturei hoje, sempre foi um sonho, entdo, mas hoje assim, 0 maior objetivo que eu sei que
vai me levar para outro patamar na carreira, de experiéncia, de curriculo, de notoriedade, é a
cobertura de uma olimpiada. E ai depois que eu cobrir uma Olimpiada, eu vou querer cobrir
uma Copa, mas a Olimpiada para mim ta em primeiro plano sempre. Entdo, acho que esse é 0
meu maior sonho, meu maior objetivo. SO para complementar, eu acho que, mais 0 sonho
realizado né, que eu falei o sonho que eu queria, 0 sonho realizado foi a minha primeira
transmisséo na Vila, na Vila Belmiro assim, foi muito emocionante estar ali, foi um Santos e
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Atlético Goianiense pela Copa do Brasil em 2019. Mas eu ndo lembro quanto foi o jogo, eu sei
que o Santos ganhou, foi 0 jogo de volta, se ndo me engano, e foi muito marcante, porque foi a
primeira vez que eu entrei l& como repdrter e, eu vi meu pai ali perto de mim, aquilo para mim
foi uma viagem tunel do tempo assim, sabe, esse foi 0 momento até aqui, mais especial, mais
especial assim, entdo, essas primeiras vezes que eu fui como repdrter assim, na Vila, foi muito
marcante assim, muito, as primeiras vezes que eu fui pra rua né, pela BandNews FM assim, foi
muito legal assim. Nossa, sou reporter, eu olhava assim meu microfone e falava cara, eu nao
acredito que eu td aqui. Entdo, esse momento assim, simples, entre aspas, mas foi bem de
coracdo assim, foi uma noite mégica assim para mim. Estar ali com quem me ajudou a realizar
tudo isso, que foi meu pai, esse jogo para mim foi bem marcante, foi assim, cheguei sabe?

I: Vocé tem alguma sugestdo de livros, series, cursos, para indicar para quem deseja
seguir na area?

J: Olha Isa, eu sou meio desligada assim com serie, filme, essas coisas, eu sou bem assim, rede
social como eu falei, eu vou bem mais assim na dica das pessoas que me falam: nossa voceé viu
tal filme? Nossa tal, mas acho que para quem ta comecando ou quem deseja, né, seguir na area
do jornalismo, eu acho muito legal assim ter essas referéncias dos filmes que retratam a
profissdo, mas mais do que isso, eu acho que o estudo é muito importante sabe, muita coisa eu
lembro assim do Santos, e claro é uma consequéncia, porque eu ja acompanhava desde crianca,
entdo os titulos conquistados, os grandes idolos, isso facilita muito assim, quando vocé vive o
futebol ndo so6 o seu time, essa bagagem, né, de vivéncia, ela ja ajuda quando vocé chega ali na
profissdo sabe? Entdo ndo tem uma, livros nem séries assim para indicar, mas para quem ta na
faculdade também, vale a pena sim fazer uma faculdade assim, que eu digo, é vivenciando a
faculdade, vivenciando as possibilidades de laboratorio, se o professor pedir pra ler tal livro,
leia, estude, porque é, a nossa profissdo, ela é muito pratica. Entdo, eu acho que a faculdade,
ela oferece esse grau minimo de estudo que a gente precisa ter como base, né. Muita gente cobre
buracos da escola na faculdade, entdo eu acho que tem que fazer uma boa faculdade sim, nédo
acho que tenha que, fazendo as coxas e nem ir passando s6 por fazer porque jornalismo se
aprende na rua, eu acredito nisso sim, mas eu acho que o diploma ele é muito importante no
sentido de vocé vivenciar a faculdade, né, também ndo adianta vocé fazer uma puta faculdade
e simplesmente cagar ali para o que ela tem para te oferecer, né. Muitos professores ajudam em
estagio ou entdo, eu acho que tudo que puder agregar de conhecimento, isso inclui né, as séries
e os filmes, eu acho que tem que ser feito. A gente, jornalista, tem que ter repertorio né, e tem
que ter poder de improviso, uma coisa ta ligada a outra né, entdo, por exemplo, essa semana

teve aquele atentado, aquela tentativa de assassinato da Cristina Kirchner, p6, quem que é, a
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vice-presidente da Argentina, no mesmo dia suspenderam o0 campeonato argentino por causa
disso né, que até decretaram o feriado, entdo tudo estd relacionado a esporte, precisa ter
repertério, precisa ter estudo, precisa ter conhecimento. Entdo, tem que ir atrds mesmo né. Os
livros, estou até olhando aqui no meu quarto, aquele Fama e Anonimato do Gay Talese, né, que
é um dos filmes ai que todo mundo 1€ na faculdade. Entdo tem que ler né, tem que ter essa base,
entdo eu ndo tenho um em especial assim pra, acabei falando o nome do livro, mas para indicar,
mais biografias, também eu estou para ler, eu li a do Ricardo Boechat, né, por motivos 6bvios,
que ele trabalhou na BandNews FM, mas eu gosto muito de ler biografia, também relatos &,
acompanhar também os jornalistas nas redes sociais, como é que o trabalho deles, o que eles
fazem, quanto mais cedo é, estagiar, melhor. Ai meu sonho é trabalhar, sei 14, na Globo, entéo
bate na porta, vocé conhece alguém que conhece alguém, vai la passar um dia, vai la ver como
é que &, vai levar o curriculo. Acho que as pessoas precisam também aprender a correr mais
atras, ouco muita gente falando, ah, eu quero fazer o que vocé faz, eu fico superfeliz falando,
nossa que legal, mas as vezes eu também falo pd, o que vocé ta fazendo para conseguir, vocé
ta batendo na porta de quem? vocé esta estudando? vocé ta fazendo o qué? Esta aprimorando
curriculo, aprendendo um segundo idioma, fazendo uma boa faculdade, entdo assim, as pessoas
precisam também correr atrds, porque € um mercado muito saturado e s6 quem realmente é
diferenciado vai chegar 14, claro que existe gente que ta la e que ndo é bom, existe né, existe
questdo de contato €, questdo de que acha que ndo ta no nosso alcance, que ndo é sO o
conhecimento que leva a pessoa 14, isso existe em qualquer profissao, em qualquer area da vida.
Mas no geral, a pessoa precisa ser uma pessoa diferenciada, né, porque como eu falei, € um
mercado saturado, Sdo poucas vagas, poucas emissoras grandes, entao precisa desde a faculdade
desenvolver essas habilidades, desenvolver o seu curriculo, porque ndo adianta esperar se
formar para ver o que quer fazer né, ndo da, principalmente no jornalismo esportivo, precisa ja
ter experiéncia assim, e na faculdade muita gente ja consegue coisas legais, ja conseguem um
bom estagio, entrar no ar numa radio, na BandNews o0s estagiarios, por exemplo, de vez em
quando, consegue entrar no ar, né, sdo supervisionados, fazem matéria. Entdo, eu acho que
guem se abre né, fala assim, olha eu té a fim de fazer isso, como que eu posso fazer? Me ajuda?
Acho que essa € a principal dica. Ai eu ja respondo meio que na Ultima junta assim, da minha
consideracdo final, que é acreditar muito no seu trabalho, mesmo quando as coisas nao
parecerem muito claras, mesmo quando a oportunidade ndo vier, ndo deixar de trabalhar por
i5s0, ndo deixar de acreditar nisso, fazer tudo que tiver ao seu alcance, ah vai ter a palestra do
PVC falando sobre tal coisa em tal lugar, vali, ai porque meu professor trabalha com jornalista

esportivo, vai falar com a sua professora, ah porque eu tenho um amigo que trabalha na Band,
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vai l& falar com seu amigo para conversar com o chefe e deixar o curriculo, ah eu, segue no
Instagram todo mundo. Entdo, assim, precisa correr atras, porque jornalismo é dindmico, tem
que ter cara de pau. N&o da para ser timido, ndo d& para esperar, tem que correr atrds e sempre
vai ter alguém para ajudar, sempre. Eu contei com muitas pessoas na minha vida que
estenderam a mdo para mim e me ajudaram. Entdo, por causa do meu caréater, por causa da
minha boa vontade, porque eu tava ali ralando e tava todo mundo vendo. Entdo, acho que o
mais importante é isso e, também viver a vida real, que acho que tem muita gente que fica
vivendo muito vida de rede social, sabe de, eu ndo tenho nada contra pelo amor de Deus, ta, eu
admiro quem consegue ter uma boa administracdo dessa venda €, da marca pessoal, né, eu acho
que eu preciso trabalhar nisso também, né, que é o que eu te falei, que é um dos meus desafios,
mas viver mais na vida real, sabe, porque, as vezes, a gente, tem muita gente que fala assim,
nossa, porgue tal pessoa fez isso, fez aquilo, cara, ndo é bem assim, né, as aparéncias as vezes
elas enganam muito. Entdo, a gente tem que viver a vida real, fazer ali o trabalho do dia a dia,
sempre com muita honestidade, ajudando também outras pessoas que vao precisar da nossa
ajuda, e viver mais essa vida real. Sabe aquela vida de quem come quieto, faz ali todo dia e
trabalho de formiguinha, né, ndo é s6 nos momentos grandes que a gente tem que ter visibilidade

ndo, é ali no dia a dia, o trabalho de construcéo €, enfim.

Decupagem entrevista com Livia Abreu

Isabela: Primeiramente, sua apresentacdo — nome, idade, profissdo e area de atuacéo.

Livia: Meu nome é Livia Abreu, tenho 23 anos, sou jornalista, me formei recentemente, no
final de 2021. Atualmente, eu td trabalhando com gerenciamento de atletas, mas eu tenho

experiéncia como comentarista e como repdrter.

I: Quando vocé comecou a se interessar e trabalhar com jornalismo esportivo?

L: Ai eu quero trabalhar com jornalismo esportivo desde os dez, onze anos, desde crianca
mesmo. Eu gostava de acompanhar o futebol com meu pai, ai, eu ndo sabia que tinha como
trabalhar na area, ai assistindo programas esportivos, eu falei: nossa, interessante, quero isso.

Entdo, sou decidida desde crianca e nunca pensei em fazer outra coisa e atuar em outra area.

I: E assim, a questdo de time e jornalismo. Como que vocé separa a Livia profissional da

Livia torcedora?
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L: Durante a faculdade, pelo menos nos primeiros anos, era um pouco mais complicado. Talvez
até por ser estudante, até fazia parte de torcida organizada, apoiava o Santos até o fim, eu ainda
apoio, eu gosto dos Santos, mas hoje em dia eu sou menos clubista. Eu acho que isso vocé vai
tendo até o final da faculdade, quem gosta mesmo de futebol vai mudando. A Livia de 18 anos,
19 anos, ndo imaginava talvez, acompanhando outros times que néo fossem o Santos. Hoje em
dia eu ndo vejo problema, de ir em outros estadios, de conhecer outras pessoas que torcem para
outros times, de acompanhar o futebol 100%. Ent&o, hoje em dia, a Livia € isso aqui, eu gosto
do Santos, amo o Santos, mas ndo tenho problema em frequentar outros ambientes. Até, ha
umas duas semanas eu fui para Floripa para ver o jogo do Santos, mas eu quis acompanhar o
jogo do Figueirense, né, que tava na série C e foi jogar contra o Botafogo, inclusive de Ribeirdo,
ai eu fiquei na torcida do Figueirense, mas como eu sou do interior, fiquei meio assim meu
Deus, Botafogo podia ganhar. E foi uma experiéncia muito legal de conhecer outras pessoas,
entdo, hoje em dia € isso. E, até algo que ja me falaram, todo mundo que comeca no jornalismo
esportivo é por algum motivo, se quer seguir na area do futebol é porque torce para algum time,
entdo, eu ndo vejo problema em falar que sou santista, desde que eu tenha coeréncia nas minhas

opinides e ndo seja clubista.

I: Como vocé analisa a representatividade feminina nas redacGes de publicacdes
esportivas?

L: Antigamente tinha menos, hoje em dia a gente tem mais, ndo sé nas redagdes como tambéem
na TV. Igual a dez anos atras, que foi quando eu decidi ser jornalista esportiva, eu tinha como
referéncia s6 a Renata Fan, hoje em dia tem uma série de jornalistas que sdo referéncias para
mim que ja me formei, como para vocé que ta se formando e para outras pessoas que sonham

em ser jornalistas também, entdo isso € muito legal hoje em dia.

I: Quais foram seus maiores desafios para se consolidar no jornalismo esportivo?

L: Ah sem dlvida, foi talvez saber por onde comecar, porque a gente se forma né, e fica um
pouco perdido, e, também o jornalismo esportivo tem varias areas, tem assessoria de imprensa,
tem gerenciamento de atletas, que eu to agora, tem TV, radio, enfim. Entdo, acho que talvez o
maior desafio foi ver qual area eu queria seguir e comecar por ela, né, porque talvez, isso no
Brasil ainda é muito fechado, a gente ndo sabe muito por onde comecar, quais, talvez, meio

sejam melhores, entdo acredito que essa parte mesmo.

I: Qual a sua andlise a respeito do aumento de mulheres no mundo esportivo?
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L: Eu acho que t& numa crescente muito interessante, que nem eu falei anteriormente, ha 10
anos atras ndo tinha tantas referéncias e hoje a gente tem inimeras, em varios meios também,
principalmente no jornalismo esportivo, algo que vem crescendo do ano passado para cé, que
antes ndo era comum é comentaristas de futebol, comentaristas e narradoras, hoje tem varias,
né. Tem tanto na TV aberta quanto na TV fechada e isso é muito interessante. Entdo, fico bem
feliz nessa crescente, acredito que daqui, por exemplo, cinco anos vai ter muito mais nessas
areas, que talvez seja também, é uma dica para quem quer entrar no jornalismo esportivo e
participar de transmissdes como comentarista e narradora, porque as melhores ai ja estdo la em

cima, ja tem, ja estdo no espago ocupado. Entdo tem espaco.

I: Livia, para o futuro do jornalismo esportivo, vocé acredita que teremos igualdade de

género e salario? Como vocé analisa isso?

L: Ah entdo, eu tenho um pouco de medo, porque igual €, que nem eu falei, na internet tudo
que a mulher ainda faz € muito atacada, mas eu espero que sim, que a0 mesmo tempo que na
internet tem esse lado ruim de muito ataque, também tem pessoas te apoiando e que faz vocé
crescer, principalmente, por multi meios, ndo s6 no Twitter, mas Facebook, ai a pessoa que
gosta também do TikTok, ela vai la e produz contetdo dela no YouTube, entéo eu acredito que

em breve tera essa igualdade também, pode ser, a internet pode ajudar nisso.

I: Essa questdo da Internet, que pode tanto ajudar quanto atrapalhar, abre leques para

guem ainda néo sabe qual area quer seguir. Como vocé avalia isso?

L: Ah, com certeza, que foi também onde eu comecei. Antes de entrar para faculdade eu fui
convidada a fazer parte de um blog, Futebol Por Elas, que era para escrever crénicas, p0s-jogo,
entdo eu entrei na faculdade j& sabendo a base, sabendo o lide, sabendo escrever certinho, entéo,
é hoje em dia tem muita coisa, tipo, se ndo tem algum veiculo que vocé possa entrar, cria um
blog, cria um site, se vocé gosta mesmo de falar entdo cria o TikTok, entdo isso ajuda bastante,
porque nem tudo a gente aprende na faculdade, as vezes até ndo da tempo. E no proprio
jornalismo esportivo também, na minha faculdade eu aprendi poucas coisas, aprendi mais na
area mesmo, trabalhando, do que na faculdade. Isso é muito em bastante profissdo, as vezes
também ndo s6 o caso do futebol. Tem outras coisas, automobilismo, que € algo que a gente
ndo aprende nada, né? S6 na pratica mesmo e fazendo. Entdo, eu super indico para quem gosta,

para praticar na internet.
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I: Vocé ja foi comentarista, repdrter. Qual a diferenca entre cobrir os eventos esportivos
como jornalista e agora passar para gerenciamento de atletas, vocé sentiu uma diferenca,
foi dificil de se adaptar, a parte de ja comentar, j& acompanhar, te ajudou para a parte de

gerenciar?

L: Sim, porque na parte de gerenciamento é como se a gente cuidasse da carreira do atleta, é
COMO uma assessoria mesmo, mas ai a gente tem que analisar, por exemplo, o rendimento dele,
fazer scout. Entdo, me ajudou bastante nessa parte analitica de ver o jogo, por exemplo, tem um
jogador que eu sou fa ai, que vocé sabe me segue no Twitter, o Zanocelo, eu vejo que ele é
muito importante no elenco do Santos, mas talvez ndo esteja rendendo por faltar pegas, entéo,

ter essa parte analitica mesmo ajuda bastante em ambas as areas que vocé queira seguir.

I: Vocé tem preferéncia por alguma area do jornalismo esportivo ou o0 que vier vai dar o

melhor?

L: Ah, eu fagco um pouquinho de tudo, né? O que vier eu participo, mas meu sonho mesmo é
ser repérter de campo, eu acho que quando eu conseguir isso eu vou, finalmente, falar néo,

cheguei aonde eu queria.

I: Na sua opinido, as profissionais do jornalismo esportivo sdo inspiracfes para as mais

novas? Qual a sua inspiracao?

L: Pelo menos no ensino médio minha Gnica inspiracdo era a Renata Fan, ai depois veio as
setoristas da TNT Sports, na época era El, que cobre fora, a Clara Albuquerque, a Tati
Mantovani. Entdo, a maioria mesmo foi mulher, até no finalzinho da faculdade eu fiquei bem
feliz com a crescente de tipo, antes, eu tinha, sei I, cinco inspiracdes, hoje a gente ja tem varias,

entdo foi sim, acho que é muito importante para as meninas isso.
I: Como vocé se sente sabendo que ja é inspiracdo para meninas mais novas?

L: E muito emocionante, né? Porque eu nunca imaginei fazer parte disso tudo. Uma menina até
me chamou esses dias, falou que eu era inspiracédo, fiquei, meu Deus como assim, entdo como

eu sou inspiracdo acredito que vocé também vai ser um dia.

I: Na sua opinido, as mulheres tiveram conquistas no jornalismo esportivo?
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L: Com certeza, porque igual, antes, a Renata Fan foi a primeira mulher a comandar uma mesa,
né? Tipo fazer bate-bola ao vivo e hoje em dia tem varias. Entdo é s6 isso que eu tenho para

falar. Vao ter que vao ter que aturar.
I: Vocé ja teve conquistas?

L: Acho que o meu ultimo trabalho que eu fiz é, como reporter no Portal Meu Peixdo, que
inclusive quero mandar um abrago para o Felipe que é o dono, que foi escrever matérias né,
poder entrevistar jogadores e, principalmente, de base, para quem gosta de futebol e entrevista
um atleta de base é muito massa, porque dai futuramente, vocé vé tipo, ele estourou. Na
faculdade, por exemplo, acho que a minha maior conquista, que eu estudei em Santos na
Unisanta, foi entrevistar o Rodrygo Goes e tipo, ele é atleta do Real Madrid, ganhou a
Champions League. Entdo isso é muito da hora. Espero que um dia eu entreviste 0 Rodrygo

ganhando outra Champions, mas la na Europa.
I: Momento mais marcante que o jornalismo e o0 esporte te proporcionaram?

L: Acho que esse mesmo que eu falei né, de entrevistar o Rodrygo na faculdade. Na época ele
tava saindo do Santos, ja ia para o Real Madrid. Eu achei isso muito da hora e hoje ver que ele
foi protagonista de um titulo do Real Madrid, sem ele 0 Real Madrid ndo teria ganhado a

Champions. Entéo até o momento foi esse. Espero que futuramente tenha muito mais.

I: Vocé tem alguma sugestéo de livros, séries, que possam ajudar quem deseja seguir no

jornalismo esportivo?

L: De livro €, Piramide Invertida é muito bom, do Klopp também, tem o livro do Guardiola.
Acho que sdo livros fundamentais, e acompanhar um pouco de tudo sabe, as vezes € complicado
por conta de horario, mas é muito importante vocé conhecer cada campeonato, futebol feminino
também, que é algo que eu amo, eu acompanho também desde infancia. Entdo, a dica que eu
dou é essa né, sempre aberta a novas possibilidades. Porque por mais que talvez vocé queira ser
repdrter, pode ser que ndo tenha vaga de repdrter, mas tem uma outra vaga, entdo, vocé tem que

estar preparado para ela.

I: Para finalizar, suas considerac0es finais.
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L: Sé te desejo boa sorte no seu TCC, essa fase eu sei como é complicada, ano passado eu
surtei, mas no final da tudo certo. E, para quem quer seguir no jornalismo esportivo para ndo
desistir, que nem eu falei, ser aberto a varias areas, ter bastante contato é muito importante
também, ndo tem vergonha de chegar através daquele, no Twitter daquela pessoa que vocé
gosta, chega a falar mesmo, que isso pode ser muito importante. E é isso, Isa, s6 tenho que

agradecer o convite que foi bem legal.

Decupagem entrevista com Nathalia Ferréo
Isabela: Primeiramente, sua apresentacao — nome, idade, profisséo e area de atuacao.

Nathalia: Meu nome é Nathalia Ferrdo, tenho 34 anos, trabalho na area do jornalismo e, por
paixdo, na parte do jornalismo esportivo.

I: Nath, quais foram os seus maiores desafios para se consolidar no jornalismo esportivo?

N: Eu ainda td nesse processo. Hoje as oportunidades sdo maiores, assim, Gragas a Deus, com
a chegada da oportunidade na ESPN, mas € um processo. A gente esta ali no dia a dia. Eu
sempre entendi que era, &€ um processo constante, eu brinco que eu ndo tinha esse sonho, mas
eu passei a ter esse sonho e construo ao mesmo tempo. E uma linha que trabalha em paralelo e
eu ndo me vejo consolidada, eu me vejo nesse processo de ganhar meu espaco, de ser
reconhecida por aquilo que eu apresento naquelas coisas que eu entrego nas transmissdes, em
programas esportivos, em lives, ou 0 que quer que seja. Entdo, eu acho que eu t& num processo

bacana, num caminho legal para chegar a esse ponto.
I: Na sua opinido, as mulheres tiveram conquistas no jornalismo esportivo?

N: Acho que ja, algumas. E ai se vocé pegar, se vocé for conversar com a Regiane Ritter, com
a Luciana Mariano, elas véo te dizer mais, elas vao conseguir descrever isso melhor do que eu,
né. Porque elas estdo ha muito tempo nisso. E eu falo que eu sou sortuda, porque eu peguei
muito pouco da parte ruim ainda. Eu sei que vai ter coisas ai que vao vir e que talvez eu ainda
ndo tenha visto dessa parte ndo tdo boa, mas eu acho que sdo conquistas muito boas, de espaco,
de lugares e a tendéncia é que no futuro préximo, ou ndo tdo préximo, noés tenhamos ainda mais

conquistas.

I: Vocé ja teve conquistas? Como estd a sua caminhada em construcéo?



55

N: T& uma delicia, tA bom demais. Eu ja tive algumas. Eu citei aqui, eu ter sido convidada para
fazer a cobertura de um final de Libertadores, dois times brasileiros, o Maracana, reporter de
TV, eu sou repdrter de radio, ndo sei nem falar para video. Falei vocés sdo maluco, vocés sdo
doidos, mas foi, me deram a oportunidade. Ent&o isso para mim foi muito bom. E acho que
final de Campeonato Brasileiro Feminino, de ver aquele lugar lotado, final de Campeonato
Paulista Feminino. Acho que s&o coisas que vao ficar assim, eu sou, mais uma vez, eu Sou muito
grata, porque as pessoas confiaram a mim a oportunidade de fazer grandes eventos esportivos

com milhares de pessoas assistindo, acompanhando e, ndo sei por que, mas me botaram la.
I: Vocé tem alguma sugestéo de livros, séries, para indicar para o pessoal?

N: Ah, tem os cursos de analise de scout que eu acho que € fundamental e importante,
principalmente, para quando vocé for fazer analise de jogo, eu acho que ajuda bastante. Eu fiz
um e vou fazer mais um agora e ja tenho outro encaminhado. Tem alguns livros, o proprio livro
do Pep Guardiola, que é um livro para ter na cabeceira, Piramide Invertida, ndo da para vocé
sentar e ler aquele livro como se fosse um romance ali que vocé ta lendo, vocé vai ler ele de
pedaco, € um livro também de cabeceira. Eu acho que tem algumas coisas que da para fazer,
até mesmo quem vai trabalhar diretamente com o publico, em relagcdo a comunicar, a falar ali,
ndo tanto nos bastidores, mas de vocé entender a forma que vocé precisa agir, porque sdo varios
perfis diferentes quando vocé pensa nas areas de comunicacdo que Vocé vai atuar, seja no
Streaming, TV, Réadio, a forma que vocé se comunica é diferente, entdo tem uma ideia de como
iSSO acontece para vocé nao usar de uma coisa muito formal quando vocé for fazer um jogo
num streaming, ou quando vocé for fazer um jogo da TV, como que vocé tem que se comportar.

Acho que séo partes ai do processo.

Decupagem entrevista com Elaine Trevisan

Isabela: Primeiramente, sua apresentacdo — nome, idade, profissdo e area de atuacao.

Elaine: Meu nome é Elaine Trevisan de Mendonca, eu tenho 34 anos, eu sou jornalista, mas eu

atuo como narradora esportiva dos canais do grupo Disney.
I: Na sua opinido, as mulheres tiveram conquistas no jornalismo esportivo?

E: Cara, sim, tiveram. Essa € uma opinido muito real minha, porque eu acho que, eu falei, me

formei em 2010, sdo 12 anos de formada, mas, muito mais tempo assistindo TV, lendo jornal.
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A internet, quando chega, chega muito forte, eu acho que isso € visivel. A gente, é igual eu
falei, quando eu era pequenininha, eu ndo tinha uma presenca, eu ndo conseguia olhar na TV e
ver uma apresentadora de programa que ela ndo tivesse ali para encaminhar o convidado da
hora que ele entrasse no estudio até sentar numa cadeira, que ndo fosse ver uma mensagem
sabe, que ela ndo fosse fazer um merchan, uma propaganda. Hoje, eu vejo mulheres mediando
mesas de debate, comandando, colocando ali sua opinido, é visivel aos meus olhos de que era
consumidora e que hoje é comunicadora, sabe. Entdo, essa transformacdo é nitida, essas
conquistas para mim sdo palpaveis, porque eu vivo uma delas, eu té narrando, e a primeira vez
que me falaram, quer narrar, ndo porque eu ndo tinha, ndo olhava e ndo via mulheres narrando,
sabe. Eu espero que meninas hoje, crescam falando, quero ser uma narradora, melhor que ela.
Essa realidade, ndo tem como falar que nédo teve conquistas. Eu vejo elas e vivo elas. Eu, de
uma telespectadora, passei para uma comunicadora, uma repdrter, que ia para 0 campo, que

entrevistava. Eu vejo e eu vivencio essas conquistas. Entdo, sim, tiveram varias.
I: Vocé teve conquistas no jornalismo esportivo?

E: Sim, eu acho que ta no canal que eu td hoje é uma grande conquista, porque eu fui, sou né,
telespectadora desse canal e foi o canal que eu sempre sonhei em trabalhar. Onde eu vi a minha
primeira Champions, que é um campeonato que me emociona, ndo ta mais la hoje, mas enfim,
foi ali que eu comecei a ver os jornalistas que eu admirava, que eu olhava e que de alguma certa
forma, eu falei cara, vou ser jornalista por causa desses caras, eles, eu vi a primeira vez nessa
emissora, eu encontro as pessoas hoje no corredor, tipo, alguns companheiros de trabalho e eu
finjo costume, mas depois eu paro e falo meu Deus, olha o0 mundo que eu td sabe. Entdo,
pessoalmente, eu tive varias conquistas, essa talvez agora, a que ta mais latente, ne, porque eu
t0 vivendo isso agora. Das que vocé falou, né, coisas que talvez eu ndo imaginei que eu fosse
fazer, talvez a ESPN agora seja um grande sonho, que ta acontecendo, mas eu ja narrei jogo de
Champions League, que é uma das competicbes que me fascina, eu ja narrei jogo de
Libertadores, in loco, e olha que eu fui narrar no Parand, que foi onde eu nasci, no meu estado,
tipo, sei l4, as coisas acontecem. Eu narrei uma EuroCopa Feminina, Na ESPN, a maior edicao
das Euros, tipo, audiéncia bombando, la em cima, eu vivi para sentir esse momento, do
crescimento do futebol feminino numa competicao surreal, com jogadoras que meu Deus, sao
espetaculares, que estdo disputando melhor jogadora, ganhando bola de ouro, enfim. Eu acho
que a Euro pode ser minha principal das Gltimas conquistas, porque essa, falava, ai sou

narradora de Euro, tirava uma onda com isso. E uma coisa muito boa, mas enfim, eu participei



57

da primeira transmisséo da Federacdo Paulista do Campeonato Paulista, e hoje 0 Campeonato
Paulista, € 0 campeonato com a maior premiacdo para as mulheres. Olha a evolucdo que a gente
teve, eu fiz o primeiro sabe, varios outros depois. Ai tem muitas conquistas, cada hora que eu
vou pensando em alguma coisa, eu vou lembrando, mas talvez um dos sonhos maiores e ultimo,
foi estar na ESPN, né, entrar na ESPN e a Euro foi uma grande realizacdo para mim também,
mas ali eu ja faco Premier League, agora toda semana, mas ja fiz o Derby de Manchester, fiz
Libertadores, faco campeonato italiano, Super League, ja fiz algumas finais, Libertadores
Feminina, mas a Euro, eu acho que € o ultimo campeonato, entdo, assim, de novo que a gente

teve uma das grandes realizagoes.
I: Elaine, vocé tem alguma sugestéo de livros, series, documentarios, para indicar?

E: Sim, varios. Agora t6 com varios livros aqui na minha frente, porque essa mesa aqui do
doutorado tem varios, mas um livro é esse, eu sou apaixonada por esse livro Futebol Feminino,
mas ai € mais para quem se interessa com futebol, para quem se interessa pelo futebol feminino.
E, mas vamos |4, de podcast eu consumo muito o podcast, e ndo é porque é da firma que eu to
falando, mas € um podcast que eu gosto muito, que chama Futebol no Mundo, que é da ESPN,
tem também ai para vocés ouvirem em todas as plataformas digitais, que ele vai falar muito
sobre futebol internacional, que séo transmissdes que eu faco, entdo eu procuro ta ali sempre
ligado, e sempre traz uma partezinha de entrevista e tudo mais com algum jogador. Eu assisti
uma série recentemente que chama The Notebook, eu acho que ta na Netflix, que sdo entrevistas
com 0s principais, principais ndo, mas treinadores, que de certa forma se destacaram, entao,
tem o treinador de ténis da Serena Williams, tem o Mourinho, enfim, treinadores que de alguma
forma se motivaram e eles falam 1a, eu acho muito importante para o jornalista ele entender
algumas coisas também dentro do esporte, a gente tem muitos comentaristas que vivenciaram
0 esporte, que foram atletas e hoje comentam, acho que eles tém um comentario diferente,
porque eles viveram aquilo, diferente da gente que estudou e muitas vezes ndo teve ali num alto
rendimento, numa competicdo dentro da quadra, de futebol. Entdo, esse documentario eu acho
bem interessante. Filmes de jornalismo, eu acho que a gente tem varios e de casos até
importantes que a gente pode falar aqui, mas vamos tentar um mais atualizado. Acho que todo
jornalista também tem que ler um livro que chama Big Tech, para entender o que a gente vai

passar aqui nesse mundo de tecnologias novas.

Decupagem entrevista com Jordana Araujo
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Isabela: Primeiramente, sua apresentacdo —nome, idade, profissdo — bem no geral mesmo.

Jordana: Bom, eu sou a Jordana Bruna Gomes de Araljo, mais conhecida como Jordana
Araljo. Eu tenho 28 anos, sou estudante de jornalismo também, mas ja atuo na area, eu sou
estagiaria na BandNews FM, mas eu faco diversos trabalhos por fora. Na BandNews FM, eu
atuo com jornalismo geral e esportivo, mas a minha érea de atuacdo fora da BandNews FM € o
esportivo, sobretudo com mais incisdo ali no futebol feminino, fago alguns trabalhos também,
com futebol masculino, mas de trés anos para c4, a minha proximidade com a modalidade do

futebol feminino aumentou muito, entéo, tenho essa proximidade maior.

I: Quais seus maiores desafios para se consolidar no jornalismo esportivo?

J: Mulher, ainda t6é caminhando, ainda tem muito passo para dar e tal, mas olha, lidar com o
racismo estrutural, ta, que € algo que ele mata, ele te mata se vocé permitir, e o fato de eu estar
aqui hoje ndo me faz uma pessoa melhor do que as outras que desistiram ta, entdo assim, é
muito dificil e até hoje eu sinto algumas questdes muito fortes por conta do racismo estrutural,
por exemplo, eu tenho muitos colegas que ja viajaram, fizeram cursos fora do Brasil, tem um
preparo melhor por conta da sua condicdo, enquanto pessoa branca, que ndo precisou trabalhar
como baba, como arquivista, caixa, assistente administrativa, auxiliar administrativa, para
conseguir uma faculdade, entdo conseguiram despontar na frente, nesse sentido, tem um
preparo melhor e maior para chegar até essa fase aonde eu estou, entdo eu acho que o principal
desafio foi passar pelo racismo estrutural e, alias, passar ndo, porque ele ainda existe, né, mas
conviver com racismo estrutural, conviver com essas questdes ligadas ao fato de eu ser mulher
e querer falar de esportes dentro do jornalismo esportivo, e na carreira, € 0 caminho de todos os
dias, linkado com essas duas coisas que eu te falei, acho que todos os dias para mim é um
desafio diferente, né. A gente ndo abordou muito isso ao longo da nossa entrevista, mas a
maternidade também é um desafio. Entdo, essa pergunta, a resposta mais correta além dessa,
além de tudo que eu te falei até agora, todos os dias é desafiador. Todos os dias & um ponto

diferente a superar.

I: Na sua opinido, as mulheres tiveram conquistas no jornalismo esportivo?

J: Sim, nés tivemos, e da para a gente citar aqui, a gente teve uma Ana Thais Matos comentando
para TV aberta recentemente, o SporTV tem aberto mais oportunidades, tem uma Fabiola
Andrade, vocé tem convidados que eles fazem questdo de trazer, tem a Renata Mendonga

também, que é um grande marco para a gente que gosta de futebol, para a gente gosta de futebol
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bem comentado, ela é incrivel, no campo da narragdo, na propria Globo, porque a Globo é
referéncia em TV aberta, entdo cada avango que se tem ali, acaba impactando de um modo
geral, teve a Renata Silveira. Trazendo para a parte de pessoas proximas, tive minha amiga
Elaine Trevisan ganhando oportunidade na ESPN, a minha outra amiga Camila Garcia também
ganhando oportunidade. S8o conquistas recentes, mas conquistas bacanas, mas eu ainda volto
a dizer que falta muita coisa. E importante, sdo passos que a gente tem que comemorar, algumas
dessas pessoas que eu citei, como eu disse, sS40 minhas amigas pessoais, entdo eu comemorei
muito, vibrei muito com elas, tive esse privilégio de estar proxima e viver esse momento de

conquista com elas, mas ainda falta muita coisa.

I: Vocé teve conquistas no jornalismo esportivo?

J: Sem davidas, para mim cada passo, cada oportunidade € uma conquista, principalmente se a
gente contextualizar a nossa entrevista do inicio ao fim. Ent&o eu valorizo cada oportunidade,
ter sido uma das primeiras meninas negras a comentar uma competicdo pela Federacdo Paulista,
para mim foi um grande marco, de estar junto ali com a Juliane Santos, que também é uma
mulher negra, caminhando junto ali, € muito importante. Poder adentrar nesses locais com meu
Black Power, sem sofrer julgamentos, é uma conquista importante. E, cada novo passo que eu
dou, cada porta que se abre, para mim é uma conquista. Entdo, hoje eu faco um balanco,
obviamente, tirando ali aguela coisinha da ansiedade, que sempre pega a gente, quando eu olho
para tras, eu tenho muito orgulho da minha trajetéria, tanto que eu falo que se hoje, porventura,
acontecer alguma coisa que ndo me permita continuar nessa caminhada, eu tenho muito orgulho
do que eu fiz nesses ultimos quatro anos, quatro/cinco anos e ndo me arrependo de nada. Nao
me arrependo de fazer intrajornada entre dois trabalhos, de sair quatro horas da manha da minha
casa para atuar no Centro Logistico, e cinco horas td la na Arena Corinthians para fazer
credenciamento por uma web radio para fazer um jogo da Selecdo e nem saber como voltar
para casa. Tenho muito orgulho de ter trabalhado de domingo a domingo durante, praticamente,
um ano para conseguir uma oportunidade. Tenho muito orgulho de conseguir conciliar por um
periodo ai consideravel trés trabalhos ao mesmo tempo, a maioria deles ndo remunerado,
voltado para o jornalismo esportivo, mas que me ensinaram muito e que me abriram portas.
Muito orgulho de ter feito parte da cobertura de campeonato de base, que foi muito importante
para mim, foi muito bacana, recentemente a gente teve nossa Sele¢do sub-20 conquistando o
terceiro lugar da Copa do Mundo, na Colémbia, e eu vi essas meninas, eu tive a oportunidade
de ver essas meninas no sub-16, no sub-20, tive oportunidade de conversar com Jonas Urias,

entender a ideia dele e td em casa assistindo esse jogos e falar p0, ele falou que ia fazer isso,
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po, ele falou que tava de olho nessa menina e essa menina tava I4, sabe, de ter tido esse contato
mais proximo com Jonas Urias por conta da cobertura desses campeonatos. Tenho muito
orgulho de ter coberto o Paulistdo trés anos consecutivos, estar na minha terceira edi¢do de
Paulistdo consecutiva, espera ai, 19, 20, 21, 22, quarta alias, consecutiva do Paulistdo Feminino
e tem muito orgulho também, de ter chegado na Band, de estar la como estagiaria, ter feito parte
de momentos triste, porém marcantes para nossa historia, em momentos que eu aprendi muito,
entdo eu tenho muito orgulho de cada passo. A gente vive numa sociedade que leva muito em
consideracao status, né, de vocé, vale muito mais o que vocé tem hoje em dia, do que voce ser.
Entdo, vale mais a quantidade de seguidores que vocé tem, o lugar onde vocé t4, o quanto vocé
influencia a vida das pessoas, mas eu tenho um orgulho do que eu sou, do que eu passei e de
onde eu estou atualmente. Entdo, eu tenho sim muito orgulho, de cada passo dessa caminhada
até aqui. Tenho muito orgulho de estar aqui também, conversando com vocé, da sua escolha
como entrevista para um momento tdo marcante para vocé, que é um TCC, entdo ndo tem como

ndo me sentir orgulhosa de cada passo até aqui.

Decupagem entrevista Juliane Santos
Isabela: Primeiramente, sua apresentacdo —nome, idade, profissdo — bem no geral mesmo.

Juliane: Bom, meu nome é Juliane dos Santos, eu estou com 33 anos, sou formada ha nove
anos no jornalismo esportivo, sou comentarista hoje, comentarista de futebol, no geral,
feminino e masculino, atuo pela Eleven Sports, Federacdo Paulista de Futebol e, também na

Radio Trianon. Faco, também, alguns textos pelo Yahoo Esportes. Entdo, hoje € uma

profissional multiplataforma.

I: Quais foram seus maiores desafios para se consolidar no jornalismo esportivo?

J: Resiliéncia. Eu acho que essa é a palavra, tem que ser muito resiliente Isa. Porque assim, vai
ter muito obstaculo pela frente, ainda mais pelo fato da gente ser mulher, tem esse aspecto
porque para 0 homem no jornalismo esportivo é mais facil, porque ele € homem, mas s6 pelo
fato dele ser homem, s6 pelo género dele e as coisas ficam bem mais facil. Agora para a gente,
pelo fato de ser mulher, ja tem um tabu. Entéo, a gente tem que ser muito resiliente. Entdo, acho
que aresiliéncia, é essa palavra, para que eu pudesse permanecer, porque na época passou varias
vezes em parar, Varias vezes, varias, chegava falava, caramba, eu passei por isso hoje, sera que
€ isso que eu quero para minha vida? Cheguei a pensar isso varias vezes, em varios aspectos

assim, de vocé td no meio que é hostil e vocé ndo receber aquela oportunidade, néo te tratar
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como tal, e isso acaba nos enfraquecendo, chateia, e por isso que vem muita das vezes ne,
assombrar nossa mente para desistir. Mas ai, como vocé acabou de mencionar, quando a gente
confia no nosso trabalho e sabe que ama e se profissionalizou para aquilo, ai vocé continua, e
vem pessoas também, sempre atras, conversar com vocé, sempre tem algum anjo, ou da familia,
ou um amigo, ou colega de trabalho também, fala ndo, continua vamos I4, vocé ndo pode
desistir, entdo foi isso uma dessas coisas que nao deixei a peteca cair e continuei, eu sempre
falo muito isso, para pessoas que estdo iniciando jornalismo esportivo, pessoas que estdo
finalizando também, como vocé, é ser resiliente, né. Principalmente as meninas, mulheres, ser
resiliente nessa profissdo, porque, e ndo desistir, porque uma hora vai dar certo e outra, ah,
ninguém ta4 me vendo, vocé pode ter certeza de que tem alguém te vendo sim. Tem alguém te

observando.
I: Ju, na sua opinido, as mulheres tiveram conquistas no jornalismo esportivo?

J: Eu acho que sim Isa, é ébvio, tipo, ainda é pouco, mas ja é plausivel. Para a gente, que ainda
mulheres, que estdo nesse ambiente hostil, a gente tem que comemorar a cada conquista que
uma conseguir, que uma ira para a Copa do Mundo fazer uma transmissao la no Catar, vai estar
representando eu, vocé e varias outras mulheres, ja € uma conquista. Entdo, na transmissao
100% feminina do Derby da Premier League também, representou todas nos, € uma baita de
uma conquista, vocé fala caramba, me representa, isso também é uma conquista. Na transmisséo
100% feminina no Campeonato Paulista, no Brasileirdo Feminino, também € uma conquista. E
quando a gente vé essas mulheres que vem abrindo, como eu falei, um pouquinho Ia atras,
abrindo esses caminhos, essas conquistas que elas vém obtendo, é realmente para a gente se ver
nelas, se representar na nossa vida, porque vocé fala caramba, ela conseguiu, eu também posso
conseguir um dia e assim, e eu vou trabalhar para isso. E outras mulheres vao se espelhar na
Isa, vdo se espelhar na Juliane, na Renata, na Ana Thais e vice-versa. Entdo, eu acho que, eu
vejo assim, que tem conquistas muito legais que as mulheres vém obtendo, inimeras. A gente
vé agora, também, a Pia, como a nossa treinadora, muitas treinadoras mulheres dirigindo os

clubes no futebol feminino. 1sso também é uma baita de uma conquista.
I: Ju, vocé ja teve conquistas no jornalismo esportivo?

J: J4, nossa, ontem eu tava estudando para o Paulistdo Feminino que vai comecar essa quarta-
feira, dia 10 de agosto, passou varias coisas na minha mente, porque la em 2016/2017, eu tava
engatinhando ainda na modalidade, tinha um canal no YouTube, ndo produzo mais conteido

14, t& parado, e eu falava muito de futebol feminino 14, assim, e depois que me chamaram para
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fazer uma transmissdo oficial pela Federagdo Paulista de Futebol na época, fiquei muito feliz
de ser repdrter 14 e comentarista e assim, me marcou foi o Paulistdo Feminino sem davida, e
obviamente, o Campeonato Brasileiro que eu fiz 14 na Réadio Poliesportiva, que foi como
comentarista, Santos x Grémio, e, também, como comentarista de Sdo Paulo x Bahia, mas o
Paulistdo Feminino, Isa, me marcou de modo assim, surreal, porque eu consegui pegar todas
essas edicdes que foram recordes de publico. Eu consegui pegar todas. E isso para mim é um
marco, me marcou bastante e eu levo, eu tenho um carinho especial demais pelo Paulistédo
Feminino, que hoje na modalidade € a maior competicdo que tem, no aspecto de, até financeiro,
melhorou ainda mais, principalmente agora, entrou a Centauro. Enfim, t4 muita gente, a Globo
que vai também, SporTV que vai transmitir, tem muita coisa boa rolando e eu tenho um carinho
muito especial, porque abriu uma oportunidade para mim e é aquilo que eu falei la atras,
também, participei um pouquinho do pioneirismo, de consolidar um pouquinho essa historia
que vem fazendo o futebol feminino desde 2017. Entdo, foi algo que me marcou, consegui
participar das finais, entéo, € algo que eu levo para minha vida, me marcou foi o0 Campeonato

Paulista desde 2017, o feminino.
Decupagem entrevista Raffaella Carolina

Isabela: Primeiramente, sua apresentacéo, nome, idade, profissdo, pode ser bem no geral

Raffaella: Primeiramente, me chamo Raffaella Carolina, tenho 23 anos, eu sou formada na area
de comunicacéo social, sou formada em Radio e TV, mas, atualmente, eu também atuo com a
area de jornalismo esportivo, atuo na parte de futebol feminino, entdo eu faco parte de alguns
blogs €, como o Planeta Futebol Feminino, que é um blog que fala tanto da modalidade aqui no
Brasil quanto no mundo, também faco parte do Reinas del Baldn, que é um portal na Espanha
que fala do futebol feminino também como um todo e, o De Primeira que é mais voltado para
analises, ambos sao voltados para o futebol feminino no caso. Eu me graduei o ano passado em
Radio e TV, me formei esse ano, mas me graduei ano passado e, atuo nessa area do jornalismo

esportivo desde 2019, mais precisamente, desde a época da Copa do Mundo.
I: Quando surgiu o interesse em trabalhar com jornalismo esportivo?

R: Na verdade, eu sempre gostei muito de esporte, principalmente do futebol, desde muito
pequena, tanto que em casa, a gente tem essa questdo de inversdes de papéis, porque fala assim,
a menino tem sempre que gostar de futebol, s6 que em casa foi muito ao contrario, desde os

quatro anos sempre gostei muito de ver futebol, com seis também, eu comecei a ver mais jogos
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de futebol, comecei a acompanhar mais, e ai eu j& me interessava pelo futebol, mas eu tinha
muito interesse em fazer direito, dos meus oito até os meus 15 anos, eu queria muito fazer
direito. E ai eu pensava muito fazer na area de direito esportivo, alguma coisa voltada para o
futebol. Com 16, eu comecei a mudar um pouco essa questdo, porque eu Vi que o direito ndo
era muito a minha cara, tudo que era uma coisa muito formal, vocé tem que ter aquela
formalidade, que com o tempo eu comecei a perceber que ndo ia fazer muito sentido, e ai eu
comecei a ver que eu precisava e queria muito ir para o futebol, s6 que ficava vendo outras
areas. Com 16 eu pensei em fazer, eu tava entre Educacéo Fisica e Jornalismo, ai com 17 eu
comecei a pesquisar um pouco mais sobre o Jornalismo, e ai eu vi que era uma area que se
encaixava melhor, a comunicagdo social como um todo era uma area que encaixava melhor,
que eu sempre gostei muito de ler, sempre gostei muito de escrever. Entdo, ai eu acabei me

encaixando nessa area mesmo da comunicacao social com 17 anos

I: Rafa, vocé ja sofreu preconceito por ser mulher no jornalismo esportivo ou ja

presenciou algum caso de machismo contra colega de profissao?

R: Entdo, geralmente, eu vejo muito nas redes. Presencialmente, eu vi muito com a questéo das
arbitras, por exemplo, dentro de campo. Em alguns jogos que fui cobrir ‘in loco’, comecarem a
xingar a arbitra, de comegarem a ser super machista. Enfim, utilizarem palavras de baixo caldo
para falar da arbitra. Entéo, assim, realmente sdo coisas que a gente acaba vivenciando, mas na
internet mesmo, acontece muito. Principalmente, se a gente for pegar a Ana Thais Matos, que
acho que é uma jornalista que sofre varios comentarios. Inclusive, eu vi um caso de um
jornalista que era super machista, que pedia para as mulheres enviarem fotos, assim, fotos
sexuais. Entdo, assim, eu presenciei mais nas redes mesmo, dos caras, as vezes, serem muito
machistas com as mulheres e s6 porque era uma mulher dentro do jornalismo estava
comentando, por exemplo, de futebol, ou tava comentando de esportes ou politica, né? Que é

um meio também muito conservador, entdo, presenciei mais nas redes mesmo.

I: Rafa, na sua opinido, vocé acha que as mulheres tém conquistas dentro do jornalismo

esportivo? Vocé ja teve conquistas na area?

R: Assim, eu acho gue a questdo de vocé ter uma certa influéncia, de vocé ser lembrada, por
exemplo, para ir em algum programa, ou para vocé acabar comentando algum jogo, assim, eu
fico muito feliz quando isso acontece, de ser lembrada, de ser mencionada, ser chamada para

algum programa, mas assim, eu acho que isso € 0 minimo. A gente precisa ter mais conquista
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dentro do jornalismo. Uma conquista que eu acho muito legal, da gente comemorar, € a questdo
de mais mulheres terem espacgo dentro da narragédo esportiva, ou mulheres, por exemplo, sendo

diretoras executivas dentro das redagdes.

Decupagem entrevista Gabriela Nolasco

Isabela: Primeiramente, sua apresentacéo, nome, idade, profissdo, pode ser bem no geral
mesmo

Gabriela: Bom, eu me chamo Gabriela Nolasco, eu tenho 24 anos, sou formada em jornalismo
pela Anhembi Morumbi. T nessa caminhada do jornalismo, desde os meus 16 anos, eu vou te
falar que desde que eu nasci, porque meu pai € jornalista, entdo, eu convivo na area do
jornalismo desde que eu me conheco por gente, por pessoa. Atualmente, eu trabalho em uma
assessoria de imprensa de uma marca esportiva aqui no Brasil, trabalho na assessoria da Nike,
mas eu ja trabalhei em muitos lugares, ja trabalhei em Agéncia Internacional, na Reuters, na
Associated Press, na Agéncia F também, ja fiz muita coisa, meu primeiro trabalho foi, eu atuei

no Juventus, la com os meus 16/17 anos.

I: Gabi, vocé comentou que agora vocé ta na parte de assessoria esportiva da Nike e para
vocé, como que foi essa mudanca, sair do jornalismo esportivo, do fotojornalismo, para
uma assessoria, 0 que que mais te impactou? Quais diferencas ou semelhancas que tem

nesse meio?

G: E bem diferente, porque é meio corporativo. T4 falando ai de uma marca multinacional, que
vocé requer muitos detalhes. Vocé tem que pensar num 360, entdo, quando a gente faz alguma
coisa, eu tenho que pensar também como o jornalista vai receber tal mensagem, porque nao
adianta montar uma mensagem em vista de uma empresa, se a gente nao tiver, por exemplo,
perguntas de outras, de algum jornalista. Entdo foi uma mudanca muito radical, eu acho, porque
é a primeira vez. Entdo, para mim foi uau, e, as vezes, eu nem acredito que eu faco o que eu
faco, porque é muito legal e, tanto que eu nem gosto de comentar com ninguém, eu ndo, as
pessoas, muitas ndo sabe, quem sabe é quem eu entrei em contato mesmo, para trabalho, job e
tal, mas eu ndo gosto de expor, porque eu acho que, eu sempre penso assim, isso desde que eu

comecei a trabalhar no esportivo, o jornalista ndo pode ser mais famoso do que a noticia.

I: A questdo de torcedora, separar torcedora da jornalista, como que é? VVocé acha que
voceé precisou deixar muito o seu time do coracéo de lado tanto de futebol quanto basquete,

como que foi esse processo para vocé?
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G: Ai pra mim é muito fécil, porque eu trabalhei num time de futebol, por mais que seja o
Juventus. Eu aprendi muito a separar, porque quando vocé trabalha num time, num clube, vocé
comega a ver como funciona a mecénica. Entdo vocé aprende muita coisa. E como se vocé
saisse de uma Coca-Cola e fosse para Pepsi. Vocé trabalha, vocé trabalhou na Coca, mas vocé
t4 indo para Pepsi, isso ndo quer dizer que a Coca-Cola é pior que a Pepsi, ndo, porque vocé ta
movimentando o mercado. Entdo, eu penso isso como um todo. Um dia eu posso ser uma
torcedora x, mas eu posso trabalhar no Santos, ou posso trabalhar no Corinthians, no Palmeiras,
no Sao Paulo, em qualquer clube, Flamengo, sei la. Tem o fator torcedor, que ele pode ir nas
suas redes sociais, mexer, vasculhar, ver um monte de coisa, tem o fator de que sou muito
conhecida no meio, entdo, as pessoas sabem, mas eu acho que o que vale é o seu profissional,

sabe. Eu acho que o jornalismo é vocé ser verdadeiro com os fatos.
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