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Editorial

0 EMOCIONAL DOS ALUNOS

MARIA VITORIA
TRINTIM

A escola & um fator determinante da arguitetura humana, o lugar onde as
criangas e 0s adalescentes passam a maior parte do tempo.  notavel que mui-
to se fala sobre o futuro das criancas e como a educacéo é a resposta certa
para se alcancar o ideal perfeito de sociedade, mas, na pratica, isso aconte-
ce? De acordo com dados divulgados em setembro de 2023 pela OCDE (Or-
ganizacéo para a Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico), o investimento
do Brasil no setor educacional é o terceiro pior entre os 42 paises avaliados
na relatdrio publicado. 0 Pais aplica apenas US$2.981 par aluno, consideranda
todos os investimentos na educagao publica, entre estudantes do ensino fun-
damental ao médio. Além de ficar abaixo da média da OCDE, que é de US$10.510
por aluno, o Brasil fica na frente apenas do México e da Africa do Sul nesse
parametro comparativo.

Além de ser um setor que possui pouco investimento quando comparado
com os demais paises, outras questoes sao ignoradas dentro deste contexto.
E necessario discutir todos 0s angulos de uma educacio digna para as criangas
e para os adolescentes, uma vez que nao falta apenas investimento em equi-
pamentos tecnaldgicos nas escolas ou a devida distribuico de materiais. £
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preciso também debater as necessidades emacionais desses jovens. Cada dia
o mundo se transforma, mas, muitas vezes, a educacdo ndo acompanha essas
mudancas. Enfrentamos um mundo pds-pandemia, onde nos vimos obriga-
dos a trabalhar e a estudar somente por uma tela. Agora, dois anos depois,
muito se fala da necessidade dessas criangas e desses adolescentes sairem
dessa mesma tela. Ainda ha a dificuldade dos estudantes de se adaptarem
aos ambientes escolares. A educacdo continua seguindo apenas um modelo,
e deve-se ressaltar, modelo esse parado no Século 19, com suas filgiras e uma
hierarquia estabelecida.

Em muitos lugares & possivel encontrar frases motivacionais de como a
educacao & uma arma poderosa e libertadora, mas afinal, qual parte especifica
da educacao? A financeira? A artistica? Nenhuma dessas frases e discursos
Sao capazes de apontar a verdadeira solugao para a educacéo ideal, e até o
fim deste artigo também néo se encontrara uma, pois, a tal educagao ideal
nao & uma receita de bolo. 0 que pode funcionar para cinco alunos, pode ndo
funcionar para o resto da sala. E necessario entender profundamente o que
cada estudante precisa, prepara-lo para a vida e nao somente para a prova do
proximo semestre, afinal, o objetivo deveria ser formar cidadéos e ndo magui-
nas que decoram formulas matematicas ou regras gramaticais.

A revista Buzz traz em suas reportagens a educagao como tema central,
além de discussdes e debates por angulos pouco investigados, como a edu-
cacdo esportiva e a importancia da inclusdo de criangas neurodivergentes em
ambientes educacionais. A questao & mais profunda e ampla do que simples-
mente dizer que a educacdo é o futura, baseando-se em um discurso raso e
que nao procura discutir as verdadeiras transformactes que o sistema educa-
cional precisa passar para que de fato, o futuro seja promissor.
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ANA BEATRIZ
FOGAGA

ESCOLAS SEM
PSICOLOGO

Apesar de muitos estudantes necessitarem de suporte emocional, as escolas publicas estaduais
e municipais ainda nao contam com o trabalho profissional e especializado dos psicdlogos

Falta de psicélogos prejudica
o aprendizado dos alunos



Garantida pela lei n® 13.935/19, a presenca de
psicologos nas escolas da rede puablica do pais
nao passa de uma letra morta. Em Ribeirdo Preto,
de acordo com o censo escolar de 2022, nenhu-
ma escola da rede publica tinha psicélogo, na
rede estadual e municipal, no ensino infantil, fun-
damental e médio. Ja na rede privada, uma em
cada cinco escolas possufa um profissional. Os
dados do mesmo censo mostram gue o ndmero
de profissionais dentro das instituicées de ensi-
no corresponde apenas a 0,05% dos estudantes
matriculados, ou seja, menos de 0,1%. 0 nimero
equivale a 24.434 psicélogos para 474 milhdes
de alunos do ensino basico.

Para os alunos de escola publica, a situacéo é
ainda mais preocupante. Se fosse distribuido um
psic6logo por unidade, publica e privada, o total
de psicologos preencheria apenas 13,7% das
178,3 mil escolas do Brasil. Enquanto uma escola
particular pode ter até 10 profissionais da area,
as pUhlicas tém entre zero e um. As diferencas
sociais e econdmicas se mostram como fatores
determinantes no acesso ao apoio psicoldgico.

‘0 impacto da falta de especialistas, como
psicologos e assistentes sociais ja esta posto
histaricamente. Estudos apontam para diferen-
tes adversidades, tanto no que tange as relagoes
interpessoais, aprendizagem, violéncia, entre
outras. Esses profissionais, se estivessem diaria-
mente nas escolas, poderiam trabalhar de dife-
rentes formas”, avalia Luciana Carla dos Santos
Elias, psicologa e professora do departamento de
Psicologia da Universade de Sdo Paulo.

A atual coordenadora de gquatro escolas pu-
blicas de educacéo infantil em Sertozinho, Ana
Paula Ravaneli, atua na educacédo desde 1999 e
acredita que a presenca de um psicologo traria
beneficios ao processo de aprendizagem. “‘Ndo
poder contar com um profissional de psicologia
dentro da escola impacta de maneira significati-
va. Ter alguém no ambiente escolar que auxiliano
diagnostico e no encaminhamento das criancas
com suspeita de dificuldades de aprendizagem
para especialistas da area seria imprescindivel”,
observa a educadora.

0 problema é nacional e ganhou destague
com oS recentes ataques nas escolas do pais
nos Ultimos anos, mas a questao é estrutural.

Para Ana Paula Ravaneli, coordenadora de quatro escolas

municipais de Sertéozinho, psicélogos ajudam a identificar distarbios

“A cada ano, presenciamos uma crescente di-
ficuldade em lidar com as questées emocionais
das criangas e por extensao de suas familias.
Os professores sdo orientados a trabalharem
no desenvolvimento das habilidades socioemo-
cionais, contudo, um profissional especializado
em tal segmento daria o apoio necessario”,
completa Ana Paula.

Com a falta de profissionais, os professores
e gestores acabam assumindo esse papel. “0s
professores precisam de direcionamento. Co-
nhecer coma o aluno aprende nao basta, se ele
nao domina os conhecimentos de como lidar com
questes emocionais que afetam diretamente o
rendimento do estudante. Seria necessario den-
tro da escola um trabalho multidisiplinar”, explica
adiretora. Na mesmalinha de raciocinio esté psi-
cologa Luceli Kelly de Oliveira Cardoso, professo-
ra do curso de psicologia na UNAERP. “0 psicélogo
trabalha em grupo e seu trabalho se insere em
um conjunto dentro da escola. A equipe escolar
valiosa e importante”.

SUPORTE EMOCIONAL

A psicéloga e professora do Departamento de
Psicologia da Universidade de Sao Paulo, Sylvia Do-
mingos Barrera conta que o psicologo escolar tem
entre suas funcbes: orientacao e dindmicas com
estudantes, professores e atendimento individu-
alizado. Quando necessario, encaminhamento

para rede protetiva, realizar avaliacdo psicold-
gica, entre outras. Sao indmeras funcdes, que
precisam de tempo para serem formuladas e
colocadas em pratica.

Para as escolas, 0 respaldo de um profissio-
nal especializado é fundamental. “Identificar o
quanto antes distirbios de comportamento e
adequar estratégias para o trabalho pedagdgico
realizado pela escola seriam de extrema impor-
tancia”, diz Ana Paula.

UM APOID PARA AS FAMILIAS

F comum que os pais busquem por reforgo
nas escolas quando o filho apresenta dificulda-
des. No entanto, os educadores ficam, muitas
vezes, sem ter como auxiliar esses pais e tam-
bém as criancas. “0s pais sentem muita dificul-
dade para encontrar alguém confiavel e com
preco acessivel. Ter profissionais disponiveis
na escola facilitaria muito”, compartilha Leticia
Amanda Pereira, mae do Rafael de 4 anos que
estuda no ensino publico.

A presenga do profissional nas escolas ajuda-
ria inclusive na orientagao dos pais. “Ter um psi-
c6logo dentro da escola, além de facilitar o con-
tato, contribuiria muito para o desenvolvimento
da salide mental da crianga. Dentro do ambiente
escolar, o profissional teria uma possibilidade
maior de observar e nos auxiliar, trazendo tran-
quilidade e seguranga’, finaliza Leticia.

CURSODEJORNALISMO 7



il Ferramentas da internet democratizam

ANA LAURA
BARROS

0 acesso ao conhecimento financeiro

FINANCEIRA

Quanto mais cedo as criancas aprendem sobre dinheiro e desenvolvem habilidades financeiras,
mais bem preparadas estardo para tomar decisées financeiras ao longo de suas vidas

A educacao financeira nas escolas esta se tornando uma realidade cada
vez mais importante e necessaria. Em um mundo em constante evolugao,
onde as decisfes financeiras tém um impacto significativo na vida das
pessoas. Preparar os jovens, desde cedo, para lidar com essas questoes é
fundamental. Recentemente, o governo de Sdo Paulo anunciou uma refor-
mulacao do ensino médio no Estado para o ano letivo de 2024, incluindo a
introducéo da disciplina de educacao financeira na grade curricular. Essa
& uma medida importante que pode ter um impacto na forma como os
alunos encaram o dinheiro e as finangas pessoais. A Secretaria de Edu-
cacéo de Sdo Paulo (Seduc-SP) permitira que os alunos do primeiro ano do
ensino médio escolham seus itinerarios. 0s alunos que optarem por essa
disciplina poderdo aprofundar o conhecimento sobre questdes financei-
ras durante o segundo e terceiro anos do ensino médio. Essa abordagem
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permite que os estudantes escolham areas que consideram relevantes
para sua formacdo, incluindo a capacidade de tomar decisdes com hase
em informacoes.

A importancia da educacdo financeira nas escolas ndo é uma mera es-
peculacao. Um estudo realizado pelo Banco Central, intitulado “Efeitos de
longo prazo na educagao financeira em escolas brasileiras”, revelou evidén-
cias claras de que o ensino para jovens em idade escolar teve um impacto
positivo na maneira como eles lidam com o dinheiro. Isso sugere gue ao for-
necer conhecimentos financeiros basicos, desde cedo, para moldar hahitos
mais saudaveis e responsaveis em futuras geracoes. Ana Helena Barros e
Nicolas Soranso, ambos alunos da Escola Sebastido Fernandes Palma, apon-
tam a educacdo financeira como algo essencial. Ana Helena diz que “ela



desempenha um papel fundamental em ajudar
as pessoas a evitar dividas excessivas, a planejar
o futuro, a investir com sabedoria e a alcangar
a independéncia econdmica”. Nicolas completa
dizendo que esta educacao contribui para a re-
ducéo do estresse financeiro, promovendo uma
vida econdmica mais saudavel e equilibrada.

Outra descoberta importante desse estudo
realizado pelo Banco Central (BC) € a relacdo
entre a educacdo financeira nas escolas e a
reducao da taxa de endividamento da popu-
lacao. Atualmente, o Brasil enfrenta um alto
indice de pessoas inadimplentes, chegando a
70%. Ensinar as criancas a cultura da poupanca
e do investimento, desde cedo, pode ser uma
estratégia eficaz para mudar essa realidade no
futuro, promovendo uma sociedade financeira-
mente estavel. Segundo Vitor Ruy Barbosa, as-
sessor de investimentos da FG/A, um escritério
credenciado da XP Investimentos, a educagao
financeira & a base para tomar medidas bem
fundamentadas em relagdo ao dinheiro. Ele
enfatizou que “a educacao financeira desem-
penha um papel central em uma estratégia de
planejamento pessoal, fornecendo os conhec-
imentos e as habilidades necessarias para se
informar melhor sobre investimentos, gestdo
de dividas e objetivos financeiros.”

Tanto Nicolas quanto Ana Helena concordam
que essa jornada deve comegar desde cedo, na
infancia. Quanto mais cedo as criancas apren-
dem sobre dinheiro e desenvolvem habilidades
financeiras, mais bem preparadas estardo para
tomar decises financeiras ao longo de suas vi-
das. Essa abordagem pode ajudar a evitar mui-
tos erros comuns que as pessoas enfrentam
mais tarde na vida. Um exemplo recente que
demonstra a relevancia da educacdo financeira
nas escolas é 0 caso de Larissa Manoela, uma
jovem atriz e cantora brasileira. Sua histéria
veio a publico e esta sendo amplamente de-
batida por especialistas gue destacam como
a educacdo financeira teria sido fundamental
para Larissa Manoela gerenciar o dinheiro de
maneira mais eficaz. Além disso, em julho de
2021, a Comissao de Valores Mabiliarios (CVM)
e 0 Sebrae langaram o Programa de Educacéo
Financeira nas Escolas. 0 objetivo é capacitar
500 mil professores nessa area nos préximos

trés anos. Isso demonstra o compromisso das
autoridades em promover a educagao financei-
ra em todo o sistema educacional.

Barbosa destacou a importancia dos plane-
jadores no processo de educagdo financeira
dos clientes. Ele afirmou que “esses profis-
sionais padem incorporar a formagao em suas
praticas, oferecendo sessfes educacionais,
recomendagdes de leitura e ferramentas intera-
tivas para ajudar os clientes a entender melhor
as financas.” Para ele, o papel desse profissional
vai além da simples gestdo de investimentos,
incluindo o compartilhamento de conhecimento
e orientagdo personalizada. Quando questionado
sobre como a tecnologia esta moldando o campo
da educacao financeira, Barbosa apontou para
uma tendéncia crescente. Ele observou que
“a tecnologia facilita 0 acesso a aplicativos de
orcamento, a plataformas de investimento e a
cursos on-line, tornando a aprendizagem mais
conveniente e acessivel.” Essa demacratizacdo
do acesso a educacdo financeira, segundo ele,
esta empoderando as pessoas a assumir 0 con-
trole das financas.

No entanto, ainda ha desafios a serem su-

Vitor Barbosa afirma que pequenas escolhas
financeiras didrias podem levar a grandes

conquistas econémicas no futuro

perados. De acordo com um estudo realizado
pelo Instituto XP e a Nova Escola, a maioria dos
professores acredita que a educacéo financeira
deve ser debatida nas escolas, mas muitos deles
sentem falta de formacéo especifica na area e
acesso a material didatico de qualidade. Isso res-
salta a importancia de investir em recursos e em
treinamentos para garantir que os educadores
estejam preparados para ministrar essa discipli-
na de forma eficaz.

Ana Helena e Nicolas também mencionaram
a importancia de conceitos-chave na educagao
financeira, como orgamento, economia, inves-
timento, gestao de dividas, juros compostos,
diversificacdo de investimentos e planejamento
de aposentadoria. Esses sao conceitos funda-
mentais que formam a base de uma educacdo
s6lida. Dominar esses principios ndo apenas
permite que as pessoas gerenciem as financas
pessoais com eficacia, mas também contribui
para uma sociedade financeiramente estavel.
Um estudo demonstrou que esse conhecimento
pode reduzir a taxa de endividamento das pes-
s0as e aumentar a poupanga, promovendo a es-
tabilidade econémica e reduzindo a desigualdade
financeira na sociedade.
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Descubra como a educacao inclusiva pode transformar e impulsionar a
vida de portadores de pessoas com deficiéncia em Sales Oliveira

Usudria da APAE mostrando
um tapete feito por eles




Na cidade de Sales Oliveira, um inspirador
movimento de educacao inclusiva esta mudan-
do a vida de criancas e jovens que enfrentam
desafios ligados a deficiéncias intelectuais e
multiplas. A parceria entre 6rgaos de educacao
do municipio estd transformando a narrativa
dessas pessoas, proporcionando um ambiente
acolhedor e valorizando a troca de experiéncias
como elemento fundamental.

De acordo com um estudo do Instituto Brasi-
leira de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2019,
cerca de 8,4% da populaco brasileira tinha
algum tipo de deficiéncia, representando 17,3
milhdes de pessoas. Os dados da Pesquisa Na-
cional por Amastra de Domicilios (PNAD] tam-
bém evidenciam que pessoas com deficiéncia
enfrentam maiores desafios quando se trata de
inclusao no mercado de trabalho e no sistema
educacional, 0 que consequentemente dificulta
0 acesso a renda. Conforme revelado pela pes-
quisa, a taxa de analfabetismo entre pessoas
com deficiéncia foi alarmante, atingindo 19,5%,
em comparacdo com a taxa de apenas 4,1% en-
tre aquelas sem deficiéncia.

Outro dado que chama a atencdo € que a
maioria das pessoas com 25 anos ou mais, por-
tadoras de deficiéncia, ndo concluiu sequer o en-
sino hasico, sendo que 63,3% delas tinham nivel
de instrugao limitado, ou seja, sem instrucdo ou
apenas com o ensino fundamental incompleto.
No caso de pessoas sem deficiéncia, esses ni-
meros foram consideravelmente mais baixas,
com 29,9% sem instrugao ou com ensino funda-
mental incompleto e 12,8% com o ensino funda-
mental completo ou médio incompleto.

A disparidade educacional se estende ao ensi-
no médio, onde apenas 25,6% das pessoas com
deficiéncia concluiram pelo menos essa etapa,
em comparacao com mais da metade (57.3%)
das pessoas sem deficiéncia. Quando se trata
de educacdo superior, a diferenca é ainda maior,
com apenas 7,0% das pessoas com deficiéncia
atingindo esse nivel, em contraste com 0s 20,9%
das pessoas sem deficiéncia que alcangaram o
ensino superior.

Gilberto Janior, de 27 anos, morador de Sales
Oliveira, portador de deficiéncia intelectual e
motora (D.I), conseguiu concluir o ensino mé-

dio e foi, durante muito tempo, acolhido por
programas de educacdo especial, recebendo
apoio personalizado para desenvolver suas
hahilidades cognitivas e sociais. Apos terminar
seus estudos, comecou a trabalhar em um su-
permercado, onde esta até haje, interagindo e
compartilhando experiéncias.

Em relacdo a inclusdo de criancas e jovens
com deficiéncia no sistema educacional bra-
sileiro, no ano de 2020, houve um avango no-
tavel. A maioria (86,5%] desses alunos estava
matriculada em turmas “comuns”, em compa-
racdo a 2005, quando a maioria (77%) estava
em espagos exclusivos para alunos com ne-
cessidades especiais.

No entanto, uma parte significativa desse gru-
po nao tem acesso adequado a oportunidades
educacionais e sociais. Muitas escolas em Sales
Oliveira, por exemplo, ndo foram projetadas para
atender plenamente as necessidades de mobili-
dade e acessibilidade de alunos com deficiéncias.
A falta de profissionais e estruturas adequadas,
como rampas de acesso, portas estreitas e salas
de aula nao adaptadas para aprendizado tornam
0 ambiente académico inacessivel para muitos.

Lenise Puliane, mae da Karen, portadora de
deficiéncia intelectual e motora, relatou que
as escolas da cidade ndo oferecem o suporte
necessario, mas destacou o carinho e a aten-

Aluno da APAE pintando uma casa em mdf

a0 que os profissionais oferecem as criancas
portadoras de deficiéncia. “Eles ndo dao uma
atividade diferenciada. A crianca tem uma certa
dificuldade em aprender, mas eles procuram ser
atenciosos, demonstrando carinho com 0s nos-
sos filhos”, disse.

0 APOIO DA APAE

Em resposta a essa lacuna, a iniciativa da
Secretaria de Educacéo e da Secretaria de As-
sisténcia Social de Sales Oliveira surge como um
farol de esperanga. Ela visa promover a inclusao
e a igualdade de oportunidades para jovens que,
muitas vezes, sao marginalizados pela socie-
dade. A abordagem centrada na inclusao ndo
apenas ajuda na aprendizagem, mas também
fortalece a coesao social.

0 epicentro dessa iniciativa é a Assaciacao de
Pais e Amigos dos Excepcionais de Sales Oliveira
(APAE], um programa de acdo beneficente que
atua nos campos sacial, educacional e de satde.
A missao da APAE é clara; criar oportunidades
para jovens que enfrentam sindromes como
Down e Autismo, permitindo que eles se tornem
membraos ativos e participativos na sociedade. “0
suporte [da APAE]  melhor que o fornecido pelas
escolas. 0 ensino busca socorrer o aluno naguilo
que ele mais precisa, que talvez hoje seja se virar
sozinho. Tentar ter uma vida melhor, se cuidar
melhor”, completou Leninse.

CURSODEJORNALISMO 11



ARTHUR SANTOS

Periodo teérico no programa [ S S ‘\- =
de jovem aprendizagem ; ==l

EDUCAGAO E FINANGAS
NO TRABALHO

Curso de aprendizagem beneficia milhares de jovens com ensino da teoria associada a pratica.
Além disso, as empresas prepararam o aprendiz para ingressar em areas especificas do mercado de trabalho
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A liberdade dada aos jovens tanto na em-
presa como no curso € o principal atrativo para
aqueles que estao ingressando no mercado de
trabalho. “0 curso de aprendizagem do SENAC
(Servigo Nacional de Aprendizagem do Comer-
cial) tem um respaldo tedrico. Desde o inicio,
aprendemos como nos comportar e guais séo
as nossas responsabilidades. Também pode-
mos guestionar os gestores da empresa sobre
o funcionamento dos métodos adotados”, cita
Ana Laura Scavazzini, aprendiz participante de
um programa de aprendizagem.

Criada em 2000, a Lei de Aprendizagem surgiu
COMO UMa esperanga para os jovens entre 14 e
24 anos que buscam a insercdo no mercado de
trabalho e também procuram uma jornada com
carga horéria menor, para conciliar o trabalho
com os estudos. “Essa legislagdo ndo é apenas
um marco regulatorio, mas uma poderosa fer-
ramenta que encaminha o futuro dos jovens
estudantes, promove a educacédo de qualidade
e contribui para o aprimoramento da formagao
profissional. Ela tem o intuito de promover o apri-
moramento da formagao profissional’, explica
Ana Lidia, diretora do curso.

Essa Iegislagao estabelece que empresas de
diversos portes devem reservar uma proporgao
em suas vagas de trabalho, variando entre 5% e
15%, para essa categoria de aprendiz. Esse mo-
delo de contratagao proporciona aos jovens a
oportunidade de iniciar sua trajetéria no merca-
do de trabalho, a0 mesmo tempo em que adgui-

Ana Laura Scavazzini, aluna e
participante no sistema jovem aprendiz

rem hahilidades técnicas essenciais. Isso ocorre
porgue, durante o perfodo do programa, os
jovens recebem formagéo técnico-profissional
nas dependéncias da empresa empregadora ou
em instituigdes parceiras. Durante o treinamen-
to, na rotina do aprendiz sdo trés dias praticos
na empresa que o contratou e outros dois dias
da semana tedricos, ou seja, na escola que faz
a parceria com a empresa. Nos dias em que o
colaborador vai ao curso, participa de uma série
de atividades para gue tenha o entendimento de
como é o mundo do trabalho, além de algumas
instrucdes de comportamentos e atitudes para
determinadas situagoes.

EXPERIENCIA PARA 0S JOVENS

A Lei da Aprendizagem abre portas para os
jovens ingressarem no mercado de trabalho, en-
guanto continuam os estudos. Para muitos, esse
& 0 primeiro contato com o ambiente profissional,
permitindo que eles tenham experiéncia pratica,
habilidades técnicas e competéncias interpesso-
ais, que sao essenciais para o sucesso futuro. Ao
promover essa combinacao de educacéo e tra-
balho, a lei estabelece as bases para a formacao
de uma geracao mais capacitada e preparada
para enfrentar os desafios da vida adulta. Uma
das principais dificuldades dos jovens que en-
tram para o sistema de aprendizagem é conciliar
0s estudos com o trabalho, aprendendo desde o
inicio a calcular o tempo e organizar as tarefas,
“0 sistema de aprendizagem é muito bom, a car-
ga horaria é de seis ou quatro horas, dependendo

Caio Lemos, diretor comercial e tutor do

programa de jovem aprendizagem

da empresa. 0 jovem tem que estar matriculado
na escola. Ha obrigacdo de conciliar o tempo da
escola com o trabalho. Se vocé trabalha no peri-
odo da tarde, tem a manha para estudar. A em-
presa flexibiliza o horério de trabalho. Teve uma
situagao em gue eu precisava, Uma vez na sema-
na, sair mais cedo. Eles compensavam as horas e
liberavam. E uma coisa bem legal de pontuar que
eles ttm em vista que o estudo é importante, ndo
s6 0 estagio’, afirma Ana Laura.

BENEFICIO PARA AS EMPRESAS

Assim como o sistema de aprendizagem é
vantajoso para os jovens que estao entrando no
mercado de trabalho, as empresas que fazem
parte do programa também sdo beneficiadas,
uma vez que terdo a disposicao mao de obra
jovem, formada de acordo com a missao, visao
e 0s valores da empresa. Segundo Caio Lemos,
tutor da UCBvet, empresa participante, estes
S30 0S principais beneficios para as empresas.
*£ importante ter um jovem aprendiz, pois po-
demos instrui-lo em seu comeco profissional,
ensinando os padrfes de uma grande organiza-
cd0. Também nos preocupamos em contribuir
para que o aprendiz tenha melharias em sua vida
pessoal, de acordo com a nossa misséo e valores.
Com isso, 0 jovem se desenvolve em diferentes
areas”, avalia Caio. 0 sistema aprendizagem gera
oportunidades de emprego e também fomenta o
desenvolvimento de competéncias, minimiza o
desemprego entre os jovens, além de proporcio-
nar beneficios econdmicos e qualitativos para as
empresas participantes.
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Professora Licia (ao centro) com as alunas da Adevirp apés o treino

A SUPERACAO
PELO ESPORTE

Com um trabalho de inclusao pioneiro na regiao de Ribeirdo Preto,
instituico auxilia deficientes visuais a vencer barreiras e a superar limites

ARTHUR BRUNELLO

reporter




Professor Gustavo Granero
dd orientagdes sobre o jogo

Ensinar envolve educar as pessoas, contri-
buir para a formacao dos cidaddos. Esse ato se
expande para todos que possuem o direito uni-
versal de acesso a educacao, propiciando inde-
pendéncia e insercao no mercado de trabalho.
Em Ribeirao Preto, a Adevirp (Associacdo dos
Deficientes Visuais de Ribeirdo Preto) desem-
penha um papel fundamental no ensino dos de-
ficientes visuais da cidade, oferecendo o0 ensino
dalinha braille e disciplinas fundamentais como
a Lingua Portuguesa. Além disso, a instituicdo
utiliza o esporte como uma ferramenta para
complementar a formagéo dos alunos. Fundada
em 1998, par Marlene Taveira Cintra, a Adevirp
fornece servigos gratuitos e permanentes para
mais de 200 deficientes visuais de 40 cidades
da macrorregido de Ribeirdo Preto e do sul de
Minas Gerais. 0 trabalho da Associagao esta di-
recionado para o desenvolvimento humano e a
inclusao educacional e social das pessoas com
deficiéncia visual (cegas ou com baixa visdo),
com ag0es, recursos e Servicos que visam a
melhoria da qualidade de vida e & convivéncia
sociofamiliar, em parceria com as familias, es-
colas e a comunidade.

A presidente da Adevirp, Marlene Cintra, lem-

bra que a instituicdo foi pioneira na insergéo dos
deficientes visuais no ensino regular, em uma
época em que existiam as classes especiais. A
Associacao acolhe os alunos do primeiro e do se-
gundo graus e até mesmo da educagao infantil.
Os professores ajudam na locomocéo dentro do
espaco educacional. Os alunos mais jovens sdo
auxiliados por terapeutas ocupacionais. A diri-
gente ainda ressalta como a inclusao é potencia-
lizada pela pratica esportiva. “Nossa instituicdo
esta voltada para desenvolver a autoestima dos
nossos educandos e uma inclusdo de fato. 0 es-
porte & algo que faz parte da vida saudavel das
pessoas”. A professora destaca ainda a funcdo
educativa do esporte gue ajuda a desenvolver a
disciplina e a superacao. “Orientamos o educan-
do para que ele desenvolva na quadra uma rela-
¢40 harmoniosa e cooperativa que ele pode levar
paraavida toda’, comenta Marlene.

Nesse contexto, 0 esporte se constitui numa
ferramenta fundamental do processo educa-
tivo. 0 professor Gustavo Granero explica que
as modalidades esportivas sdo oferecidas em
parceria com outras instituicoes. Atualmente, a
Associacdo oferece o Goalball, através do projeto
“Deixa a Bola me Guiar”, para pessoas adultas e

adolescentes, tanto masculino quanto feminino.
Para as criancas e adolescentes foram implan-
tados 0 “Superacao”, um projeto da Associagao
Pro-Esporte e Cultura [APEC) em parceria com
a Adevirp, 0 “Goalball” e o “Futebol de Cinco”. “0
esporte auxilia, ndo sd na parte fisica e de sadde,
mas também promove o bem-estar. Dentro da
quadra, eles tém independéncia para participar
das atividades esportivas, e isso se estende as
demais”, observa Granero. Outro resultado que
pode ser observado & como a pratica das mo-
dalidades reflete na vida pessoal dos atletas.
“Percebemos que os alunos tendem a ser mais
independentes, por conta do desenvolvimento
de um repertdrio motor mais amplo, de terem
vivéncia em ambientes mais abertos e mais |i-
berdade para essa pratica,” avalia o professor,
acrescentando que o esporte se entrelaga com o
projeto pedagdgico da Adevirp, de preparar para
o mercado de trabalho e estimular a independén-
cia dos alunos. 0 ambiente reforca a disciplina,
aspecto fundamental diante das regras dos jo-
gos, dos projetos e principalmente das normas
da instituigao. “E um espaco em que as regras
precisam ser observadas constantemente. A
partir disso, criamos habitos que levam os alunos
a adotar essa metodologia esportiva, de como se
comportar em um grupo, em todas as areas da
vida", avalia Granero.

0 coordenador de esportes da Adevirp, Filipe
Ramos, ressalta o impacto dos esportes na vida
dos estudantes, principalmente na locomogao.
“Podemos ver no dia a dia, aguela pessoa que
tem um pouco mais de habilidade, que tem uma
vivencia maior na érea do esporte, desenvol-
ver um controle motor melhor.” Ramos ainda
ressaltou a importancia dos outros sentidos,
diante da falta da visdo. “No Goalball, o atleta
tem que ficar atento ao barulho do guizo da
bola. Isso estimula a audicéo e a locomogao. 0s
professores ensinam diversas técnicas, repe-
tem trés vezes o exercicio, e isso repercute no
dia-a-dia deles.” Os professores Filipe Ramos e
Gustavo Granero afirmam que a instituicao faz
0 acompanhamento pedagogico dos estudan-
tes que praticam esportes, priorizando 0 ensino
dos alunos, em conjunto com a atividade fisica.
Assim, fica evidente a importancia da disciplina
na vida dos alunos, que sio preparados para
levar uma vida com independéncia.
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e A Ao Laboratérios permitem

o aprendizado na pratica

Passar os conceitos da quimica para 0s
alunos e atrair o interesse para a formagao

0 ensino das ciéncias puras e aplicadas como a matematica, a fisica e
a quimica & um desafio tanto para os professores quanto para os alunos

de futuros cientistas tém sido uma férmula quando passam a ter contata com essas disciplinas. As formulas, teorias
comp//cada, mas 0 avango do ensino da e conceitos, muitas vezes, podem parecer complexos e distantes da reali-

o , 3 ) dade dos alunos. Contudo, existe uma crescente preacupagao em tornar o
d/smp//na mastra que isso e pOSSIVB/ aprendizado da quimica mais leve, atrativo e relevante para os estudantes.

Professores tém se empenhado em criar ferramentas que unam a quimica
ao cotidiano dos alunos. Paulo Olivi, professor de quimica da Universidade
de Sao Paulo (USP) e orientador do Profqui — Programa de pds-graduacéo
em rede nacional que busca aprofundar, revisar e atualizar professores de
quimica — afirma que “um dos principais desafios & desmistificar a ideia de
que a quimica e a fisica sdo matérias chatas, a fim de aumentar o interesse
dos alunos pelo conhecimento. Para isso, & preciso aproximar a quimica da
realidade dos alunos, com estratégias ligadas ao cotidiano”.

16 UNAERP | 2023



Para alguns alunos, a quimica & muito mais
do que apenas contelidos tedricos e equagtes.
E a ciéncia que explora a origem do universo e
auxilia na compreenséo e no funcionamento do
planeta. Davi Nogueira dos Santos, aluno do 2°
ano do ensino médio, j& pegou gosto pela dis-
ciplina, pois entende que “estudar quimica nao
se resume a formulas, mas também nos ensina
como funciona a maioria das coisas no plane-
ta". Porém, o aluno lembra que nem todos sao
interessados como ele e que o ensino pratico
com demonstracoes laboratoriais deixa a teo-
ria um pouco mais “interessante e atrativa” e
consegue prender a atencao daqueles que ndo
estdo tao interessados.

NOVAS ESTRATEGIAS

Para despertar e manter o interesse dos alu-
nos é fundamental que os professores adotem
estratégias inovadoras. A professora de quimica,
Cibele Zanatta da Silva Pereira explica que “a pra-
tica docente é desafiadora, especialmente com
a distragdo dos smartphones’”. £ preciso sair da
rotina das teorias e trazer a quimica para o coti-
diano dos alunos. A professora diz que atualmen-
te "6 possivel utilizar recursos gratuitos como jo-
gos, simuladores, musicas e videos para ilustrar
conceitos que antes ficavam apenas restritos ao
campo da imaginacdo ou no méaximo a imagem
do livro didatico”. Foi com esse pensamento que
Cibele desenvolveu um aplicativo de celular cha-
mado IsomeriAR. Ele utiliza a realidade aumenta-
da para visualizar moléculas tridimensionais na
tela do smartphone, através da leitura de um
marcador tipo QRcode. 0 aplicativo torna o ensi-
no da quimica organica mais atrativo. Além disso,
0 conceito de isomeria requer certa abstracao
do aluno e a capacidade de pensar as estruturas
de forma tridimensional. Sua aplicagao em sala
de aula desperta o interesse e & um sucesso
garantido entre a garotada. Segundo Cibele, “ele
promove a autonomia dos estudantes para que
0 conhecimento possa ser construido por ele e
mediado pelo professor”.

Ellen Diniz Vilela, também professora de quimi-
ca, encontrou outra maneira criativa de envolver
0s alunos. Ela desenvolveu uma plataforma on-
-line de criagao de estudos de casos investiga-
tivos, a Quimicasos. “0 método dos casos inves-
tigativos coloca os alunos como protagonistas.

Pty (¥

Para o professor Paulo Olivi, o desafio & desmistificar

aideia de que a quimica é uma matéria chata

De uma forma interdisciplinar eles investigam,
analisam alternativas, levantam hipoteses e to-
mam decisoes, tudo, enquanto aprendem sem
perceber”. Para ela, isso desenvolve habilidades
valiosas e torna a quimica mais atrativa e palata-
vel ao mistura-la com outras disciplinas e aproxi-
ma-la do cotidiano dos estudantes.

ABORDAGEM INTERDISCIPLINAR

A preacupacao com 0 ensino da quimica nao
se limita ao ensino médio. No ensino superior, 0
desafio & equilibrar os conceitos fundamentais
com a necessidade de formar futuros profis-
sionais da area. Nesse cenario, métodos inova-
dores, como casos investigativos e tecnologias
de ensino como o IsomeriAR, continuam sendo
essenciais, e suas criagbes devem ser incen-
tivadas para que cada vez mais seja possivel
criar novas ferramentas. Olivi defende que esse
ensino mais amigavel deve comegar na gradua-
¢ao e ressalta a importancia de uma base sélida
de quimica misturada com conceitos praticos e
inovadores. “Na universidade, é crucial fornecer

uma base forte em quimica, mas também pre-
cisamos tornar o ensino prazeroso para futuros
profissionais. Aulas praticas e experimentos sao
sempre cativantes, mas 0s conceitos basicos
nao podem ser ignorados”. Para ele, quando a
quimica é apresentada dentro de um contexto
atual e interdisciplinar, ela atrai a atengao dos
alunas, criando uma atmosfera de discusséo que
0s mantém envolvidos.

Ensinar quimica de forma atraente e con-
textualizada & uma tarefa desafiadora, mas
fundamental para o sucesso dos alunos e para
0 avanco da ciéncia. Professoras como Cibele e
Ellen mostram que abordagens inovadoras po-
dem fazer a diferenca. A integracdo com outras
disciplinas e a contextualizacdo também desem-
penham um papel crucial. Portanto, o ensino da
quimica esta evoluindo, tornando-se mais inte-
ressante e relevante, proporcionando aos alunos
uma experiéncia educacional enriquecedora. E
assim gue a quimica deixa de ser vista como um
“bicho-papao” e se torna uma jornada empolgan-
te de descobertas e de aprendizado.
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0 impacto das deficiéncias ocultas na educagéo e os esforgos de alunas,
professores e psicélogos para vencer as barreiras

A solidéo de ndo ser visto
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Aproximadamente 15% da populagao mundial,
incluindo cerca de 6,7% no Brasil, apresentam al-
gum tipo de deficiéncia, sendo muitas delas ocul-
tas e nao facilmente identificaveis. As deficién-
cias ocultas também conhecidas como doengas
invisiveis sdo aquelas que ndo séo identificadas
de imediato e englobam condigdes como Trans-
torno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH), dislexia, epilepsia, fibromialgia, autismo,
enxagueca cronica, entre outras. Andrea Gianto-
massi, coordenadora e professora de praticas
experimentais na PEl Agenor Medeiros, destaca
a falta de suporte para alunos com deficiéncias
ocultas na escola. “Nos temos poucos alunos
com laudos psicolégicos na escola, mas perce-
bemos que muitos precisam de atencédo e de
acompanhamento. Nao temos suporte para isso,
muitas vezes, 0s pais nao sdo orientados, muitos
recusam a investigacao, falar sobre assunto.”
Denise Lizareli, vice-diretora da mesma escola,
reforca aimportancia da colaboracéo entre fami-
lia e escola. “Quando ndo tem um laudo, a gente
chama os pais para pedir ajuda, pois & um traba-
lho em conjunto, familia e escola, porque facilita
a abordagem da crianga. Quando a gente tem um
laudo & melhor, pois direcionamos o atendimento
certinho para cada situacdo.”

Um dos principais desafios enfrentados pelas
escolas envolve a caréncia de suporte adequa-
do. “0 governo, as vezes, langa um programa
chamado psicélogo na escola, agora mandaram
um documento falando que esse programa vai
voltar. No entanto, o atendimento sera realiza-
do de forma on-line e, em alguns casos, nossos
alunos podem enfrentar dificuldades para aces-
sa-lo”, avalia Denise. Fernanda Zeoti, psicologa e
pedagoga, acrescenta que a falta de visibilidade
das deficiéncias ocultas pode atrasar diagnds-
ticos e apoio adequado. “As doencas invisiveis,
na maioria dos casos, demoram a ser diagnos-
ticadas, vistas e validadas como existentes e
reais na vida das pessoas. Justamente por conta
desses fatores, muitas vezes, as pessoas ficam
sem apoio.” Para os alunos que enfrentam defi-
ciéncias ocultas, como M. P, de 14 anos, que tem
autismo, a escola PEI Agenor Medeiros, apesar da
falta de apoio governamental, desempenha um
papel crucial. “Eu me sinto liberta, as pessoas me
tratam muito bem desde que descobri gue te-
nho autismo. Por mais que seja dificil para mim,

as pessoas dao um apoio enorme e isso me faz
sentir felizaqui.” A psicéloga Gabriela Niz enfatiza
aimportancia do suporte psicoldgico. ‘0 suporte
psicologico desempenha um papel fundamental,
porque existem situagoes nas guais essas pes-
soas neurodivergentes nao estardo dispostas e
isso vai fazer com que elas tenham sentimentos
de incapacidade, de ndo pertencimento, de inabi-
lidades sociais.”

Para Fernanda Zeoti, a falta de diagnéstico
precoce e de apoio adequado pode impactar
profundamente o desenvolvimento e o bem-es-
tar das pessoas. ‘0 efeito se mostra bastante
significativo, tanto para o desenvolvimento
quanto para os processos de aprendizagem da
pessoa, inicialmente por causa da propria de-
manda que a condicdo tem, depois pela dificul-
dade do diagnostico e, consequentemente, da
falta de apoio. Isso vai gerando uma defasagem
& Um prejuizo em varios aspectos do desenvol-
vimento cognitivo, psiquico, fisico, de varias
naturezas que impactam profundamente a vida
da pessoa.” A conscientizacdo e a educacédo
desempenham um papel crucial na abordagem
das deficiéncias ocultas. Denise Lizareli res-
salta que existe uma lacuna na formacdo dos
profissionais. “Quando a gente sai da faculdade
e vem para escola trabalhar ndo apontam isso

O suporte psicoloégico nas escolas &

fundamental para o aprendizado pleno

para gente. Os professores, as vezes, também
nao sabem como lidar, vamos aprendendo com
avida", observa a educadora.

No entanto, as histérias de superacéo desta-
cam a importancia de criar ambientes seguros.
Em um mundo onde as deficiéncias ocultas
podem ser invisiveis, o reconhecimento, a va-
lidagéo e 0 apoio sdo cruciais para garantir gue
cada pessoa possa viver plenamente, indepen-
dentemente de suas condicoes. A sociedade,
juntamente com pais, escolas e profissionais de
salde, deve trabalhar para tornar visiveis essas
deficiéncias ocultas e fornecer o apoio neces-
sario para que todos tenham a oportunidade de
prosperar. Em meio a esses desafios, os pais e
as escolas precisam reconhecer as deficiéncias
ocultas e buscar o apoio necessario. A falta de
visibilidade ndo deve representar um obsta-
culo para a validacao das experiéncias dessas
pessoas. Afinal, como ressalta Fernanda Zeoti,
a atencdo esta voltada para o reconhecimen-
to, a conquista da devida importancia e a luta
pelos direitos dos filhos. Embora as deficién-
cias ocultas possam permanecer invisiveis aos
olhos, a empatia, 0 apoio e a compreensao sao
as ferramentas que podem torna-las visiveis,
oferecendo a essas pessoas a oportunidade de
trilhar vidas plenas e significativas.
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Grupo “Educagdo Especial a Luta”
faz mobilizagdes em espagos publicos

0 DESCAMINHO DA
EDUCAGAO ESPECIAL

Pais de alunos com deficiéncia lutam diarimente para que seus
filhos tenham o mesmo direito de ensino que os demais
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A falta de professores na educacéo especial
pode ter impactos significativos sobre os alu-
nos com necessidades especiais e nas opor-
tunidades de aprendizado. Isso vem ocorrendo
por diversos fatores, como a falta de capacita-
40, UMa Vez gue 0 ensino na educacdo espe-
cial exige habilidades especificas para atender
as necessidades individuais dos alunos com
deficiéncias. A dona de casa, Suelen Sumida,
faz parte de um grupo de mées que sofrem
com a falta de professores mediadores dentro
das salas de aula. Ela faz parte da “Educacao
Especial a Luta”, que atua para garantir os di-
reitos das pessoas com deficiéncia em escolas
municipais de Ribeirdo Preto. 0 movimento
nasceu em 2020, guando a Secretaria da
Educacdo Municipal ndo cumpriu uma liminar
que determinava que alunos com deficiéncia,
com laudo médico comprovando, precisavam
de um professor mediador dentro da sala.

A Secretaria de Educacdo de Ribeirdo Pre-
to informa gue todos os professores de AEE
(Atendimento Educacional Especializado) sdo
especialistas em atendimento na educacao
especial. A Secretaria ressalta gue a pasta rea-
liza formagGes constantes, por meio do Centro
Educacional Paulo Freire (CEPF), responsavel
pela formagdo continuada dos profissionais
da educacdo da rede municipal de ensino da
cidade. Entretanto, Suelen relata que s con-
seguiu que o filho, Gustavo, recebesse o0 apoio
necessario apos entrar com agao judicial. “Mi-
nha experiéncia desde a pré-escola mostrou
que s6 se cumpre a Lei Brasileira de Inclusao
(LBI) e a Lei da Pessoa com Autismo com muita
luta. Meu filho tem autismo suporte 2 e Trans-
torno do Déficit de Atencao com Hiperatividade
(TDAH) e s6 depois de muito esforco conse-
gui que ele recebesse o apoio necessario.”

Para a pedagoga Anita Carvalho, as escolas
precisam ter professores mediadores dentro
das aulas. “Trata-se de algo importante e ur-
gente. Independentemente de qualquer limita-
¢do, a crianca deve frequentar a escola e ter
acesso a tudo que é disponibilizado regular-
mente as demais. Isso esta garantido pelo Es-
tatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). Essa
educacéo considera que toda pessoa é capaz
de aprender”, comenta a psicopedagoga. Isso

nao acontece no mesmo ritmo de individuo
para individuo, nem utilizando os mesmos
materiais, mas essa pluralidade faz cada ser
humano Unico. Por isso, incluir é reconhecer
a diversidade de aprendizado e, portanto, ser
incansavel na busca de alternativas que fa-
vorecam o aprender de mltiplas formas. Nao
existe uma Unica metodologia e sim o olhar
sensivel do profissional para trabalhar com va-
rias. Durante a pandemia, o prefeito de Ribeirdo
Preto, Duarte Nogueira, determinou que toda a
escola deveria ter dois professores por sala
para auxiliar os alunos que tiveram prejuizos
de aprendizado. Para os pais de criancas com
deficiéncia, faltaram professores mediadores.
“Esse projeto com dois professores na sala de
aula se chama “Projetos todos juntos”, mas s6
vale da 18 a 52 série. 0 segundo s4 fica na aula
do professor regente (portugués, matematica,
geografia, etc). Ja nas aulas dos professores
especialistas (artes, inglés, educacéo fisica,
etc.) ndo tém. Além do mais, esse segundo
professor nao se trata de um profissional es-
pecializado em educacao especial. Ou seja,
esse projeto nao foi feito pensando no aluno de
inclusdo, mas sim para suprir uma demanda da
pandemia,” contesta Suelen, mée de Gustavo.

A pedagoga Anita ressalta que as neuroci-
éncias tém se desenvolvido muito e ajudam a
desmistificar teorias que foram criadas no de-
correr dos anos e que dificultaram o processo

Criangas especiais precisam da
ajuda de um professor mediador

ensino-aprendizagem. Para que a educagao in-
clusiva aconteca, ha necessidade de professo-
res e profissionais especializados. ‘A Prefeitura
de Ribeirdo ndo contrata professores mediado-
res. A solugdo da administragéo foi contratar
um professor para dar aula. Assim, caso ele
tenha que dar aula a tarde, ele vai exercer a
funcao de mediador no periodo da manha, mas
s6 se ele quiser, e isso se estiver faltando ho-
ras na carga horaria semanal’, observa Suglen.

MOVIMENTO DOS PAIS

Pais envolvidos no grupo “Educacéo Especial
a luta" continuardo buscando os direitos das
criancas com deficiéncia. 0 futuro das pesso-
as depende da formagao escolar. A Secretaria
de Educacdo de Ribeirdo ressalta que a cidade
conta com 178 professores de AEE [Atendi-
mento Educacional Especializado), 412 agentes
de suporte operacional (profissionais de apoio)
e mais 394 professores mediadores. Segundo
a Secretaria, todas as unidades estao devida-
mente equipadas para atender as necessida-
des dos estudantes com deficiéncia. A psico-
pedagoga, Anita Carvalho, ressalta que na era
das redes sociais as pessoas mostram apenas
0 lado bonito do mundo e diante das cameras
dizem ter empatia com o0s outros. “As pesso-
as na frente de uma camera sdo empaticas,
mas desde que nao atrapalhem o rendimento
académico dos seus. Por isso, € preciso con-
tinuar lutando por uma educagéo inclusiva’.
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A PRIMEIRA TERAPIA

ANA BEATRIZ
FOGAGA

Méos tremendo, choro e falta de ar. Lembro da primeira vez que esses
sintomas surgiram, eu ainda muito nova e sem saber como controla-los ou
até mesmo explicar para alguém o que estava sentindo. Ainda no ensino
infantil de uma escola particular, uma coordenadora percebeu gue eu estava
diferente e chamou meus pais para uma conversa. Dias depois, eu estava na
sala de um psicologo e com um diagnastico de crise de panico. Da primeira
crise ao diagndstico se passaram uma ou duas semanas.

Agora com 25 anos me pergunto se todas as criangas tém acesso a su-
porte psicolgico nas escolas. Depois de pesquisar e conversar com uma
coordenadora e ex-professora da rede municipal a resposta é simples:
ndo. E um nao daqueles desanimadores. De acordo com o Genso Escolar
de 2022, nenhuma escola da rede municipal e estadual, seja no ensino
infantil, médio ou fundamental contava com um psicélogo. Na rede priva-
da, uma em cada cinco escolas tinha um profissional, nimero baixo, mas
ainda um ponto de partida.

Ao refletir sobre os dados em uma conversa com Ana Paula Ravanelli, a
coordenadora que citei acima, a realidade ficou mais clara. Ana Paula atua
em quatro escolas municipais, nenhuma conta com um psicélogo. Nesse
ponto surge outro problema. Se ndo tem profissionais nas escolas e 0s pro-
blemas psicologicos nao desaparecem, quem cuida da sadde mental des-
sas criangas? Sao os professores, diretores, coordenadores e assistentes,
agueles que ja sofrem com o dia a dia cansativo da sala de aula e precisam
assumir um papel para o qual eles ndo tém o conhecimento necessario.

A presenca de um profissional nas escolas seria a solugéo definitiva. Tra-
ria também para as criancas uma seguranca e um trabalho emocional no
local onde elas passam hoa parte da dia. E claro, isso com um pensamento
utdpico de que o nimero de profissionais seria proporcional ao nimero de
alunos para que todos fossem atendidos da melhor maneira. Além de fazer
um trabalho emacional, os profissionais poderiam identificar transtornos e
encaminhar o aluno para o tratamento mais adequado, assim como meus
pais fizeram. No entanto, aqui, € preciso levar em consideracéo que todo o
meu acampanhamento foi feito de forma particular, o que ndo é uma pos-
sibilidade para milhares de estudantes, em especial das escolas publicas.
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FERRAMENTA DA PROSPERIDADE

ANA LAURA
DE BARROS

A educacao financeira  uma ferramenta poderosa para preparar individu-
0s a tomar decisdes informadas e responsaveis sobre as financas pessoais.
No entanto, a falta de conhecimento financeiro & uma preocupacéo global
que afeta pessoas de todas as idades. Uma maneira eficiente de abordar
essa questao é por meio da introducéo da educacéo financeira nas escolas.
Em um mundo cada vez mais complexo do ponto de vista financeiro, o do-
minio dessa habilidade se torna essencial. A educagao nessa area envolve
compreender conceitos de orgamentos, poupanga, investimentos e dividas.
Uma pesquisa do Banco Central (BC) aponta que o Brasil enfrenta um alto
indice de pessoas inadimplentes. Essas experiéncias nao apenas ajudam os
individuos a evitar armadilhas financeiras, como dividas excessivas e ma
gestdo de recursos, mas também preparam as pessoas para alcancar obje-
tivos de longo prazo.

A educacéo financeira é especialmente relevante em um cenario em
que as decisbes complexas fazem uma parte da vida cotidiana. Questdes
como empréstimos estudantis, financiamento habitacional e investimen-
tos tornaram-se mais relevantes do que nunca. Portanto, preparar os
jovens com hahilidades financeiras sélidas é fundamental para que eles
enfrentem esses desafios com seguranca. Nesse contexto, as escolas de-
sempenhem um papel central. A introducéo do contetdo deve ser abran-
gente. 0 curriculo deve ser organizado de forma que um profissional en-
sine os alunos a desenvolver conhecimentos abrangentes que comecem
com conceitos financeiros basicos e evolua para tépicos mais avangados
amedida que os estudantes progridem.

Porém, para gue isso entre em vigor, as escolas precisam de professo-
res qualificados. Esses profissionais devem ser capacitados, com formacéo
necessaria para transmitir conceitos financeiros de maneira acessivel. As
escolas também precisam ter recursos educativos, onde materiais de ensi-
nos seriam disponibilizados para os estudantes no processo de aprendiza-
gem: livros, recursos on-line, simulacdes, entre outras. 0 mais importante
& ter experiéncias praticas, porque s6 dessa forma, o aluno sabera como e
quando utilizar. Assim, as escolas incorporariam atividades em gque alunos
aplicam o que aprenderam dentro de sala de aula.



Artigos

ENTRE LIMITES E ALTERNATIVAS

ARTHUR
BRUNELLO

E inegavel que a educacdo sofreu mudancas substanciais por conta da
pandemia. 0 isolamento social e as medidas protetivas passaram a ditar o
mado de vida e interacao das pessoas. Muitas profissdes se reinventaram
através do home office, modalidade que conciliou 0 ambiente doméstico
com o de trabalho. Diante disso, a educagao também teve que se adaptar
a nova realidade, mostrando alternativas para o ensino dos alunos.

Dessa forma, a internet se mostrou fundamental para as aulas on-line,
que foi a medida implantada para suprir a necessidade de aprendizado dos
estudantes, frente ao obstaculo do isolamento social. Assim, 0 uso da in-
ternet tomou passos ainda mais largos, expandindo os meios de auxiliar as
pessoas em suas atividades didrias e tornando-se uma ferramenta cada vez
mais indispensavel. Alias, a pandemia abriu muitas lacunas que ja existiam
na educacao brasileira, como a baixa adesao ao ensino superior. De acordo
com o Ministério da Educacéo, aproximadamente 80% dos jovens de 18 a 24
anos nao estao na faculdade e 32% nem cursaram o ensino médio.

Nesse sentido, outro obstaculo foi a grande presenca de doencgas ocul-
tas, que sao aquelas que ndo sao identificadas de imediato e englobam
condicbes como Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade
(TDAH), dislexia, epilepsia, fibromialgia, autismo, enxaqueca cronica, en-
tre outras. 0 que fica muito evidente ¢ a falta de apoio das instituicdes
educacionais diante do nimero substancial de pessoas diagnosticadas.
Aproximadamente 15% da populagdo mundial, incluindo cerca de 6,7% no
Brasil, apresentam algum tipo de deficiéncia, sendo muitas delas ocultas
e nao facilmente identificaveis.

Uma questao importante é o luto, que ficou muito evidente com o alto
niimero de mortos por conta do Covid-19. Os lares sofreram baixas funda-
mentais e inesperadas na pandemia, & muitos jovens e criangas vieram
a perder entes queridos. Tal periodo mostrou a omisséo das instituicdes
educacionais para amparar os alunos que estao lidando com a perda. Isso
nao ¢ de responsabilidade integral das familias, ja que o luto & algo que re-
quer apoio e atencao. Afinal, o luto acaba ensinando aos gue permanecem
na Terra, mostrando ser uma etapa da educacao do ser humano.

EDUCAGAO ESPECIAL

ENZO
PIRES

(Quando 0 assunto se trata da inclusao e da educagao especial no Brasil, &
possivel enumerar diversos problemas que vem acontecendo. Felizmente, a
ideia de proporcionar educagao de qualidade para todos, independentemen-
te de suas diferencas e necessidades, ganhou forca nas Ultimas décadas. A
Constituicao Brasileira de 1988 consagrou o direito a educacio para todos,
ou seja, incluindo as pessoas com deficiéncia. No entanto, a implementaco
efetiva desse direito tem sido um desafio continuo. A inclusao educacional,
que preconiza a participacéo de alunos com deficiéncia no ensino regular, é
um avanco importante, mas que nio vem sendo atendida com frequéncia.

Afalta de estrutura adequada nas escolas para atender as necessidades
especificas continua como um dos maiores desafios. Muitas ndo possuem
rampas de acesso, banheiros adaptados e recursos pedagogicos adequa-
dos. Outro grande desafio é a formacéo de professores mediadores. As uni-
dades precisam ter educadores que estejam preparados para lidar com essa
diversidade dentro de sala. A formacao deve ser amplamente promovida,
pois todos os professores precisam de conhecimento basico para atender
as necessidades dos alunos com deficiéncia. Porém, ainda ha um estigma
social associado & deficiéncia, o que muitas vezes resulta em preconceito e
em discriminagao. A inclusao nao se limita apenas ao ambiente escolar, mas
deve ser estendida a toda a sociedade. Além disso, a falta de investimentos
na area da educacao também segue sendo um obstéculo significativo.

Mesma com muitos desafios, o Brasil avangou em muitos aspectos. A Lei
Brasileira de Inclusdo (Lei n? 13.146/2015) trouxe importantes diretrizes. Ela
prevé, entre outros aspectos, a disponibilizagao de profissionais de apoio,
recursos de acessibilidade e adaptacao de materiais didaticos. A inclusdo
e a educacdo especial no Brasil s3o questdes complexas que envolvem ndo
apenas 0 sistema educacional, mas toda a sociedade. Para que haja um
avanco, governo, escolas, professores e sociedade precisam trabalhar jun-
tos. 0 compromisso com a inclusdo deve ser uma prioridade nacional, e isso
implica investimentos, formacao, conscientizagdo e mudancas de atitude.
Quando todos os alunos, independentemente de suas caracteristicas e ne-
cessidades, podem aprender juntos, todos se beneficiam. A inclusdo nao é
apenas um direito, mas sim uma oportunidade de construir uma sociedade
mais igualitria, justa e solidaria. Fica no ar uma pergunta: “Falta muito para
que todos tenham o mesmo direito na educagao?”
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O ChatGPT pode realizar
diversos trabalhos académicos

M CAMINHO SEM VOLTA

Desde o lancamento, o uso da inteligéncia artificial provocou

Em 30 de novembro de 2022, a OpenAl, um laboratério de pesquisa em
inteligéncia artificial dos Estados Unidos, apresentou ao mundo o chatbot
de inteligéncia artificial chamado ChatGPT. Sua divulgacéo foi recebida com
entusiasmo por muitos veiculos de imprensa, sendo comparado aos lanca-
mentos do iPhone e do mecanismo de busca Google.

No entanto, em 05 de janeiro de 2023, o Departamento de Educacao da
cidade de Nova lorque decidiu proibir o uso do ChatGPT para evitar que os

24 UNAERP | 2023

muitas polémicas, principalmente no ensino superior

alunos da rede puhlica o utilizassem para trapacear. No mesmo més, a Uni-
versidade francesa Sciences Po proibiu o uso dessa inteligéncia artificial. Em
uma carta oficial dirigida aos professores e alunos, Sergei Guriev, diretor da
instituicao, cita que a ferramenta “questiona fortemente os atores da edu-
cacao e pesquisa e que banaliza a fraude em geral e o plagio em particular”,

Para Bruna Scarduelli Pacheco, graduada em Administragao e professora
nos cursos de Engenharia de Producao e Administragéo, a expansao das in-



A professora Denise vé risco dos
alunos se tornarem dependetes

teligéncias artificiais € um “caminho sem volta”,
mas nao deve ser encarada como uma ameaca.
“Acredito que, como qualquer inovagao, pode ha-
ver radicalismos, mas é fundamental us-la com
cautela e responsabilidade.”

Bruna, que também se dedica & pesquisa cien-
tifica, v& o ChatGPT como uma fonte de apoio e
auxilio a escrita. No entanto, ela observa que a
ferramenta ndo substitui a necessidade de um
conhecimento prévio sobre o assunto, gue na
visao da docente, ndo consegue trazer a “nata da
ciéncia’. “Ele faz levantamentos e coleta infor-
macdes que nem sempre sao fontes confiaveis.
A busca é bastante superficial e oferece conhe-
cimento basico e raso. Muito diferente do que
podemoas obter com outras ferramentas e sites
que se baseiam em ciéncia real.”

(Quando questionada sobre a disseminagao de
informacdes incorretas, Bruna expressa preacu-
pacdo destacando que o ChatGPT utiliza fontes
de dominio pUblico e pode potencialmente re-
produzir informacdes falsas e ndo confidveis.
“Um blog por exemplo gue espalha mentiras
pode acabar sendo usado como resposta e aca-
bar sendo difundido no meio universitario e até
mesmo na sociedade”. Ela enfatiza a importancia
de os professores orientarem os alunos sobre

plagio e pesquisa académica, a fim de utilizar a
inteligéncia artificial de maneira responsavel. “S¢
assim vocé vai conseguir usa-la ao nosso favor”,
declarou a professora.

Bruna conclui afirmando que ndo deve haver
uma proibicao do ChatGPT nas universidades
e que acredita que, com o tempo, superar as
limitacdes e facilitar o processo de pesquisa e
agilizando revisdes, mas que no momento, ele
s6 consegue transmitir conhecimentos rasos e
muitas vezes sem um embasamento cientifico.

Denise Alessandra Defina, economista e pro-
fessora do curso de Administragao da Universi-
dade de Ribeirao Preto (Unaerp), concorda em
varios aspectos com Bruna. Ela argumenta que a
inteligéncia artificial oferece respostas prontas,
0 oposto do processo de pesquisa. 0 ChatGPT
apresenta a resposta sem que se encontre 0 ca-
minho que ele passou. E como dar um remédio
a um paciente pelos sintomas sem descobrir a
causa ou doenga’, afirmou a docente.

Denise vé o risco de os alunos se tornarem
dependentes dessa ferramenta para a producdo
de trabalhos académicos e provas. “Vivemos em
uma sociedade ansiosa por resultados rapidos e
eficientes. Essa ferramenta pode trazer exata-
mente os resultados gue os alunos esperam.”

Na visao de Denise, a proibicao ndo é a solugdo
e pode ter efeitos adversos, incentivando o uso
da ferramenta de forma clandestina. “Vai criar
uma perspectiva de por ser proibido, & melhor,
especialmente aqui no Brasil". Ela enfatiza que
0S robds sao programados por seres humanos, e
cabe a sociedade aprender a utiliza-los da melhor
maneira possivel. “Somente nds sabemos qual a
melhor maneira de usé-lo”, finaliza Denise.

A VERSAD DO CHATGPT

0 ChatGPT respondeu que se trata de
um tépico complexo e controverso, com
argumentos a favor e contra sua utiliza-
¢a0. ‘Nao posso adatar uma posicao defi-
nitiva, uma vez que sou uma inteligéncia
artificial neutra’, explicou. Em seguida, a
IA apresentou uma série de argumentos
tanto a favor quanto contra o tema.

Quando questionado sobre a decisdo
do Departamento de Educacao de proi-
bi-lo nas escolas publicas da cidade de
Nova lorque, ele expressou certa relutan-
cia e a0 mesmo tempo hipocrisia, aban-
donando sua neutralidade sugerindo que,
em vez de um banimento completo, seria
mais adequado regulamentar e orientar
seu uso na educacao, estabelecendo

diretrizes claras para uma utilizagéo res-
ponsavel. Ele afirmou: “A combinacédo da
inteligéncia artificial com a expertise dos
professores pode ser uma abordagem
mais eficaz para aproveitar ao maximo
gssa tecnologia na educagao.”

Sobre a sua suposta neutralidade, o
ChatGPT pediu desculpas. “Quando res-
pondo as perguntas, minha intencéo &
fornecer informacdes ou gerar respostas
com base em padrdes linguisticos apren-
didos durante o treinamento”. Ele reafir-
Mou que Nn3o possui opinides proprias,
crencas ou emogoes. “Qualquer resposta
que possa ter parecido expressar uma opi-
nido foi puramente um resultado do pro-
cessamento de dados e ndo reflete uma
posicao pessoal”, finalizou a lA.
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SE VIRANDO

COM A MUSICA

0 sucesso pode nao vir da noite para o dia, mas, com tempo

Amusica é uma linguagem universal que transcende fronteiras e culturas.
Além de sua capacidade de tocar coracdes, ela também pode ser um cami-
nho para a sustentagéo financeira. Muitas vezes, pode ndo ser a primeira
0pcdo que vem a mente guando se projeta a carreira profissional, mas a
educacao musical esta mudando essa perspectiva.

Andrenilson Licio é trompetista, além de professor de mUsica em pro-
jetos em Jaboticabal e em outras cidades da regido. “Eu creio que 99% da
minha fonte de renda vem das aulas que ministro. A performance [casamen-
tos, shows e eventos] fica para o final de semana, como um bonus para o
meu orgamento, mas é pouco dinheiro. Para uma pessoa gue consegue to-
car em uma grande banda, reconhecida, & possivel viver 100% a partir desse
rendimento. No meu caso também é possivel, mas coma professor”, disse.
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e esforgo, € possivel viver confortavelmente da musica
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Lucas Bahia Ferreira, 34 anos, & graduado em licenciatura em musica pela
USP de Ribeirao Preto, graduado em pedagogia e pds-graduado em gestao
escolar. Ele também é funciondrio pablico da Prefeitura de Monte Alto com
cargo de maestro de banda, e atual diretor da Escola de Arte Professor Fran-
cisco Berligieri Marino de Jaboticabal. Lucas complementa o depoimento
do Andrenilson mencionando, além dos mercados citados anteriormente, a
area de gravaces. ‘Na grande maioria dos casos de pessoas que vivem da
arte musical, podemos elencar trés grandes areas de fonte de renda: pe-
dagogica, onde 0 musico se forma na area, para ento lecionar em escolas
técnicas, livres ou até mesmo nivel superior. Performance, em que se refere
a pratica da mdsica em apresentagdes, shows, eventos e demais situagoes
correlatas, e a area de gravagoes, em gue o musico se envolve desde as



E
Para Andrenilson, a educagéo musical g
pode proporcionar uma carreira estéavel

composicoes das musicas, gravacao, edicdo e
finalizacdo dos projetos’, explica o musico.

A msica ndo se resume apenas a Ser um ar-
tista famoso. Além de se apresentar em palcos,
vocé pode explorar a composicao musical, pro-
ducdo, engenharia de som, ensino musical e a
gestao de eventos. Cada uma dessas areas tem
0 proprio patencial de rendimentos e, muitas de-
las permitem que o trabalho seja independente,
sendo seu proprio patrao. Lucas Bahia comegou
bem cedo namasica. ‘Aos 11anos de idade, iniciei
0s estudos de violino. Com 18 obtive formacéo
técnica em piano pela Escola de Arte de Jabo-
ticabal e, no mesmo ano, ingressei no curso de
Musica da USP/RP. De 4 para ca, realizei inime-
ros eventos musicais, como apresentacoes na
regéncia de orquestras, corais e a participacao
em variadas formagdes musicais como instru-
mentista. Com certeza, todo o processo vivido
traz conhecimento para driblar as adversidades
financeiras que essa carreira pode acarretar”,
disse o musico.

A revolucdo digital mudou a forma como a
musica é consumida e distribuida. Plataformas
de streaming, como Spotify, permitem que
artistas independentes alcancem um publico
global. Isso significa que ndo se precisa de um

contrato com uma grande gravadora para ga-
nhar dinheiro com a musica. A independéncia
na distribuicao esta ao alcance de todos. Bahia
indica o estudo a quem gostaria de investir e
seguir esse caminho. “Estudar cendrios, estu-
dar a empregabilidade em sua regiao, estudar
0 campo de atuacao profissional para perfor-
mances e afins. 0 basico de tudo é se preparar
e saber para onde esta direcionando o seu tem-
po e até mesmo investimento financeiro, pois
equipamentos musicais como instrumentos,
equipamentos de audio, entre outros, nao sdo
baratos. Um bom planejamento e dedicacéo,
assim como em qualquer area de atuacao, o
sucesso financeiro se torna alcangavel, seja
pelo caminho independente ou nao”, completou
sobre as adversidades da carreira musical.

Com os novos meios de trabalho, como a
“pejotizacan” dos trabalhadores, por exemplo, 0
trompetista diz que esses funcionarios podem
correr riscos. “Eles ndo tém os beneficios que
um funcionario CLT tem, como férias remunera-
das, décimo terceiro, a certeza de que tocara em
um lugar ou outro. Por isso, & bom que haja uma
gestao financeira eficaz’, completa. E crucial ga-
rantir que haja recursos suficientes para cobrir
as despesas essenciais da vida cotidiana, como
moradia, alimentacéo e assisténcia médica. Ter

uma estratégia de gestéo financeira sélida per-
mite que 0 mdsico continue a perseguir a paixao,
mesmo quando a renda da mdsica ainda nao €
uma fonte estavel de ganhos. “Creio que assim,
como qualquer carreira, a gestao financeira é
extremamente necessaria, pois ndo se cons-
tr6i nenhum patriménio ou mesmo se mantém
uma familia (ou mesmo individualmente) sem
gestdo financeira resultante do seu trabalho. 0
musico recomenda se apoiar no que se chama
de pagamentos fixos, mensalidades de alunos,
pagamento de salario, prestacdo de servigo con-
tinuada e afins, e, de preferéncia, ndo envolver
mais de 20% do orcamento com eventos, cachés
e demais fontes varidveis. Receitas essas que
s40 sujeitas a mudancas de datas ou até mesmo
a cancelamentos, comprometendo assim, qual-
quer tipo de planejamento financeiro”, ressaltou
o diretor da Escola de Artes de Jaboticabal.

A educacdo musical nao apenas abre as
portas para uma carreira apaixonante, mas
também pode ser um caminho para uma vida
financeira estavel. Com as oportunidades dis-
poniveis na indUstria da musica, fica mais aces-
sivel transformar sua paixao em uma carreira.
“Invista em sua educacdo musical, explore as
facetas da indUstria e siga seu coragao”, fina-
liza Andrenilson.
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Chefe Beatriz Nomellini aproveita

~
A E D u c A G A 0 hortaligas da fazenda para preparar pratos
A

Juntos com as escolas e as instituicées de gastronomia, chefes reconhecidos estdo formando
novos alunos, resgatando tradicdes culinarias e liderando a inovacao gastronémica

28 UNAERP | 2023



As instituicdes de culinaria desempenham um
papel essencial quando preparam uma geracao de
chefes habeis, preservam as tradicoes culinarias e
impulsionam a inovacdo gastrondmica. 0 aprendi-
zado nesta area vai além da simples preparacéo de
alimentos e também proporciona novas experién-
cias culinarias. A gastronomia, ao longo dos anos,
deixou de ser apenas uma necessidade basica de
alimentacao para se tornar uma expresséo artisti-
ca e cultural. Com a globalizagdo e a padronizacéo
dos alimentos, as escolas de culinaria trabalham
para resgatar e manter técnicas e receitas tradi-
cionais que correm 0 risco de desaparecer. 1sso
nao apenas enriguece a diversidade gastrondmi-
ca, mas também ajuda a manter vivas as raizes
culturais de diferentes regides.

Para a chefe Estefania Capote, foi de extrema
importancia preparar 0s alunos para 0 mercado
de trabalho e ndo apenas para a gastronomia. “0
mercado mudou muito e a gastronomia esta em
ascensao. Existem muitas oportunidades, porém
elas nao estdo voltadas apenas para quem do-
mina as técnicas, mas também para quem sabe
trabalhar em equipe e prioriza o alto desempe-
nho da cozinha”, enfatiza a chefe. As instituicdes
de culindria também possuem uma influéncia
significativa na inovacdo gastrondmica.

Os chefes instrutores, muitas vezes, séo li-
deres de pensamento criativo e desenvolvem
novas abordagens para combinar ingredientes,
técnicas e apresentacoes dos pratos. Isso inspira

0s estudantes a explorar novas possibilidades e
a desafiar as convengdes, contribuindo para o
avanco da culinaria. A chefe Beatriz Nomellini ex-
plica como funciona a abordagem do processo de
ensinar e capacitar os auxiliares ou estagiarios.
“Acredito que eles devem executar as fungdes
da maneira mais proxima possivel do que sera
a realidade, sem cortes por serem estagiarios.
0s chefes tém o desafio de desvincular alguns
itens académicos gue ndo funcionam na prati-
ca. Essencialmente, o estagiario deve conhecer
a fungéo e também diversas éreas da cozinha’,
comenta Beatriz.

PARCERIAS COM ESCOLAS

De acordo com a Federagdo Mundial das As-
sociagoes de Chefs (Worldchefs), a demanda por
cursos de culinaria profissional aumentou muito
nos Ultimas anos, refletindo a procura continua
por educagao culindria formal. Além disso, o
crescimento do turismo gastrondmico evidencia
a relevancia da formacéo de profissionais ca-
pazes de atender as expectativas dos viajantes
avidos por experiéncias culturais Unicas. A con-
feitaria & uma das areas mais disputadas. Alex
Castro, estudante de confeitaria, conta que, para
ele, se especializar nessa area, fazer um bolo ou
qualquer outro doce, parecia um “bicho de sete
cabegas”. Segundo o estudante, na confeitaria
tudo se torna muito preciso e as proporgoes
corretas da receita devem ser seguidas para al-
cancar um bom resultado. “0 que mais me atrai é
usar dessa dificuldade e da admiracdo que tenho

Chefe Estefdnia e o aluno Alex compartilham receitas de doces

pela confeitaria para aplicar no estilo de cozinha
que acredito. Trata-se de uma area em constan-
te renovacao e aberta a muitas possibilidades e
conceitos variados’, enfatiza o estudante.

Renato Munhoz, presidente da Abrasel Alta
Mogiana [Associacao Brasileira de Bares e Res-
taurantes] destaca o reconhecimento da impor-
tancia de facilitar o acesso dos estudantes as
oportunidades de estagio. A Associacao faz essa
conexao e a parceria com escolas e universida-
des possibilita oferecer aos interessados infor-
magoes sobre requisitos e o encaminhamento
para as vagas nas empresas do setor. “Estamos
disponiveis para todas as escolas e universida-
des que desejam formar parcerias’, destaca o
presidente. Para um bom desempenho na gas-
tronomia, a gestdo de cozinha e trabalho em
equipe sao muito importantes.

De acordo com a chefe Estefania, a gestao
de cozinha envolve saber fazer e empregar, ter
um bom controle de estoque, gerenciar o indice
de desperdicios e realizar os remanejamentos
adequados. Uma rotatividade eficaz, juntamente
com um trabalho que envolva valores e precos
adequados, também ¢ fundamental. Para Estefa-
nia, o trabalho em equipe depende do compar-
tilhamento de informagdes. “Existem pessoas
com bagagens culturais e formas de aprendiza-
gem diferentes dentro de uma mesma cozinha,
buscando a finalizagdo de um produto incrivel
para o consumidor final, o que torna esse aspec-
to muito interessante”, completa a chefe.
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- UMA NOVA
PROFISSAO

A Gerontologia, uma profissao pouco conhecida, que surgiu ha 20 anos no Brasil, apresenta boas
perspectivas de empregabilidade devido a busca dos idosos pela longevidade com qualidade de vida

Cuidadora Eliana Gongalves
fazendo exercicios com um idoso %
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Atualmente, hd uma preocupagao constante
com relacao as profissdes que desaparecerao por
estarem ligadas a inteligéncia artificial (IA). Em
entrevista para a revista ‘Epoca Negdcios’, Tom
Pickersgill, fundador e CEO de uma empresa que
utiliza essa ferramenta para recrutar candidatos
a empregos no Reino Unido, a Broadstone,
comentou que todas as profissdes serao
impactadas de alguma maneira pela (IA), mas
algumas ndo serao substituidas pela tecnologia.
Apesar do avango tecnoldgico de forma continua,
varias profissdes vao permanecer em razdo da
habilidade que deve ser essencialmente humana,
como, por exemplo, os profissionais que cuidam
das pessoas idosas. Esses profissionais precisam
de inteligéncia emocional para lidar com o ser
humano, empatia, conexao, mesmo se tratando
de cuidado fisico.

De acordo com dados do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), atualizados
em 2022, no prazo de dez anos, de 2012 a 2022,
a razao de dependéncia de pessoas com 60
anos ou mais passou de 11,3% para 14,7% da
populacao. Esse grupo saltou de 22,3 milhdes
para 31,2 milhdes, crescendo 39,8% no periodo.
A gerontologia, uma ciéncia que estuda os
processos do envelhecimento, tem muito a
ver com a realidade brasileira. 0 estudante
do curso aprende sobre todas as etapas do
envelhecimento natural do ser humano e como
adaptar as mudangas na fase da vida em que
esse idoso se encontra, visando a prevengao
e a intervencdo. 0 objetivo é fazer com que
0S idosos adquiram maior tranquilidade com
relacdo ao aspecto fisico, psicoldgico e hiolégico,
promovendo a gualidade de vida. A professora
Ligia Maria Corréa Mioto, 44 anos, é gerontologa
e da curso para cuidador de idosos em uma
escola profissionalizante. A profissional afirma
que o mercado é bastante promissor e oferece
demanda também na area académica e de
gestao. “Profissionais de medicina, psicélogos,
fisioterapeutas, dentistas, assistentes sociais ou
até mesmo de outras areas que quiserem atuar
na profissao devem fazer uma pés-graduagao
em gerontologia e se tornar um gerontologista’,
diz a professora.

e

L

A gerontdloga Ligia Maria Mioto faz uma demonstragéo

pratica dos cuidados que devem ser observados

Para se tornar um profissional em gerontologia
€ necessario fazer um curso de graduacdo ou
de tecndlogo. 0 gerontdlogo da atendimento
nos hospitais, organizagdes sociais, clinicas
especializadas, 6rgaos de assisténcia social,
centros de sadde, casas de apoio ao idoso ou
em atendimento domiciliar. Também pode atuar
junto com oS assistentes sociais e geriatras para
elaborar um planejamento individual de como
estimular a parte cognitiva, motora, atividade
fisica e dar orientagao sobre hoa alimentagao.
Maria Helena Nunes dos Santos, 47 anos,
estudante em uma escola profissionalizante,
faz o curso de cuidadora de idosos com uma
professora gerontologa. Decidiu ingressar na
area ap6s ter cuidado de uma senhora, sem a
devida formacao. Nessa experiéncia percebeu
que o curso de cuidador de idosos a deixou
mais segura para prestar os cuidados que eles
necessitam. “Quem tem interesse na area, deve
fazer o curso, pois deixara de cometer erros que
passam despercebidos, mas que sdo de extrema
importancia’, avalia Maria Helena, acrescentando
que amar a profissao é tao importante quanto
buscar conhecimento e que € fundamental
engajar os futuros profissionais na prestagao de
um servico qualificado.

E dever do poder publico, dos familiares e
da sociedade garantir que o idoso tenha boas
condicoes de vida e esteja integrado a sociedade,
com liberdade e autonomia. Varias acfes ajudam
esse grupo de pessoas a alcancar esse objetivo.
Eliana Gongalves, 56 anos, trabalha com idosos
ha 20 anos, e a conclusao do curso de cuidador
com profissional especializado mudou a forma
como oferece seus servigos. ‘A familia deve
contratar um profissional que esteja preparado
para atuar em situacfes de emergéncia. Ndo
se trata somente de auxiliar os idosos em seus
afazeres, mas ter alguém que possa atuar em
uma situacao em que o idoso esta correndo risco
de vida", observa Eliana. 0s cursos reconhecidos
pelo Ministério da Educacao sdo oferecidos pela
Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCAR),
Universidade de Sao Paulo (USP) e Faculdades
Adamantinenses Integradas (FAI). Algumas
faculdades privadas também oferecem o curso
que pode ser feito a distancia (EaD). A média
salarial nessa area pode ultrapassar os R$
5.000,00, dependendo do tempa de experiéncia,
das especializagoes e do local de trabalho.
0 envelhecimento da populacdo brasileira
indica que o profissional dessa area tera boas
perspectivas de trabalho nos préximos anos.
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REVOLUGAO DO
APRENDIZADO

Escolas estao testemunhando uma transformagao no ensino que esta trazendo
novas perspectivas gracas a introducdo da tecnologia e a busca constante por inovagao

Uma pesquisa nacional realizada pela Funda-
¢ao Lemann mostra algo surpreendente: 91%
dos pais acreditam que a internet esté tornando
a escola mais atraente para seus filhos. Essa per-
cepcao positiva foi compartilhada também pelos
professores, gue veem na tecnologia uma aliada
valiosa no processo educacional.

A integragéo da tecnologia nas escolas pu-
blicas se tornou uma realidade crescente e
relevante nas escolas estaduais paulistas, com
0 curriculo paulista articulando 0 uso dessas
ferramentas em todos os componentes curri-
culares. Segundo a professora Fernanda Parra,
que atua como PEC (Professor Especialista em
Curriculo) de Tecnologia Educacional na Dire-
toria de Ensino de Sertdozinho, os principais
beneficios da tecnologia na educacao publica,
incluem tornar o aprendizado mais dinamico
e atualizado, além de desenvolver as compe-
téncias digitais dos alunos. A tecnologia auxilia
0s alunos em suas atividades, proporcionando
acesso a um vasto contetdo de informacdes
e estimulando a aprendizagem ativa e cola-
borativa. Fernanda enfatiza a importancia de
um plangjamento pedagdgico adequado para
incorporar competentemente a tecnologia ao
curriculo escolar, também menciona diversas
ferramentas tecnoldgicas usadas nas escolas
publicas do Estado de Sdo Paulo, como televiso-
res, projetores, computadores, lousas digitais,
impressoras 30 e plataformas educacionais.
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Aluno com fio e bateria
ligando um minimotor



Professora Larissa Marques com
o rob6 desenvolvido em aula

Com a tecnologia sendo gradualmente in-
corporada nas escolas com o propésito de pro-
porcionar aulas mais dinamicas, interativas e
alinhadas com a linguagem dos estudantes, a
professora Larissa Maria Teiga Margues, que mi-
nistra aulas de tecnologia, portugués e inglés na
Escola Dolores Martins de Castro, destaca que a
tecnologia simplifica tarefas, proporciona entre-
tenimento e facilita o processo de aprendizagem,
aprimora a pesquisa, estimula a criatividade e a
expressao dos alunos, gracas a aplicativos edu-
cacionais, videos, quiz interativos e outros recur-
s0s que elevam o engajamento dos estudantes.

A perspectiva dos alunos em comegar a uti-
lizar a tecnologia na escola foi extremamente
positiva. A substituicao da lousa por dispositi-
vos como televisores, computadores e tablets
permitiu discussdes mais profundas sobre os
topicos abordados em sala de aula. Sara Milena
Lembi, estudante do terceiro ano do ensino mé-
dio, destaca que “estamos aprendendo muito
mais com a tecnologia’. A professora apresenta
novas ferramentas de maneira divertida e instru-
tiva. A aluna do sétimo ano do ensino fundamen-
tal, Mariana de Paula, realca como as tecnologias
disponiveis na escola ajudam a compreender os

perigos da internet, como o cyberbullying, e in-
centivam a curiosidade dos alunos. Mariana tam-
bém enfatiza a importancia dos professores, que
ensinam a utilizar aplicativos e alertam sobre os
perigos on-line. Quanto ao equilibrio entre tecno-
logia e métodos tradicionais, foi considerado que
ambos tém seu lugar no processo educacional.

No entanto, a falta de recursos e a neces-
sidade de formacao continua dos professores
ainda sdo desafios a serem superados. Fer-
nanda acredita que o futuro da tecnologia na
educacao publica envolve o preenchimento das
lacunas estruturais e a transformacéo do pro-
cesso pedagogico. Larissa também reconhece
0s desafios enfrentados pelas escolas publicas,
como a infraestrutura limitada e a qualidade do
Wi-Fi, mas enfatiza que muitos desses desafios
estao sendo superados com a aquisicdo de ta-
blets, notebooks e computadores. “Educar mui-
tas vezes exige que os professores invistam re-
cursos do proprio bolso para proporcionar uma
educacao de qualidade”, ela acrescenta. “No
entanto, contamos com o apoio da direcéo da
escola, que sempre busca adquirir os materiais
necessarios.” Quanto ao equilibrio entre tecno-
logia e métodos tradicionais, Larissa enfatiza
que a tecnologia capacita até mesmo os alunos
mais timidos, permitindo trabalhos em grupo e
a expresséo de opinides.

A tecnologia tem um papel significativo na
transformacao da educacéo pablica, tornando as
aulas mais atrativas e envolventes, entretanto
passa ser essencial superar os desafios, como a
falta de recursos, para garantir que todos os alu-
nos tenham a oportunidade de se beneficiarem
dessa revolugdo tecnolégica na educacéo. Com
0 apoio continuo dos educadores, pais e comu-
nidade, o futuro da educago publica promete
ser promissor, colocando 0s jovens no caminho
do sucesso educacional. No futuro da tecnolo-
gia na educacao publica, fica claro que seu uso
adequado pode aprimorar o ensino, aumentar o
envolvimento dos estudantes e melhorar a efici-
éncia das aulas. Contudo, torna-se fundamental
garantir que os educadores estejam devidamen-
te preparados para utilizar essas ferramentas e
que todos os alunos tenham igualdade de acesso
a0s recursos tecnoldgicos.
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A morte continua sendo
um tabu nas escolas

0 PAPEL DA ESCOLA
E O LUTO INFANTIL

Criangas que tiveram perdas de pessoas proximas nao encontram
na escola o apoio necessario para superar o luto
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A morte & um assunto sobre o qual poucas
pessoas se sentem confortaveis para discutir
e ainda ¢é considerado um tabu. De modo geral,
os didlogos sobre a morte acontecem em
ambientes religiosos ou relacionados a érea da
salide, e raramente sao discutidos na educagao,
0 que & inusitado, levando em consideracdo que
as escolas sao parte da arquitetura humana e
sa0 espacos de socializagao, onde as criangas
passam grande parte do seu tempo. Um estudo
publicado na revista cientifica “The Lancet
Child and Adolescent Health”, em fevereiro de
2022, mostrou que pelo menos 15 milhdo de
criancas em todo 0 mundo perderam pai, mae,
ou responsavel devido a Covid-19.

Afinal, existe suporte escolar em processos
de luto? Marcia Regina, mae de trés criangas
que frequentavam o ensino fundamental quando
perdeu o marido, relata que ndo teve apoio
nenhum da escola publica em que os filhos
estudavam em Ribeirao Preto. “Nao lembro de ter
tido apoio da escola. Tive apoio da creche onde
eles ficavam. Se ndo fosse a creche, ndo sei o que
seria de mim, porque fiquei vidiva aos 20 anos de
idade, com quatro criancas, uma mae alcodlatra,
um irméo adolescente, e também tinha acabado
de perder meu pai, foi uma pancada muito forte.
Acho que deveria ter nas escolas essa rede de
apoio, psicologos, pessoas para conversar, um
acolhimento que as vezes falta, principalmente
em escolas publicas, um acolhimento para as
familias e para as criangas, que sao 0s mais
afetados.”

A mediida que a se inicia o processo de luto, a
figura do professor assume um papel importante
e de referéncia para a crianca. A professora do
primeiro ano do Ensino Fundamental |, Jdlia Ogrizio
Silva, que leciona em uma escola localizada na
zona norte de Ribeirdo Preto explica como a troca
de experiéncias com os alunos pode ajudar. “Um
aluno meu, infelizmente perdeu o pai por Covid-19
e ele ndo estava sabendo lidar com toda essa
desestruturagao, com datas comemorativas como
o dia dos pais, & com a falta que o pai fazia para ele.
Acabei trazendo-o para perto de mim para que ele
pudesse falar o que ele estava sentindo. Conversei
com ele e contei como eu passei por uma situagao
parecida com a perda da minha mée. Foi algo
bem préximo entre eu e o aluno. Foi uma troca de
experiéncias excepcional.”

Apesar de ser uma questdo recorrente
nas escolas, muitos professores, diretores
e coordenadores ndo se sentem aptos a
auxiliar, se for preciso, os alunos. Além disso,
muitos educadores ndo sentem que seja
de sua responsabilidade conversar com o0s
alunos sobre o luto porgue acreditam ser uma
obrigacao da familia.

Apsic6logaMarialLauraBaldassari, especialista
em Teoria, Pesquisa e Intervengdo em Luto,
explica a importancia de se ter um profissional
inserido no ambiente escolar para auxiliar o0s
alunos e também os professores. “Um psicélogo
inserido no contexto escolar pode auxiliar tanto
0s professores, como no contexto da escola e
até em uma orientacdo parental para lidar com
0 processo de luto. Muitas vezes, as criangas ndo
tém espaco de fala, nao podem se expressar e as
dores que sédo silenciadas vao sendo expressas
de outra forma. Talvez, essa orientacdo facilite
0 modo de compressao das criancas durante o
processo de [uto e até mesmo de toda a equipe
ao em torno, facilitando essa ponte’, explica
Maria Laura.

Ainda de acordo com a psicologa, 0 papel
tanto da escola, como dos professores e de toda
a equipe, & perceber o quanto o comportamento
dessa crianca esta se alterando, pensando no
antes e no depois da perda. “Isso indica muito
também de que forma esse fato acontecsu,
se foi uma morte por adoecimento, uma morte
repentina ou traumatica. F importante notar
esses fatores. Penso que se a escola ndo tiver
alguém da saude, como um psic6logo ou um
assistente social, que a equipe escolar mesmo
possa se aproximar e seguir com relagio a
compreensao sobre o processo do luto.”

COMPREENDER ANTES DE ACONTECER

A professora Julia acredita que o uso de
apoio didatico dentro da sala pode facilitar o
entendimento das criancas sobre o assunto.
“Acredito que seja uma ajuda muito ludica para
fazer com gue a crianca entenda aquele tema,
afinal, no ambito escolar, todos estao sujeitos
a perda de algum familiar ou de algum amigo.
Trabalhar textos e filmes que abordam esse tipo
de assunto pode fazer com que as criangas lidem
melhor com isso. As rodas de conversa tém um
grande valor também em sala de aula, na maioria
das vezes, a gente acaba descobrindo muitas

Maria Laura acredita que o
acolhimento & fungéo da escola

coisas através de conversas, entdo seria um
assunto muito interessante a ser discutido.”

0 tabu em volta desse tema se cria ainda
na infancia, quando a morte é escondida das
criancas pelo medo dos adultos de que elas
nao consigam compreender. Para a psicologa
Maria Laura, seria o ideal se tivesse um espago
de educacdo para a morte. “A maior referéncia
em educagao para morte mundial € a Inglaterra,
que aborda a finitude. Toda essa cultura que
foi sendo inserida no pais foi mudando o modo
de compreensao das pessoas com relagdo a
educacdo da morte. Nao somente uma roda
de conversa seria importante, como também
alguma atividade, alguma intervencgao pensando
em algo que se refira ao assunto.”

Em relacdo aos acolhimentos que podem
ser feitos pela escola, a psicologa ressalta a
importancia da abertura para a escuta, para
que essa crianga possa falar, tirar todas as
suas duvidas e se sentir ouvida. “E necessario
que elas sintam um acolhimento baseado na
seguranga para que possam Se expressar, Serem
amparadas, acolhidas e abracadas. Uma coisa €
a gente dizer algo para essa crianca, outra coisa
& a gente se aproximar. As pessoas dizem tanto
sobre a questao da empatia, de se colocar no
lugar do outro, mas eu penso que a empatia é
muito além disso. A gente realmente deveria se
aproximar dessa crianca e dessa familia que est4
precisando de suporte e de orientacdo”, conclui
apsicéloga.
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Necessidade de trabalhar e problemas financeiros na familia estéo
entre os motivos de alunos interromperem os estudos no ensino superior

VAGAS EM QUEDA

0 baixo numero de inscricdes nos principais vestibulares levanta
questaes preocupantes sobre o futuro da educacao

A jornada de Pedro Cantisano comeca cedo, as 7h30, quando passa pe-
los portdes da escola onde estuda o 3% ano do ensino médio. 0 dia é longo,
com saida apenas as 15h30, mas para Pedro, essa rotina se tornou um
aliado na busca pelo sonho universitario. Para muitos, acordar cedo e pas-
sar o dia inteiro estudando pode parecer uma tarefa dificil e desgastante.
Aos 17 anos, Pedro admite o cansago, mas mantém firme sua motivacao
para ingressar em uma faculdade. Em meio a uma experiéncia escolar que

MATHEUS HENRIQUE descreve comp “divertida e .cheia dg aprendizado”, ele se S?ﬂte realizladlo
em estar proximo de concluir o ensino e mantém os olhos fixos no objeti-
vo: conquistar uma vaga na faculdade.




Uma realidade diferente para outros jovens
no pais, ja que o Brasil enfrenta uma tendéncia
alarmante; uma queda nas inscricbes para os
principais vestibulares. Nos dltimos anos, esse
declinio tem gerado questionamentos profundos
sobre o estado da educagéo, com especialistas
apontando para a crise econdmica e a pandemia
como fatores para a desmotivagao dos estudan-
tes. Isadora Germano Bueno Juliano faz parte do
nimero de jovens que nao Se iNSCreveu em exa-
mes para ingressar no ensino superior logo apds
0 ensino médio. Concluido ha 4 anos, atualmente,
aos 21anos, trabalha como auxiliar de escritorio.
Chegou a iniciar um curso on-line de criminolo-
gia no segundo semestre do ano passado, mas
resolveu dar um tempo por preferir o ensino pre-
sencial. Pedro, que j& teve uma experiéncia com
vestibulares, sabe o que precisa fazer novamen-
te para ingressar na faculdade. “No passado, eu
fiz para testar e saber como era. Achei cansativo,
mas é 0 que precisamos fazer para tentar passar
em uma universidade.”

Em 2023, os nimeros de inscritos no Exame
Nacional do Ensino Médio (Enem) atingiram o
terceiro patamar mais baixo desde 2005, com
apenas 3,9 milhdes de inscritos, em comparagao
com 3,4 milhdes em 2022 e 3,1 milhdes em 2021,
Essa tendéncia nao se limita ao Enem, até mesmo
vestibulares tradicionais, como o da Universidade
de Sao Paulo [USP), apresentam quedas signifi-
cativas. Além disso, outros vestibulares paulistas
também viram seus ndmeras diminuirem. No ano
passado, a Unicamp registrou 0 menor ndmero
de concorrentes desde 2012, com 61,2 mil inscri-
tos, e a Unesp teve 675 mil. Segundo a docente e
pesquisadora na Faculdade de Filosofia Ciéncias
e Letras de Ribeirdo Preto (FFCLRP- USP), Elaine
Assolini, é perceptivel essa diminuicao, principal-
mente na area da educacdo. “De fato é possivel
constatar uma queda significativa no nimero
de inscricbes para vestibulares, sobretudo nos
cursos de licenciatura, que sdo responsaveis
pela formagao de professores”. Para ela, a busca
por uma carreira profissional rapida tem levado
0S jovens a ndo priorizarem a educacao. “Na so-
ciedade contemporanea, existe um imediatismo
no sentido das pessoas desejarem se tornarem
famosas, celebridades e ganharem muito dinhei-
ro sem estudar e sem fazer um bom curso, com
uma faculdade ou um curso técnico.”
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Um estudo divulgado pelo Servigo Social da
Industria (SESI) e Servico Nacional de Aprendi-
zagem Comercial (SENAC) mostra que em 2023
apenas 53% dos brasilgiros entre 16 e 24 anos
estao matriculados em alguma instituicao de
ensino, sendo que 36% interromperam os estu-
dos devido a necessidade de trabalhar e ajudar
suas familias financeiramente. Para Elaine, as
dificuldades socioecondmicas podem ser uma
barreira para 0 acesso ao ensino superior. “In-
gressar em uma universidade pablica no é
facil, porque tem o vestibular, a competicao
e a selecdo. 0s jovens das classes populares,
pobres, marginalizados e excluidos tém mais
dificuldades, porgue muitas vezes ndo estu-
daram em escolas que lhes ddo subsidios, ou
seja, instrumentos, recursos e formacao para
que possam de fato entrar em uma boa uni-
versidade”. A pesquisadora ainda completa
que a busca pela educacéo qualificada tem um
longo caminho. “Estudar da trabalho e é dificil.
Construir conhecimento & complexo e a pessoa
precisa de dedicacdo, suor e esforco”. Isadora
lembra da formacdo no ensino médio. “A falta
de professores e o despreparo das suas aulas
dificultaram a preparacao [nos vestibulares].
Além disso, a minha turma atrapalhava bastan-
te.” Ela acredita que o seu aprendizado nesse

-

NUmero de estudantes inscritos
no Enem diminiu nos Gltimos anos

tempo, vai servir quando voltar a estudar. Um
estudo do Fundo das Nacdes Unidas para a In-
fancia (Unicef] revelou que cerca de 2 milhdes
de criancas e adolescentes nao frequentam a
escola no Brasil, sendo que 99% das desistén-
cias vém do ensino pablico. Além disso, 21% dos
jovens desistiram da escola por ndo consegui-
rem acompanhar as explicacoes dos professo-
res e por acharem a escola desinteressante e
pouco acolhedora.

Elaine afirma que o sistema educacional bra-
sileiro apresenta problemas guando relacionados
a alfabetizacao e ao letramento. “Eu diria que €
um trabalho mediocre com a leitura, literatura e
com a escrita na escola. Veja a diferenca de alu-
nos bem formados, que aprenderam a ler, escre-
ver e, sobretudo, aprenderam a interpretar”. Ela
destaca gue o conhecimento diferencia o aluno
na hora do vestibular, seja para o ensino publico
ou privado, como também para 0 mercado de
trabalho. “A escola publica brasileira tem deixa-
do muitas lacunas no ensino.” Com isso, vale o
esforgo dos estudantes para concorrer a uma
vaga na faculdade. “Estou me preparando e fo-
cando muito nos estudos para tentar passar em
uma universidade para ter um futuro brilhante”,
afirma Isadora.
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EDUCAR PARA
TRANSFORMAR

Projeto de leitura da Fundacéo “Prof. Dr. Manoel Pedro Pimentel” (Funap], em parceria com o
curso de Direito da Unaerp, reduz pena de detentos e ajuda no processo de ressocializacao
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Ao se pensar em alguém que estd em um
sistema de carcere, & comum gue uma Série
de preconceitos venha a seguir. Isso porque as
pessoas nao acreditam em uma possivel mudan-
ca. No entanto, seguindo 0 mesmo principio do
educador e fildsofo brasileiro Paulo Freire, o ca-
minho para a transformacéo partiria do educar.
“Educagao ndo transforma o mundo. Educagao
muda pessoas. Pessoas transformam o mundo.”
Com esse objetivo, nasceu o “Clube de Leitura
em Estabelecimentos Prisionais”, um projeto de
leitura, discussdes e elaboracdo de resenhas de
obras literarias que integra alunos e professores
dos cursos de graduacao e pds-graduacéo em Di-
reito da Universidade de Ribeirdo Preto (Unaerp).
0 projeto da Funap, em parceria com 0 curso
de Direito da Unaerp, funciona desde 2018, com
atendimentos em cinco unidades prisionais; P1
Serra Azul, P3 Serra Azul, Penitenciaria feminina
e masculina de Ribeirao Preto e o Centro de Pro-
gressao Penitenciaria (CPP), em Jardindpolis. As
visitas dos participantes séo feitas, no inicio do
semestre, trés vezes ao més, em todas as uni-
dades, e os demais meses do ano, duas visitas
por més. As idas aos presidios constituem visita
de mediagao do livro e de produgao de resenhas,
incluindo a entrega do livro do més seguinte.

De acordo com a professora responsavel pelo
desenvolvimento das atividades do projeto,
Roselaine Pupin, sao trés modalidades de par-
ticipacao dos alunos da Universidade: mediador
de oficinas, responsavel pela dindmica como os
educandos; observador, participa presencial-
mente da dindmica como expectador; e revisor,
responsavel pela verificagao da conformidade do
trabalho apresentado. “Aos alunos participantes

Roselaine Pupin explica que os alunos
acompanham o trabalho dos detentos

em cada uma das modalidades poderao ser atri-
buidas horas-atividade que servirdo para inte-
gralizacao em atividades de extensao”, comple-
menta a professora. Para o professor supervisor
do Ntcleo de Extenséo do curso de Direito, Luiz
Eugenio Scarpino, trata-se de um projeto inova-
dor que estad promovendo uma conexao Unica
entre universitarios e reeducandos em situacao
de carcere. Ele explica gue a acdo se baseia
na leitura de obras e na avaliagdo, de acordo
com requisitos legais, que permite aos presos
abater parte de suas penas. “A cada uma obra,
menos quatro dias de pena. Este é um benefi-
cio direto e indireto, com o estimulo a leitura,
vocabulario e reflexdes”, declara. Além disso, o
professor ressalta também que o projeto & um
passo significativo e uma das possiveis medi-
das educativas para auxiliar na ressocializagao
dos detentos. ‘A leitura reduz a pena e pode dar
uma abertura para novas perspectivas, mas ain-
da ndo temos dados empiricos para afirmar que
diminui a reincidéncia. Acreditamos, por outro
lado, que todo estimulo positivo possa servir
como um bom exemplo”, expde Scarpino.

Ainda na visao do professor, o projeto € alta-
mente vantajoso para oS universitarios, pois 0s
capacita a enfrentar desafios e a desenvolver
uma sensihilidade maior para as adversidades,
despertando um senso de humanismo na prati-
ca. “Um jurista precisa saber se comunicar, e este
projeto estimula que os estudantes sejam prota-
gonistas. Um académico de direito amplia seu
saber tedrico e passa a viver as dores do outro,
concretamente, com uma chance real de fazer a
diferenca. Sao realidades paralelas que se unem
pelos livros e pela leitura”, conclui.

Para Scarpino, a leitura abre novas perspectivas

PORTA PARA 0 CONHECIMENTO

A promocdo da leitura, como afirma a profes-
sora universitaria, mestre em Estudos Literarios
e doutoranda em Linguistica e Semidtica, Tania
Cosci, transcende a mera expertise literaria,
exigindo também um conhecimento profundo
em educacdo. Segundo ela, o projeto de leitu-
ra no carcere visa, principalmente, a ampliar
a visao de mundo dos alunos e das pessoas
encarceradas colocando-as em contato direto
dentro do ambiente prisional. “0 aluno descobre
que 0 preso & um ser humano como ele, 0 preso
percebe que a universidade pode ser lugar para
ele tamhém”, salienta. Além disso, para ela, a
leitura & uma forma de transportar o detento
para fora do ambiente em que esta e promover
discussdes de temas a partir de um pensamen-
to diferente daquela com que esta acostuma-
do. "A leitura, além de fomentar as discussdes,
também sensibiliza, pois, na maioria das vezes,
leem obras literarias cujo recobrimento retori-
co pode ser hastante sofisticado, ou seja, eles
entram em contato com a arte, oportunidade
para se desconstruirem formas muito rigidas
de pensamento”, pontua Tania. A aluna do curso
de Direito da Unaerp e participante do projeto,
Bianca Borges, tém a oportunidade de adquirir
experiéncias a partir do projeto. Para ela, uma
das liches mais marcantes é a compreensédo
de que o0 apoio a educacao desempenha um
papel fundamental no processo de ressociali-
zacao dos detentos. “Além da ressocializacao,
os detentos tém a oportunidade, por meio da
participacao da leitura, se enriquecerem inte-
lectualmente, lendo bons livros e interagindo
com quest6es da sociedade”, finaliza.
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No coracao da transformacao educacional, surge um modelo inovador que funde aprendizado tedrico e
pratico. Essa abordagem promete revolucionar a formacao da proxima geracao de profissionais
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No cenario educacional atual, o ensino médio
Integrado ao técnico surge como uma promissora
abordagem que prepara os estudantes para
0s desafios do mundo profissional. Ao unir a
formacdo académica ao aprendizado pratico
de habilidades técnicas, essa modalidade de
ensino  promove uma experiéncia completa
e alinhada com as demandas do mercado de
trabalho. 0 ensino médio foi tornado obrigatério
em todo o Brasil a partir da promulgagdo da
Lei n? 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que
estabelece as Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional, conhecida como LDB. Desde entdo vem
passando por diversas mudancas, uma das mais
recentes foi a modalidade de ensino que permite
aos estudantes concluir o ensino médio com
uma formacéo profissional, regulamentada pelo
Decreto N°5154/2004. Atualmente, o Novotec
oferece opgoes em tempo integral (M-Tec Pl
e em um Unico periodo (M-Tec), em ambos a
matriz curricular inclui componentes da Base
Nacional Comum Curricular e componentes
voltados a formagdo técnica e profissional.
Assim, ao completar as trés séries, além de
ter concluido o ensino médio, o aluno obtera o
diploma de técnico, que dara o direito de exercer
a habilitacio profissional e de prosseguir os
estudos no nivel da educagéo superior.

De acordo com a Secretaria da Educagao do
Estado de Sao Paulo (Seduc-SP), atualmente,
ha 32,7 mil estudantes cursando ensino técnico
como parte do ensino médio, na 22 e 32 série,
sendo 20 mil apenas na segunda série. Este
nimero tende s6 a aumentar, ja que, segundo
a Seduc-SP. 57% dos estudantes da 18 série do
ensino médio manifestaram interesse em fazer
um curso técnico como seu itinerario formativo.
Além disso, o ensino técnico sera oferecido em
cerca de 1200 escolas, o dobro do nimero de
684 escolas que oferecem pelo menos um curso
técnico em 2023. Os resultados desse modelo
inovador sdo impressionantes. Os estudantes
que participam do programa tém a oportunidade
de desenvolver habilidades praticas desde cedo,
se preparando parra a vida profissional.

De acordo com a docente do Centro Paula
Souza, Viviana Zanella, o ensino médio tradicional
prepara o aluno para vestibulares, mas nao para
0 mercado de trabalho. A a realidade dos alunos

¢ diversificada, muitos nao conseguem continuar
0s estudos se ndo tiverem renda financeira
para auxiliar, sendo assim o integrado auxilia
bastante. “0 ensino médio integrado ao técnico
me preparou para a faculdade e para o mercado
de trabalho através das atividades praticas
que faziamos. Também tinhamos dicas dos
professores que ja trabalhavam na érea, assim
como relatos de suas vivencias da faculdade
e do trabalho no mercado”, diz o estudante,
ftalo Covas. Este modelo de ensino também
possibilita que o aluno desenvolva habilidades
que ndo sao vinculadas apenas a ocupacdes
especificas, o que resulta em flexibilidade a
adaptacdo, ou seja, possibilita a capacidade
de lidar com pessoas e solucionar problemas
do mercado de trabalho. Isso é resultado da
aplicabilidade nos componentes praticos que
sdo desenvolvidos. Segundo ftalo, ele teve que
aprender a ter disciplina e a gerir seu tempo, pois
as aulas eram integrais e ele realizava atividades
extracurriculares na época. ‘Isso me preparou
para o futuro, agora preciso gerir meu tempo 10
VBZes Mais e Se eu ndo tivesse passado por essa
experiéncia eu teria muito mais dificuldade”,
completa o estudante.

DIFICULDADES

Apesar dos avancos, uma série de desafios
se impbem a esta modalidade de ensino. Para
a professora de inglés Maria Aparecida, um dos
principais desafios € a nova grade curricular
imposta na reforma do ensino médio, onde
foi reduzida a carga horédria de disciplinas
importantes, tanto da base nacional comum

Laboratério do curso de
mecdnica da ETEC de Batatais

quanto da parte técnica, tendo o MTec sofrido
uma redugao mais ampla, prejudicando assim s
alunos que decidirem prestar o Exame Nacional
do Ensino Médio (ENEM) ou o vestibular apos se
formarem. J4 para Viviana, um dos principais
desafios & na colaboracdo entre os professores
de cursos técnicos e os professores de
matérias académicas. “Ainda tem uma barreira
entre os profissionais para a aplicabilidade,
principalmente porque ndo guerem mudar a
metodologia que utilizam, ndo aceitam o desafio
dessa integracao. Alcangamos resultados muito
bons quando esse processo ocorre, mas acredito
que ainda temos um longo caminho a percorrer,
mudar & um processo dificil para o ser humano”,
avalia Maria Aparecida. Apesar dos desafios
enfrentados, o ensino técnico integrado ao médio
continua sendo uma importante ferramenta para
a formacao profissional dos jovens brasileiros.
“Se vocé tem um perfil curioso, gosta de explorar
e de estudar, ou se até mesmo quer achar uma
area para seguir, eu recomendo seguir neste
modelo de ensino. Além das aulas praticas, vocé
conhece muita gente que pode te ajudar e tem
objetivos em comum, formando uma rede de
contatos 6tima na sua area pretendida’, observa
0 estudante ftalo Covas. Superar os desafios que
permeiam essa modalidade & um compromisso
conjunto de governantes, educadores e o setor
produtivo. Com investimento, planejamento
estratégico e a participagao ativa dos envolvidos,
& possivel construir um sistema de ensino
técnico integrado ao médio transformador e
alinhado com as necessidades atuais.
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EDUCACAO TRANSFORMADORA
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SATURNINO
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A maioria concorda que a educacao é transformadora, como disse o edu-
cador e tamhém filosofo Paulo Freire: “a educacao transforma pessoas e as
pessoas transformam o mundo’. E o que acontece de forma mais acelerada
atualmente. Com o avanco tecnoldgico, os individuos se sentem pressiona-
dos a mudar de comportamento para se manterem atualizadas.

Aeducagao com o seu poder, capacidade de inovagao, que perpassa ge-
racdes, & protagonista na evoluco cientifica, tecnoldgica e pessoal. Pena
que ela ndo seja acessivel a todos. 0 motivo é publicamente conhecido.
As pessoas transformadas pela educagéo se preocupam com isso ou pelo
a0 menos deveriam. A evolucdo deve acontecer inclusive nesse cenario,
mas precisa se descobrir como, de que forma mudar essa longa e triste
realidade de forma definitiva.

A acessibilidade a educacdo passa a ser primordial em um mundo em
constantes avangos principalmente tecnoldgicos. Pessoas que nao sou-
berem ler, escrever corretamente, interpretar um texto nao encontrarao
trabalho e até mesmo emprego. Em um planeta em que se fala em Chat
GPT, robds e novas profissdes surgindo, a exclusao na area educacional se
tornainaceitavel.

Toda a sociedade perde e muito em ndo estar engajada na transforma-
G40 da realidade em que se encontram as pessoas que estao sem acesso a
educacao. Jovens, que ao término do ensino médio deveriam estar se pre-
parando para o vestibular, preferem ingressar direto no mercado de trabalho
a cursar uma faculdade, ndo por vontade prépria, mas simplesmente por
imposicao econdmica.

As pessoas com deficiéncia fisica e/ou neuroldgica e pretas, estdo em
maior nimero na populacéa de excluidos. Nao tem espaco para expor os ta-
lentos naturais e os conhecimentos adquiridos. A acolhida psicolégica para
criangas, jovens e adultos, durante o periodo em que estdo se dedicando a
aprendizagem, deve ser um requisito essencial, ja que € inerente aos seres
humanas passar por problemas pessoais como luto, crise existencial, enfer-
midades propria ou de familiares, que acabam por tirar o foco dos estudos.
A formacéo continuada dos professores é muito importante, pois aprofunda
0s conhecimentos e promove a inclusao de criangas, jovens e adultos.
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REVOLUGAO TECNOLOGICA

MARIA ROSA
REIS

Atualmente, as escolas estdo testemunhando uma revolugéo silenciosa e
poderosa nas salas de aula. Uma revolugao que nao envolve barricadas, mas
sim a entrada sorrateira da tecnologia e inovacdo em nossas vidas educa-
cionais. A “Revolugao do Aprendizado” esta em curso, e seus efeitos sao pro-
fundamente positivos. A pesquisa nacional realizada pela Fundagao Lemann
revelou um dado surpreendente: 91% dos pais acreditam que a internet esta
tornando a escola mais atraente para seus filhos. Essa percepcao néo é res-
trita aos pais; 0s professores também enxergam a tecnologia como uma
aliada valiosa no processo educacional.

Nas escolas publicas do Estado de Sao Paulo, a tecnologia esta sendo
gradualmente integrada ao curriculo, tornando o aprendizado mais dina-
mico e atualizado. A professora Fernanda Parra, especialista em tecnologia
educacional, destaca os beneficios dessa integracéo, que incluem o desen-
volvimento das competéncias digitais dos alunos. A tecnologia nao & mais
apenas um complemento, mas sim um alicerce para a aprendizagem ativa
e colaborativa. A perspectiva dos alunos diante dessa revolugao € extrema-
mente positiva. A substituicdo de lousas por dispositivas como computa-
dores e tablets permitiu discussées mais profundas e envolventes em sala
de aula. Os alunos estdo aprendendo de maneira mais divertida e instrutiva,
gracas a aplicativos educacionais, videos interativos e outras ferramentas
que elevam o engajamento.

Entretanto, os desafios persistem. A falta de recursos e a necessidade de
formacao continua dos professores séo obstaculos a serem superados. A
professora Larissa Maria Teiga Marques reconhece as dificuldades enfrenta-
das pelas escolas publicas, incluindo infragstrutura limitada e qualidade da
internet, mas destaca os esforgos para superar esses desafios. A tecnologia
esta desempenhando um papel vital na transformacao da educacao publi-
ca, tornando as aulas mais atrativas e envolventes. No entanto, é crucial
superar as bharreiras, como a falta de recursos, para garantir que todos os
alunos possam se beneficiar dessa revolugdo tecnologica na educacao. Com
0 apoio continuo dos educadores, pais e comunidade, podemas moldar um
futuro educacional vibrante e promissor, onde a tecnologia é uma aliada na
busca pelo sucesso dos nossos jovens. A revolucdo do aprendizado esta em
marcha, e devemos assegurar que ninguém seja deixado para tras.
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